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Vorbemerkung

Die Preisgabe des groRen Strukturdurchblicks zugunsten kleiner Rei-
sen ins Labyrinth von Alltag und Lebenswelt, die neuen sozialen Be-
gegnungen und der unaufhaltsame Vormarsch der Frauen in die
Schneehdhen der Wissenschaft haben auch in der Historiographie
einen Perspektivenwechsel eingeleitet. Die Behandlung der Frauen
als majorité négligeable, als von den Strudeln der Geschichte mit-
geschwemmte ,Gegenstinde’, ist einem akuten Interesse an ihrer
historischen Prisenz gewichen. Uber die schimirenhafte Gestalt eines
bloBen Anhingsels schieben sich Bilder von produktiven Wesen und
rebellischen Weibern, die ausgiebig gekeift und gekimpft, ihre Macht-
bereiche verteidigt und ihre Erdenschwere lange Zeit bewahrt haben,
aber auch von sanften Rebellinnen, die sich mit stiller Schliue neue
Handlungsriume zu erschleichen wuRten. Kurz, die Frau taucht
vermehrt als handelndes Subjekt, als arbeitsames, widerspenstiges,
listiges Geschopf auf.

Diese schéne Entdeckung sollte allerdings nicht dazu verleiten, aus der
Frau vorschnell ein autonom handlungsfihiges Subjekt zu machen —
ein idealisches Postulat, dem bekanntlich Minner seit knapp zwei
Jahrhunderten nur mit miBigem Erfolg hinterherhecheln. Um also zu
vermeiden, daR kiihles Desinteresse oder warmherzige Opfertheorien
einfach abgelést werden durch die Uberhohung einer zweifelhaften
Handlungstheorie in einen einzigen wilden Kampfmythos, der wenig
mit der Einsicht in die Zwinge der Historie, aber viel mit Sehnsiichten
nach Identifikationsfiguren zu tun hat, soll mit diesem Band versucht
werden, die vielfiltigen Bedingungen weiblicher Macht niher zu be-
stimmen, den verschlungenen Beziehungen zwischen objektiven
Strukturen, kulturellen Deutungen, sozial verbindlichen Normen und
Werten einerseits, weiblichen Handlungspotentialen, Mustern der
Selbstwahrnehmung, konformem wie abweichendem Verhalten ande-
rerseits nachzugehen.

Dabei wird deutlich, daR handlungs- wie modernisierungstheoretische
Verallgemeinerungen minnlicher Provenienz (in Sachen Erkenntnis-



interesse wie ,Untersuchungsobjekt®) sich einer Geschichte der Frauen
nicht einfach iiberstiilpen lassen, sondern selbst dringend der Ergin-
zung bediirfen. Zwar hat sich die von Natalie Zemon Davis 1976 ge-
dulerte Hoffnungl, daR die historische Frauenforschung mit dazu
beitragen moge, daf in fiinf Jahren niemand mehr vorbehaltlos von
,Renaissance- oder Besitzindividualismus® sprechen werde, kaum er-
fiillt — schon gar nicht in Deutschland —, aber die Vermutung, daR
sozialwissenschaftliche Globalstatements auch aus geschlechtsnegie-
renden Griinden nicht so richtig greifen, hat sich zur theoretischen
Malaise verdichtet: ,Neuzeitlicher Individuierungsschub’, ,Trennung
von Erwerbs- und Familienleben’, ,Entlastung des Haushalts von pro-
duktiven Funktionen‘ haben einen neuen Beigeschmack von Scha-
blonenhaftigkeit angenommen, dem sich Familienhistoriker oder
Demographen nicht linger entziehen kénnen.

Auch sozialhistorische Untersuchungen vorindustrieller Gesellschaften
sind in neuartige Gefilde vorgestoen und haben mit ihrem Interesse
an einer umgedrehten Perspektive, oft ohne es zu wollen, quasi en
passant, scharenweise Frauen zutage geférdert, ohne deren massive
Beteiligung es die heutzutage so beliebten sozialen Protestaktionen,
Bewegungen und Triume nicht gegeben hitte. Frauen scheinen in
Europa an allen bedeutenden diskontinuierlichen Formen kollektiver
Aktion teilgenommen zu haben, von Bauernunruhen, Steuerrevolten
bis zu Maschinenstirmereien und Brotunruhen. Gerade die Food
riots, die Ende des 17. Jahrhunderts die Steuerrevolten als hiufigste
Protestform der Unterschichten ablosten, sind oft haugtsichlich oder
ausschlieflich von Familienmiittern angefiihrt worden.® Man hat sich
eine Weile dariiber gewundert und beginnt erst seit kurzem, die Be-
dingungen solcher Aktionen zu ergriinden, diese traditionalen weib-
lichen Widerstandsformen mit der Stellung der Frau in der Familien-
wirtschaft in Zusammenhang zu bringen.

Bisherige Versuche, den Wandel der Hauptformen kollektiver Aktion
in Westeuropa seit der frithen Neuzeit zu erfassena, werfen ein eigen-
tiimliches Licht auf die weibliche Beteiligung: So waren Frauen qua
Geschlecht oft die expliziten Trigerinnen der konkurrierenden For-
men in den Charivaris?, qua Stellung in der Familienwirtschaft die
treibende Kraft der eher reaktiven Hunger- und Brotunruhen, wihrend
es um sie merkwiirdig still zu werden scheint, sobald sozialer Protest
im 19. Jahrhundert’ proaktive Zige zur Durchsetzung neuer An-
spriiche annimmt. Zwar liRt sich, duBerst vereinfachend, auch die
organisierte Frauenbewegung dieser letzten Stufe zurechnen, dauern
Hunger- und Brotunruhen auch noch im 19. Jahrhundert an®, aber
der Eindruck einer vehementen Prisenz von Frauen in Volkserhebun-
gen im Ancien Régime und ihrer zunehmenden Absenz in sozialen
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Bewegungen und Protestaktionen des 19. Jahrhunderts 1iB¢ sich da-
durch nicht verwischen.

Die in diesem Buch enthaltenen Aufsitze versuchen, diesen Eindruck
zu nuancieren und zu erkliren. Im ersten Teil werden Voraussetzun-
gen und Ausdrucksweisen traditionaler weiblicher Widerstandsaktio-
nen, deren Kontinuitit, Umformung und Zerfall im Verlauf des
19. Jahrhunderts thematisiert. Zugleich wird an zwei Beispielen, der
Franzésischen Revolution® und der friihen englischen Arbeiterbewe-
gung7, ein Mechanismus veranschaulicht, der auf neuartige Weise
Frauen von sozialen Ereignissen und Bewegungen ausschloB. Zwar
sind Frauen schon frither in Verkirchlichungs- resp. Formalisierungs-
phasen an den Rand von Bewegungen gedringt worden, denen sie
entscheidend zum Durchbruch verholfen hatten®, aber die ,moderne’
Verschrinkung von gesellschaftlicher Klassen- und geschlechtlicher
Kastenbildung scheint diese Tendenz wesentlich verstirkt, Frauen
aus gemischten Gruppen iiberhaupt ausgeschlossen und so zur Bildung
homosozialer Gegendffentlichkeiten gezwungen zu haben.

Wihrend Protestformen von Frauen aus den Unterschichten von der
Geschichtswissenschaft vermehrt zur Kenntnis genommen werden,
gelten ihr Frauen aus dem Biirgertum noch immer als nichthandeln-
des Zubehor. Die Studien im zweiten Teil dieses Bandes belegen je-
doch, daR diese sich nicht ganz so widerstandslos in ihr modernes
Schicksal fiigten, wie gemeinhin angenommen wird. Verinderte
Strukturbedingungen und neue Definitionen der Weiblichkeit ver-
wehrten ihnen zwar den Zugang zu ilteren Formen offener Wider-
spenstigkeit und kollektiver Aktion, doch sie entwickelten verborge-
nere und individualistischere Strategien des Widerstandes, deren sub-
versive Kraft nun nicht mehr einer Normverletzung, sondern eher
einer Ubererfiillung von Normen entstammt.

Nicht grundlos freilich fand die heimliche Rebellion biirgerlicher
Frauen keine Beachtung. Solange sich die Widerstandsdiskussion vor-
wiegend am sozialen Protest orientiert und als Widerstandshandlun-
gen nur kollektiv oder gar gewalttitig begangene Gesetzesbriiche gel-
ten 1iRt®, muR ihr die individuelle, normkonforme Auflehnung biir-
gerlicher Frauen verborgen bleiben. Ein doppelnder Polizeiblick
(anscheinend nicht unvereinbar mit einer auch unter hiesigen Zephir-
forschern verbreiteten Heroisierung der Anderen Klassen, neuerdings
auch Geschlechter) begrenzt zuweilen den Gesichtskreis und verleitet
zu strukturblinden und geschlechtsspezifischen Verkiirzungen.

Der historische Wandel weiblicher Widerstandsformen — von kollek-
tivem Aufruhr zu getarnten, moralisierenden Strategien — liRt sich
allerdings nur dann fassen, wenn der Widerstandsbegriff auf spontane,
nicht unbedingt illegale Leistungsverweigerungen im Rahmen asym-
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metrischer Herrschaftsbeziechungen ausgedehnt wird.'® Widerstand
beginnt da, wo alltigliche Rollenerwartungen nicht mehr erfiillt
werden; das Etikett ,sozial® verdient er bereits dann, wenn sich indi-
viduelle Widerstandsakte zu einem massierten Phinomen verdichten.
Widerstand reicht von individuellen Leistungsverweigerungen iiber
nonkonformes und abweichendes Verhalten bis hin zu kollektiv ar-
tikuliertem Protest. Doch in welcher Form sich Widerstand duBert, ob
offen rebellisch oder still verweigernd, ist nicht allein durch die zu-
grunde liegenden Spannungen bestimmt. In ihrem Aufsatz ,,Hidden
Protest: The Channeling of Female Innovation and Resistance* unter-
scheiden Richard Cloward und Frances Fox Piven treffend vier
Determinanten: die strukturellen Spannungen, die Handlungspotentia-
le, das kulturelle System und die subjektive Situationsdeutung.'!
Denn widerstindiges Verhalten kann zwar asozial sein, es ist aber
niemals un-sozial. Die Gestalt, die es annimmt, ist abhingig von den
Handlungsressourcen, die Individuen oder Gruppen zur Verfiigung
stehen, und es ist ebenso wie konformes Verhalten in einem System
kultureller Normen und Werte verankert, das seine jeweilige Aus-
drucksform prigt.

Der soziale und kulturelle Kontext, in den angepaRtes wie wider-
stindiges Verhalten von Frauen im 19. Jahrhundert eingebettet ist,
soll in diesem einleitenden Aufsatz noch eingehender erliutert wer-
den: von den Inszenierungen des Geschlechterverhiltnisses unter den
Bedingungen von Familienwirtschaft und fortschreitender Industriali-
sierung bis zu den Systematisierungen der Geschlechtsrollen im Biir-
gertum. Die daran anschlieBenden dreizehn Aufsitze veranschaulichen
anhand von Detailuntersuchungen den Wandel weiblicher Hand-
lungspotentiale und Widerstandsformen im 19. Jahrhundert. Sie
machen zugleich deutlich, auf welche Quellen und methodischen
Zuginge sich die neuere Frauenforschung stiitzt: auf statistische
Daten bis hin zu Romanen und Briefen, von der Demographie bis zur
Religionsgeschichte.

Die Briiche zwischen den einzelnen Aufsitzen verweisen auf For-
schungsliicken oder unsere Ignoranz, aber auch der Zufall diirfte
bei der Auswahl eine Rolle gespielt haben. Bei niherem Zusehen
zeigt freilich gerade dieser Zufall systematische Ziige: so konzentrie-
ren sich die Studien iiber traditionale Aktionsformen in und iiber
Frankreich, verschlingen sich Industrialisierung, Puritanismus und
neue Handlungsstrategien im Biirgertum des 19. Jahrhunderts zu
einem Kniuel, das aufzulésen wiederum vor allem von einer angel-
sichsischen Frauenforschung versucht wird, wihrend Deutschland
eigentiimlich brach liegt.

Wir werden diese Fiden nicht alle entwirren kénnen, méchten aber
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darauf hinweisen, daR wir die Protestantische Ethik hiufiger gewit-
tert haben, als vielleicht deutlich wird. Wir sind uns zudem der Ver-
filschungen und Verkiirzungen bewuRt, die Uberlegungen iiber ,die
Biuerin, ,die‘ Arbeitersfrau, ,die‘ Biirgerin anhaften und die durch die
Spriinge iiber Grenzen und Meere nicht eben gemildert werden.

1. Traditionale Aktionsformen und deren Zerfall

Meist heimlich, indirekt und iber informelle Kanile ausgetragene
Rivalititen und Machtkdmpfe zwischen den voneinander wechsel-
seitig abhingigen Geschlechtern, eine soziale Anerkennung der pro-
duktiven Titigkeiten der Frau, zudem ein hohes Ma@ weiblicher
Beteiligung an kollektiven Protestaktionen scheinen charakteristisch
zu sein fiir traditionale lindliche Gemeinschaften. Agrarische und
(proto)industrielle Revolution, der Niedergang der Familienwirt-
schaft, Verstidterung und Proletarisierung haben mit bedeutenden
geographischen und zeitlichen Verschiebungen diese Verhaltensmuster
modifiziert oder zerstort.

Im Gegensatz zu ilteren Untersuchungen, die sich vor allem auf das
Elend der Fabrikarbeiterinnen konzentrierten, im Gegensatz auch zu
neueren sozialgeschichtlichen Ansitzen'?, welche die emanzipatori-
sche Wirkung von industrieller Revolution und Urbanisierung auf die
Frauen hervorgehoben haben, betonen Joan Scott und Louise A. Tilly
in ihrer in diesen Sammelband aufgenommenen Studie iiber Familien-
okonomie und Industrialisierung in Europa cher die Kontinuitit
weiblicher und familialer Einstellungen im 19. Jahrhundert.® Im
AnschluR an die Pionierarbeit von Ivy Pinchbeck' iiber die Auswir-
kungen der Industrialisierung auf die weiblichen Lebens- und Arbeits-
bedingungen in England analysieren die Autorinnen in komparativer
Absicht weibliche familienbezogene Anpassungsstrategien, wobei
sich ihre Ausfiihrungen zur Hauptsache auf die unverheirateten
Frauen, die To6chter, beziehen. Solange es irgend mdglich war, ver-
suchten Familien, die neuen Gelegenheiten in Ubereinstimmung mit
der traditionellen Ansicht iiber die Selbstverstindlichkeit kindlicher
und weiblicher Beteiligung an der Familienwirtschaft zu nutzen. Dies
war oft und in zunehmendem MaRe nur durch hohe Anpassungsfi-
higkeit, Innovationsbereitschaft gegeniiber technologischen Neuerun-
gen, wachsende Mobilitit und Selbstausbeutung méglich — Merkmale
eines Arbeitsverhaltens, die schlieflich mit zur Erschiitterung des
dkonomischen Familienverbandes beitrugen, den aufrechtzuerhalten
die Hauptintention war. Eine solche Deutung der familienbezogenen
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Strategien weiblichen Handelns, in der Strukturzwinge unter der
Hand zu Wiinschen der Tochter geraten, hat freilich die Tendenz,
objektive Bedingungen in einem familiiren Romantizismus zu eska-
motieren. Auch ist es fraglich, ob sowohl lindliche wie stidtisch-
proletarische Schichten so ginzlich abgeschottet von der allmihlichen
Verbreitung biirgerlicher Familien- und Frauenbilder betrachtet wer-
den konnen.'® Durch die agrarische Revolution ist auch die Bauern-
schaft stark in sich differenziert worden, und zumindest die reicheren
Bauersfrauen und -tchter haben Teile des biirgerlichen Verhaltens-
kodex assimiliert,'® Pfarrer Bitzius etwa beklagt um die Jahrhundert-
mitte, daR schweizerische Bauerstochter ,vornehme Zicken‘ ausgebil-
det hitten, vom Welschlandaufenthalt geprigt Geliiste nach MiRig-
gang, schéner Lektiire und seidenen Spitzen.'’

Gleichwohl gibt es, zumindest fiir die erste Hilfte des 19. Jahrhun-
derts, zahlreiche Hinweise auf die Resistenz traditionalen Verhaltens
auch unter stark verinderten Umstinden. So durchstreifen die mé-
nagéres, von denen Michelle Perrot'® in ihrem Essay Rebellische
Weiber berichtet, die Stadt Paris wie einst Feld und Wald und kimp-
fen unter zunehmend ungiinstigeren Bedingungen um die Aufrecht-
erhaltung alter Muster. Mit enormer Erfindungsgabe versuchen sie,
ihrer angestammten Gkonomischen Funktion als ,Hausfrau‘ — ohne
Haus, Garten oder sonstige primirwirtschaftliche Basis — gerecht zu
werden, setzen wie frither in den biuerlichen Widerstandsaktionen den
rechtlosen und daher verantwortungsfreien Status ihres Geschlechts
taktisch ein — nur bekimpfen und iiberlisten sie nun nicht linger
Feudalherren, sondern preistreibende Hindler, Mietwucherer oder
deren Stellvertreter, die Polizei. Ihre Macht und Widerspenstigkeit
beruhen noch immer auf der Kontrolle und Beschaffung familialer
Ressourcen (von der Verwaltung des minnlichen Lohns iiber billige
Einkdufe bis zu einer wenn auch kirglichen Vorratshaltung) und auf
informellen weiblichen Netzen der Solidaritit und Meinungsbildung,
die in verwandtschaftlichen, ethnischen oder nachbarschaftlichen Be-
ziehungen und Traditionen griinden.

Freilich sollten auch hier Vorformen der Mythenbildung tiber ,die*
Frau aus ,dem‘ Volk tunlichst vermieden oder als solche gekenn-
zeichnet werden. Zu der Zeit, als Perrots kriftige Familienmiitter
die pariser Faubourgs, Mirkte und Hinterhéfe unsicher machen oder
gegen die Sanierung der Waschkihne auf der Seine protestieren, le-
ben und arbeiten viele Frauen unter weniger idyllischen Bedingungen
als Dienstmidchen oder Niherinnen. Und einige dieser Lohnarbeite-
rinnen streben nicht nur nach dem Luxusleben ihrer Herrinnen,
sondern triumen von einer politischen, §eistigen und erotischen Be-
freiung der Frau, von jener femme libre®, deren Konturen sich von
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den verratenen ldealen der FranzGsischen Revolution, nicht von den
Residuen biuerlicher Familienwirtschaft herleiten.

Olwen Huftons Aufsatz Weiblicher Alltag. Die Schattenseite der Fran-
zosischen Revolution, zeigt, wie schmerzlich und widerspriichlich ge-
rade die Erfahrung der Unterschichtsfrauen mit dieser Revolution ge-
wesen sein muB. Durchaus dem alten Schema der weiblichen Rolle
in traditionalen Widerstandsaktionen und in den Hungerunruhen des
18. Jahrhunderts folgend, haben sich Miitter, T6chter und Frauen
der Sansculotten zunichst vehement und unter Einsetzung ihres Le-
bens an den revolutioniren Ereignissen beteiligt. Wihrend die Clubs
des femmes ihrer bessersituierten Schwestern verboten wurden,
dimpften nicht nur der Ausschluf von den sozialen Anlissen der
Revolution, sondern auch Hunger und Elend, von denen sie und ihre
kleinen Kinder am stirksten betroffen waren, ihre anfingliche Begei-
sterung. In ihre Leiber hatten sich bereits die Folgen von Krieg und
Hungersnot, Amenorrhd und Totgeburten, eingeschrieben, als sich vie-
le demoralisiert und reuevoll wieder den Predigten und Absolutionen
zuriickgekehrter Eidverweigerer zuwandten. Gerade die traditionelle
Familienbezogenheit dieser Frauen, der sie ihre Stirke verdankten,
diirffte dazu beigetragen haben, daB sie angesichts des physischen
und Skonomischen Zerfalls ihrer Familien eine zuvor geschmihte
und verhaBte katholische Kirche wiederbelebten, die zumindest in
ricueller Beschworung Wiirde und Fortbestand der Familie zu garan-
tieren schien. Aufer diesen Riten war ihnen wenig geblieben. Und
auch der Code civil sollte mit der Restaurierung eines neuen Pa-
triarchalismus auf keineswegs nur rituelle Weise in den Beschworungs-
chor einstimmen — und so auch ,modernere Frauen um ihre revolu-
tiondren Hoffnungen betriigen. Mirabeaus Diktum, dal es ohne Be-
teiligung und Einmischung der Frauen keine wahre Revolution gebe,
verdient den einschrinkenden Kommentar: ,,So denken die Minner,
wenn Revolutionen beginnen, das bedeutet nicht, daR sie denen irgend
etwas schuldig zu sein glauben, die ihnen geholfen haben.*?°

Auch an der frilhen Arbeiterbewegung haben Frauen am Anfang
relativ gleichberechtigt, jedenfalls aber tatkriftig und 6ffentlich mit-
gewirkt. Spurensicherung, eine Fallstudie von Dorothy Thompson
iiber die Beteiligung der Frauen am englischen Chartismus?! zeigt,
wie die Frau als aktive Mitstreiterin, die auf der Strae und in den
Pubs Seite an Seite mit den Minnern kimpft, debattiert und trinkt,
allmihlich abgelSst wird vom Idealbild der guten Arbeitersgattin und
Mutter, die zu Hause bleibt, vom Lohn des Mannes lebt, ihn umsorgt
und aufrichtet, nicht nur gottgefillige, sondern zudem klassenbewufite
Kinder heranzieht — ein Idealbild, das selbst in England erst viel spiter
und nur von einer Arbeiteraristokratie erreicht werden konnte. Aber
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es brachte mit sich, daR viele Frauen die Arbeiterbewegung bald nur
noch von Billen und Weihnachtsfeiern oder aber von den Streik-
auswirkungen auf den Kochtopf her kannten. In England (und Ameri-
ka) haben die sich organisierenden Arbeiter friiher und protestantisch
grindlicher als andere das biirgerliche Frauenbild iibernommen: Jeden-
falls stehen nach 1850 Frauen nur mehr am Rande der englischen
Arbeiterbewegung, und insbesondere die Gewerkschaften vertreten
nicht ohne Pathos das proletarische Pendant zur biirgerlichen Heim-
idylle. Konnte schon im unteren Biirgertum der Héuslichkeitskult oft
nur durch allerlei Schliche, von verschwiegenen Einsparungen an
Speisezettel und Personal iiber grotesk-fiktive Inszenierungen von
Reprisentation bis zu heimlicher Frauenlohnarbeit, gepflegt werden,
so mufite er fiir die meisten Arbeitersfrauen schlicht irreale Ziige
annehmen. Selbst im Biirgertum fiihrte der Familienkult zu einer Kluft
zwischen Idealitit und Wirklichkeit, die Frauen hiufig durch Fremd-
und Selbsttiuschungsmandver zu iiberbriicken suchten.

Einmal abgesehen von der sozialen Tabuisierung von Hausarbeit und
Frauenlohnarbeit?®, zeigt der Aufsatz von Peter Stearns®® Abstump-
fung und Apathie. Arbeiterfrauen in Grofbritannien, dafl anschei-
nend gerade die Ehefrauen besser verdienender englischer Arbeiter
um die Wende zum 20. Jahrhundert eine ausgesprochen unglickliche
Ubergangsperiode durchlebt haben. Zwar sind seine Ergebnisse nur be-
dingt verallgemeinerungsfihig; aber seine Studie veranschaulicht den-
noch exemplarisch den Endpunkt einer Entwicklung, in deren Verlauf
Unterschichtsfrauen ihrer traditionellen Funktionen verlustig gehen,
von den politischen Aktivititen und Geselligkeiten (Vereinen, Gast-
hiusern, Arbeitersport usw.) ausgeschlossen werden, wihrend sich ih-
re eigenen Solidarititsnetze durch Mobilitit und Isolierung allméihlich
auflésen. Ihre Reaktionen auf eine unerfiillbare Rollenvorgabe er-
schopfen sich zusehends in Apathie, iibersteigertem Schlafbediirfnis
und Nachlissigkeit in der Haushaltsfihrung, wihrend sie sich ausgiebig
dem Wetten als dem einzigen Kitzel des Alltags widmen.

Wie fatal sich die Verkniipfung von Minnlichkeitskult und biirgerli-
chem Frauenbild durch die Arbeiterbewegung mancherorts auf die
Frauen der Arbeiterklasse (Verheiratete ohne formelle Beschiftigung,
Heimarbeiterinnen, Erwerbstitige auer Haus wie Prostituierte) aus-
gewirkt hat, veranschaulicht der letzte Aufsatz im ersten Teil: Klassen-
bewufltsein und birgerliche Familienideologie. Er beschlieRt damit
den Uberblick iiber den Wandel ,,Von der Widerspenstigkeit zur Ab-
stumpfung — eine Entwicklung, von der viele Frauen aus nicht-
biirgerlichen Schichten im Laufe des spiten 19. Jahrhunderts betrof-
fen waren. Elizabeth Jameson untersucht am Beispiel von Cripple
Creek, einer Bergbaustadt im Westen Amerikas”, Grenzen der Ge-
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werkschaftspolitik: Die Mixtur von minnlich bestimmter Klassen-
zugehdrigkeit und biirgerlicher Geschlechterphilosophie, die der Frau
als universellem Gattungswesen nur einen geborgten Klassenstatus
zuwies, filhrte zu entscheidenden Briichen im Programm dieser Arbei-
terschaft und verhinderte, daR Probleme weiblicher Arbeit realistisch
wahrgenommen worden wiren, daf der politische Lernproze auch
die Frauen eingeschlossen hitte.

Die Reise durch ein Jahrhundert, zudem von Paris nach Cripple Creek,
mag bedenklich erscheinen; sie ist als eine Horizonterweiterung ge-
dacht, die zunichst Fragestellungen eher 'vorbereiten, nicht knapp
und biindig beantworten sollte. Um vorschnellen Verallgemeinerun-
gen, simplen Linearititen und verkiirzten Interdependenzen vorzu-
beugen, werden im folgenden die wichtigsten Verinderungen im
Handlungsspielraum von Frauen in Abhingigkeit von den kulturell
dominanten Inszenierungen des Geschlechterverhiltnisses und deren
soziodkonomischen Determinanten skizziert.

2. Inszenierungen des Geschlechterverbiltnisses:
Bedingungen und Folgen

2.1 Familienwirtschaft

Frauen haben unter den Bedingungen biuerlicher Familienwirtschaft
mehr Macht und EinfluR, als die 6ffentliche Zurschaustellung minn-
licher Dominanz und Herrschaft erwarten liefe. Grundlage ihrer
Macht ist die zentrale Funktion der Frau in der Familiendkonomie,
die Eigenverantwortung fiir Haus, Vorratshaltung, Garten, hiufig
auch fir Kleinvieh und/oder Milchwirtschaft.”> Daneben finden sich
vielfiltige Formen informeller Macht und EinfluBchancen: vom
latenten Druck einer (mehr oder weniger segregierten) weiblichen Ge-
gendffentlichkeit bis zu direkten Pressionen auf kollektive Meinungen
und Entscheidungen. Weibliche Macht in agrarischen Zusammenhin-
gen beruht also auf Produktion und direkter Kontrolle lebensnotwen-
diger Ressourcen sowie auf einer indirekten Steuerung sozial relevan-
ter Entscheidungen. Dagegen gerit die gesellschaftlich allein sicht-
bare und faktisch approbierte Vormacht der Minner eigentiimlich
,symbolisch’. Das soziale Prestige der Minner scheint allerdings von
den Frauen selten direkt in Frage gestellt zu werden. Susan Rogers
hat die Form der kulturellen Inszenierungen des Geschlechterverhilt-
nisses unter familienwirtschaftlichen Bedingungen als kollektives Aus-
agieren eines ,Mythos’ minnlicher Vorherrschaft umschrieben:
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,,In agrarischen Gesellschaften wird ein nichthierarchisches Machtverhiltnis
zwischen den Kategorien des ,Minnlichen' und des ,Weiblichen® durch das
Ausagieren eines Mythos' minnlicher Vorherrschaft aufrecht erhalten. [...]
Dieser ,Mythos' [...] findet seinen Ausdruck in verschiedenen Formen der
Ehrerbietung und Unterwerfung der Frauen gegeniiber den Minnern in der Of
fentlichkeit sowie in der minnlichen Monopolisierung der sozial angesehenen
Positionen und Vollmachten. <26

Die Dominanz der Minner ist formal zementiert und trigt dennoch
,mythische’ Ziige. Solange nimlich die gegenseitige Abhingigkeit der
Geschlechter im Alltag faktisch gleich stark ist, kann ein ,Macht-Pre-
stige-Spiel* funktionieren, das — als Modell entworfen — auf fiinf
Komponenten beruht: 1. der Assoziation der Frau mit Hauswirt-
schaft; 2. der 6konomischen und gesellschaftlichen Bedeutung der
Hauswirtschaft; 3. der wichtigen Funktion informeller Beziehungen
im Alltag (diese drei Komponenten sichern den Frauen eine bestimm-
te Form von Macht zu); 4. der juridischen und formalen Vorrangstel-
lung der Minner; 5. dem sozialen Ansehen ihrer auferhduslichen Akti-
vititen (diese beiden Komponenten sind die Grundlage einer bestimm-
ten Art minnlicher Vorherrschaft). Zusammenfassend lassen sich
minnliche und weibliche Macht in folgenden Dualen beschreiben:
formell/informell, de jure/de facto; direkt/indirekt; offen/verdeckt;
und manchmal auch natiirlich/ibernatiirlich.

Diese modellartige Erklirungsskizze geschlechtsspezifischer Macht-
verteilung in der biuerlichen Familienwirtschaft erlaubt zudem
(wie weiter unten ausgefiihrt wird) eine Dimensionierung des Ein-
flusses sozialen Wandels nach Mafgabe der einzelnen Komponenten:
So scheint eine Funktionsminderung vor allem der letzten Komponen-
te unter heimindustriellen Bedingungen dazu gefiihrt zu haben, daf
das Ausagieren des ,Mythos‘ nachlie und die Macht der Frauen offe-
ner zutage trat, wihrend dagegen fortschreitende Industrialisierung
und Verstidterung mit betrichtlichen riumlichen und zeitlichen Un-
terschieden zu Verinderungen der Komponenten und ihres Zusam-
menspiels fithrten und die damit realer werdende minnliche Vorherr-
schaft in stidtischen Mittel- und Unterschichten mit erkliren helfen.
Diese objéktiven Strukturverinderungen wirkten zwar alle tenden-
ziell in einer Richtung, die aus dem ,Mythos‘ eine ,Realitit’ werden
lieB, aber der objektive und subjektive Druck dieser Herrschafts-
wirklichkeit war nicht nur schichtspezifisch, sondern auch regional
und national sehr verschieden.

Unter familienwirtschaftlichen Bedingungen war die formale Position
der Frau eine der absoluten Abhingigkeit; im Rahmen ihres Lebens-
zusammenhangs jedoch war jeder Bauer mindestens ebenso abhingig
von seiner Frau wie diese von ihm: ,,Es ist an einer Frau grusam viel
gelegen, man glaubt es kaum.**” Wechselseitige Abhiingigkeiten und
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eine relativ ausgewogene Verteilung struktureller Macht filhrten denn
auch mit schéner RegelmiRigkeit zu Rivalititen und Konflikten zwi-
schen den Geschlechtern sowohl im Haus wie in der dorflichen Ge-
meinschaft, Neben dem manchmal recht handgreiflich ausgetragenen
,Kampf um die Hosen‘ gab es zahllose Pfade und Schliche, welche
Frauen nutzten, um als einzelne oder in Gruppen divergierende In-
teressen durchzusetzen. Dem sozialen Konsens iiber die minnliche
Vormachtstellung und Reprisentationsverpflichtung stand durchaus
die implizite Anerkennung eines heimlichen ,,Weiberregiments*
(Gotthelf) gegeniiber. Obgleich Frauen von Sffentlichen Angelegen-
heiten ausgeschlossen wurden, hatten sie doch meist eine sehr dezi-
dierte Ansicht von den Dingen, die sie hiufig zu einer kollektiven Mei-
nung und Strategie zusammenzurren konnten. Und so diirfte es denn
auf manch einer gewichtigen Zusammenkunft im Dorf nicht viel an-
ders zugegangen sein als auf der, die Gotthelf in humoristischer Uber-
zeichnung so geschildert hat:

,Es war jeder Mann eigentlich nichts als das Mundloch seiner Frau und hatte
seine bestimmten Instruktionen, und kam etwas Neues, so durfte er es nicht an-
ders als ad referendum nehmen und seinem Weibe vortragen.*?

Gotthelfs Werke sind voller Anspielungen auf die Derbheit und Stirke
der Frauen, ihre gemeinsamen Interessen, vor allem aber ihre heimli-
che, ,gesetzlose’ Macht. Kaum ein Bauer, der sich nicht vor der
Despotin zu Hause fiirchtete. In Die Kdserei in der Vebfreude hat
Gotthelf ein fiir die Agrargeschichte der Frauen zentrales Faktum
beschrieben: durch Zentralisierung (und Industrialisierung) der Kése-
reien verloren sie mancherorts die Kontrolle iiber die Milchwirt-
schaft.? Freilich ist seine groRe humoristische Dichtung iiber den
Kampf um die Kiserei in der Vehfreude auch die sarkastische Be-
schworung einer gefihrdeten Idylle gegen die ,Degenerationserschei-
nungen‘ der Achtundvierziger Revolution. Daher versucht er, seine
gewitzten Biuerinnen und deren Regiment von den blof duBerli-
chen‘ Emanzipationsbestrebungen der Stidterinnen abzugrenzen:

,,Des Weibes Bedeutung scheint gesetzlich nicht betrichtlich, und es ist recht
so; das Weib ist nicht gesetzlicher Natur. [...] Des Weibes Macht und Herr-
schaft liegt im Gemiite, und dieses Gemiit ist unter kein Gesetz zu tun, es ist
kein #uRerliches, und seine Macht ist eben deswegen groB, weil kein Gesetz
sie begrenzen kann. Sie streitet nicht mit den Waffen des Mannes, mit Wort
und Schwert um Land und Gut; mit dem Siuseln, in welchem der Prophet
Gott erkannt, gewinnt sie die Gemiiter, iiber diese herrscht sie, diese kimp-
fen fiir sie. Man spricht viel und verichtlich von Weiberregiment, da weif man
nicht, was man spricht; wo rechte Weiber sind, ist dies Regiment iiberall. Das
kennen freilich nicht alle, und wenn sie verichtlich von einem solchen Regimen-
te sprechen, so werden sie bloR das meinen, welches duRerlich wird, die Stelle
des Mannes einnimmt und sich in Dinge mischt, die nicht des Weibes Amt sind.
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Dieses Regiment ist allerdings bald licherlich, bald verichtlich, wenn es nicht
durch die Not oder des Mannes Untiichtigkeit geboten ist. Es ist dies das Regi-
ment, welches die ausgearteten Weiber dieser Zeit in Berlin und Paris und sonst
noch wo ansprechen und welches sie Emanzipation nennen und Zigarren dazu
rauchen.*

Nicht als unschuldiger Kommentator des Weltlaufs, sondern als enga-
gierter Beteiligter versucht Gotthelf also, die ,gesunden‘ Machtkimpfe
im Emmental gegen die abstrakten GleichheitsanmaRungen der eben
nicht mehr ganz so fernen Damen der Stidte in Schutz zu nehmen.
Dennoch wire es verfehlt, ihn ob dieser unverhohlenen Programmatik
als aufrechten Chronisten des biuerlichen Alltags einfach zuriickzu-
weisen. Trotz ihrer politisch-pidagogisch-seelsorgerischen StoBrich-
tung klingen seine Schilderungen in so vielen anthropologischen und
volkskundlichen Untersuchungen nach, daf ihnen ein gewisser Reali-
titsgehalt schwerlich abgesprochen werden kann. Seine Beobachtun-
gen zeigen auch eine erstaunliche Nihe zu den Erzihlungen einer
heutigen Biuerin aus dem Toggenburg, deren objektiver und subjekti-
ver Lebenszusammenhang sie in manchem zum ,zeitlosen‘ Typ ,der’
Biuerin macht — wobei wir redlichst auf die Mythenpartikel hinwei-
sen, die in einer solchen anachronistischen Stilisierung enthalten sind,
die wir aber im Sinne unserer kleinen ,Reise ins Land der biuerlichen
Utopie* einfach mal durchgehen lassen mochten.

Erna B. berichtet, daR sie und ihr Mann Hans unterscheiden zwischen
»Abteilung Landwirtschaft / Abteilung Wibersach*. Zu letzterer ge-
horen die Kinder, die Kiiche, der Haushalt, aber ebenso der Garten
und die Hiihner: ,,Das sind schon ganz meine Sachen, die er nicht
macht.* Sie beschreibt die familiire Arbeitsteilung und Kooperation
und versichert:

,»Ich gehe voll auf in der Arbeit. Ich fithle mich auch nie diskriminiert, absolut
nicht. Ich filhle mich mindestens soviel wie er. Einfach miteinander.**
Entscheidungen werden gemeinsam getroffen, die Arbeiten von Mann
und Frau gelten als gleichwertig, das hindert nicht, daR die selbstbe-
wullte Erna — noch heute den alten ,Mythos‘ ausagierend — in der
Offentlichkeit ihrem zehn Jahre ilteren Mann gehorcht und den ihm
zukommenden Respekt erweist:

»Wenn wir zum Beispiel an einer Unterhaltung sind und ich fange an, bld zu
tun, dann geht er einfach mit mir heim. Dann nimmt er mich mit, und dann
wird heimgegangen.*

Auf die Frage der Interviewerin, ob sie sich dariiber nicht drgere, ant-
wortet sie lachend:

»Ja, das niitzt mir nicht viel, er nimmt mich mit, und ich muR dann folgen.*
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Sie weif, was sich schickt, und nennt als Beispiel einen lange gehegten
Plan, einmal ganz allein im offenen Jeep durch die Schweiz zu fahren:

,,Das hitte ich auch gern einmal. Aber ich weil ganz genau, daR es das nie gibt.
Das erlaubt er einfach nicht. Es gibt schon Grenzen, wo ich weiR, daR es nicht
geht.*

Und, ganz im Sinne Gotthelfs, bringt Erna die Dinge auf den Begriff:

»Ich habe iiberhaupt keine Ahnung von einer Emanzipation. Wir sind doch alle
.eifach e chli glich. Das gibt es doch einfach: einmal behaupte ich meinen
Standpunkt bis zuletzt und gebe nicht nach, das andere Mal bhiuptelet’ er und
gibt nicht nach. Das gibt’s doch einfach. Aber das hat doch noch nichts mit
Emanzipation zu tun.**3

Diese recht impressionistischen Tupfer zur Konstanz einer grundlegen-
den Verteilung von EinfluBsphiren aus einer ,intakten' biuerlichen
Gemeinschaft mdgen an dieser Stelle geniigen. Es muf allerdings dar-
an erinnert werden, da der Status von Biuerinnen in 6konomischer,
rechtlicher und konfessioneller Hinsicht sehr verschieden war, und kei-
ne Idealtypisierungen sollten verschleiern, da® Welten etwa zwischen
einer Tschajanowschen Russin, einer pommerschen Hiuslersfrau oder
einer Schweizer Biuerin lagen.

2.2 Industrialisierung

Die Verbreitung der Heimindustrie, die allmihlich die Landwirtschaft
als Subsistenzbasis ersetzte, ist einer der wichtigsten Einschnitte in
der neueren Geschichte weiblicher Arbeits- und Lebensbedingungen.
Die protoindustrielle Familienwirtschaft auf dem Land gehért — so
Medicks knappe Formulierung — zur Nachgeschichte der biuerlichen
Gesellschaft und zur Vorgeschichte des industriellen Kapitalismus.3
Der Versuch, die traditionelle Familienwirtschaft an die neuen friih-
kapitalistischen Produktionsbedingungen des Heimgewerbes anzupas-
sen, erforderte die Zusammenarbeit der ganzen Familie und konnte
— je nach Branche und konjunktureller Lage — zu einer Aufldsung,
manchmal sogar zu einer Umkehrung der traditionellen Rollenvertei-
lung zwischen den Geschlechtern fiihren. So berichtete ein Beobach-
ter Mitte des 19. Jahrhunderts:

»Wenn man in die Wohnungen der Landbewohner tritt, [...] welche sich eben
durch Spinnen ihre diirftige Subsistenz erwerben, so findet man oft die ganze
Familie am Spinnrade. Nicht selten sieht man Gro@mutter, Mutter und Enkelin
mit Spinnen beschiftigt, wihrend der Vater und der erwachsene Sohn auf dem
Felde arbeiten oder andere hiusliche Arbeit verrichten, die Mahlzeit vorbe-
reiten, g{ﬁben putzen oder Kartoffeln schilen, wenn und solange sie deren
haben.**
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Die Verbreitung des lindlichen Gewerbes brachte mit sich, daf die
hiusliche Sphire an Bedeutung gewann und der Mann auf Kosten
seiner friheren auBerhiduslichen Titigkeiten in eine eher weiblich ge-
prigte Arbeitssituation einriickte. Mit dieser ,Verhiduslichung' des
Mannes scheinen sich strukturell bedingte Regiefehler in die traditio-
nelle Inszenierung des Geschlechterverhiltnisses eingeschlichen zu ha-
ben. Zeitgendssische Schilderungen lassen erahnen, dag die faktische
Macht der Frauen nicht mehr durch ein kollektives Ausagieren des
,Mythos‘ minnlicher Vorherrschaft verdeckt, sondern offener gezeigt
wurde, ausgedriickt in einer Entdifferenzierung geschlechtsspezifi-
scher Offentlichkeiten, Normen und Verhaltensweisen.?” Insbeson-
dere in Sachen Statuskonsum und Erotik sollen zumindest die Mid-
chen traditionale Schranken hinter sich gelassen haben, wie mittel-
stindische Beobachter bisweilen feststellten:

,,Unter dieser Classe von Menschen ist das minnliche Geschlecht das sprdde, und
das weibliche geht auf die Freyte. [ ...] das gemeine Midchen versteht die Kunst
zu kokettieren in seiner Art vollkommen so gut als die Dame, entbléft ebenso
unverschimt den Busen, und gewisse andere Reize so halb und halb, weil es
mehr hilft als ganz. Bleibt der Jiingling noch sprédde, so hilft es seinen Sinnen
durch Branntwein nach, und erscheint der Jiingling nicht auf seine Einladung
in seinem Bette, so besucht es ihn in dem seinigen. Dies ist gewdhnlich der
ganze Roman von hinten gespielt.“38

Durch die frithindustrielle Arbeitsorganisation erlitten die Minner (am
stirksten freilich als Viter) einen Machwerlust, wihrend Frauen-
arbeit und hiusliche Sphire eher aufgewertet wurden. Dies spielte
sich allerdings in Abhingigkeit vom Markt, zudem unter oft mise-
rablen Bedingungen in gottverlassenen kargen Bergtilern und im
Rahmen biuerlicher Verhiltnisse ab, so daR weiterreichende Auswir-
kungen der strukturellen Angleichung wahrscheinlich meist abgefan-
gen werden konnten. Dennoch liRt sich die Hypothese vertreten, daf
das Ausagieren des ,Mythos' minnlicher Vorherrschaft an Bedeutung
verlor und die Frauen den Minnern auch in der Offentlichkeit weni-
ger devot gegeniibertraten.

Die fortschreitende Industrialisierung hatte andere Folgen fiir die
Beziehung zwischen den Geschlechtern, indem die finanzielle Bedeu-
tung der auRerhiuslichen Titigkeiten wuchs, die zunehmend zu einer
minnlichen Domine wurden, wihrend mit der 6konomischen auch
eine soziale Abwertung der hiuslich-weiblichen Arbeiten einherging.
Entgegen einer aus dem 19. Jahrhundert stammenden und noch heute
verbreiteten Ansicht waren Frauen an der Industrialisierung — mit
Ausnahme textilindustrieller Ballungszentren — nur in geringem Um-
fang in Form von Fabrikarbeit beteiligt. Etwas iiberspitzt formuliert,
sind eher zunehmend schlechtere heimindustrielle resp. (fiir die
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Dienstmidchen im biirgerlichen Haushalt) ,refeudalisierte’ Bedingun-
gen fiir die Lage erwerbstitiger Frauen im 19. Jahrhundert charakte-
ristisch. Der folgende knappe Exkurs soll einen kursorischen Uber-
blick geben iiber die wichtigsten Daten und Hypothesen zum Wandel
der Frauenarbeit, insofern sie fiir eine vergleichende Betrachtung weib-
licher Handlungspotentiale relevant erscheinen.

Exkurs: Zum historischen Wandel der Frauenarbeit

Zu heuristischen Zwecken lassen sich vorliufig zwei globale Modelle
der historischen Entwicklung weiblicher Arbeit unterscheiden.®
Modell 1 folgt dem angelsichsischen Muster: frithe Industrialisierung,
schnelle Urbanisierung und frither Niedergang der Landwirtschaft; die-
se Entwicklungen zwingen in England ab 1850 Frauen in neue Ar-
beitsrollen.*® (Deutschland* folgt im groRen und ganzen, wenn auch
verspitet diesem Modell, wobei hier einerseits die Landwirtschaft
linger lebensfihig bleibt, andererseits die Textilindustrie friher zu-
riickgeht; im spiten 19. Jahrhundert entstehen auch hier neue weib-
liche Berufe.)** Modell 2 folgt dem ,kontinentalen® Muster der fran-
zdsischen Entwicklung: langsame Urbanisierung, Industrialisierung im
lindlichen Rahmen; hier bleibt die Landwirtschaft linger die Haupt-
erwerbsquelle fiir Frauen.*?

Wihrend in Modell 1 industrielle Technologien sich frither verbrei-
ten, die weiblichen Arbeitskrifte jung und meist ledig sind und der
Prozentsatz verheirateter formal erwerbstitiger Frauen gering ist (er
schwankt um 10%)*, bleiben in Modell 2 traditionell-agrarische
Arbeitsmuster linger erhalten, sind die von der Statistik erfaften
arbeitenden Frauen ilter und hiufiger verheiratet; allgemein ist der
Gesamtanteil der Frauen an der arbeitenden Bevilkerung gréBer.

Fiir beide Modelle gilt mit unterschiedlicher Gewichtung: die Fabrik
ist von geringer allgemeiner Bedeutung fiir die Geschichte der Frauen-,
arbeit im 19. Jahrhundert.*® Die Zah! der in Fabriken arbeitenden
Frauen ist sogar fiir England verschwindend klein: 1841 sollen unge-
fihr 9000 Frauen in Fabriken beschiftigt gewesen sein — verglichen
mit einer Gesamtsumme von 1382000 offiziell arbeitenden Frauen
eine minimale Zahl*; in Modell 2 ist die Fabrikarbeit von noch ge-
ringerer Bedeutung. Fabrikarbeiterinnen sind zudem meist jung und
ledig; verheiratete Frauen leisten selten Fabrikarbeit. Wihrend in Mo-
dell1 der Riickgang der Heimindustrien und (insbesondere fiir Eng-
land) auch der Niedergang der Landwirtschaft im spiten 19. Jahr-
hundert zu einem Absinken des Prozentsatzes arbeitender Frauen
insgesamt fiihrt, treten diese Strukturverinderungen in Modell 2 spiter
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und mit geringerer Kraft ein und haben weniger einschneidende Fol-
gen: Weibliche Heimarbeit und landwirtschaftliche Titigkeit bleiben
bis ins 20. Jahrhundert von zentraler Bedeutung.

In beiden Modellen ist die wichtigste Neuerung seit Mitte des Jahr-
hunderts die Verweiblichung des stidtischen Dienstbotenwesens —
und zwar als zeitweilige Beschiftigung fiir junge unverheiratete
Frauen, die meist vom Land kommen.*” An der Wende zum 20. Jahr-
hundert gibt es in beiden Modellen eine neuerliche Verschiebung:
den wachsenden Trend, den Abhingigkeiten der Dienstbotentitig-
keit und den Exzessen des Schwitzsystems (vor allem in der Kleider-
herstellung) zu entrinnen und Arbeit vermehrt in Fabriken zu suchen
oder aber die sich seit 1870 verbreitenden Mdglichkeiten von White-
Collar-Jobs (fiir Frauen wire es angemessener, von White-Blouse zu
sprechen) wahrzunehmen,*®

Dieser kurze Uberblick legt nahe, daR die Industrialisierung und der Nie-
dergang der Familienwirtschaft die Struktur weiblicher Arbeits-
muster und weiblicher Machtressourcen nicht fiiberall gleichzeitig
und gleichférmig tangierten.*® Peter Stearns’ Schilderungen bezie-
hen sich dann quasi prototypisch auf Modell 1 unter urban-industriel-
len Bedingungen, wihrend in Modell 2 die traditionelle Rolle der Frau
fir das Familieneinkommen wichtiger blieb. Allgemein 48t sich
vermuten, daB in halbagrarischen Regionen, wo alte Reservate (wie
eigener Garten oder Kleinviehhaltung) Bestand hatten und Frauen
weiterhin ,sicht- und eBbar' direkt zum Familieneinkommen bei-
steuerten, die Skonomische Bedeutung und damit das gesellschaftliche
Ansehen selbst einer reduzierten Hauswirtschaft linger erhalten
blieben. Die oben im Abschnitt zur Familienwirtschaft als dritte
Komponente weiblicher Macht angesprochene Bedeutung informeller
Beziehungen und Kontrollfunktionen im Alltag diirfte von der fort-
schreitenden Industrialisierung ebenfalls sehr unterschiedlich be-
troffen worden sein. Informelle Netze blieben in lindlichen Gegenden
weiterhin wirksam und konnten sich auch in relativ wenig fluktuieren-
den Arbeiterschichten (etwa in Bergwerksdorfern) sowie unter Min-
derheiten (die oft im Familienverband oder in gréReren Gruppen in
Industriezentren abwanderten) in Form von Verwandtschafts- und
Nachbarschaftsbeziehungen neu stabilisieren.®

Jedenfalls war der ,exklusive’ Wandel von der Hauswirtschaft zum
Haushalt gerade in den unteren Schichten ein langwieriger ProzeR.
Obgleich verheiratete Frauen auRer in der Landwirtschaft selten einer
formalen Beschiftigung nachgingen, waren sie doch noch lange Zeit
gezwungen, andere — der Statistik meist verborgene — Pfade zu su-
chen und Beschiftigungsnischen zu nutzen, um ihre zunehmende Ab-
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koppelung vom Bargeld-Nexus zu hintertreiben und damit oft ihre
Familien vor dem nackten Elend zu bewahren. Neben der Heimarbeit
waren viele im Einzelhandel titig, erdffneten Schenken, betrieben
kleine Nebengeschifte, nahmen Kostginger®' auf oder bevélkerten
jene Grauzone der Gclegenhfitspmstitution”. von der anonyme Vik-
torianer profitierten.*®

Dennoch scheint ihre Betriebsamkeit — vor allem unter moderneren
industriellen und protestantisch-ethischen Verhiltnissen — eine der
wachsenden Verzweiflung gewesen zu sein, der wenig finanzielle Gra-
tifikation und kein soziales Ansehen mehr beschieden war. Zugleich
verfestigte sich die formale Vormachtstellung der Minner, deren
auRerhiusliche Titigkeiten wirtschaftlich und kulturell immer mehr
Bedeutung gewannen.”® So muBte der Mythos' minnlicher Vor-
herrschaft gerade in relativ fortgeschrittenen, puritanische Arbeits-
moral wie Hiuslichkeit assimilierenden proletarischen Schichten zu
einer Realitit werden, die von der versittlichenden Komponente des
biirgerlichen Frauenbildes zugleich gemildert®™ und besiegelt wurde.
Minner wie Frauen internalisierten allmihlich die biirgerlichen Ge-
schlechtsrollenmuster, und wo das geschlechtsspezifische Herrschafts-
verhiltnis in Form von Gewalt oder unglicklichem BewuRtsein auf-
tauchte, wurde es gerade von der organisierten Arbeiterbewegung
einem &konomisch-politischen Automatismus iiberantwortet: hohere
Loéhne wiirden das oftmals prekire hiusliche Glick herbeifiihren, und
der Sieg des Proletariats als Klasse allein wiirde auch die Befreiung der
Frauen aus Unmiindigkeit und Knechtschaft bringen.

Die theoretische Dominanz der Klassenzugehdrigkeit und die tagtig-
liche Realitit minnlicher Vorherrschaft fihrten dazu, daf weder die
Probleme und Erfahrungen der Lohnarbeiterinnen®® noch die der
nicht-erwerbstiitigen Arbeitersfrauen, weder die der Dienstmidchen
noch die der Prostituierten in die Identititsfindung der Arbeiter-
klasse eingingen. Vielmehr wirkte gerade die organisierte Arbeiter-
bewegung — unterstiitzt von biirgerlichen Frauenvereinen — kriftig
mit an der Glorifizierung und Durchsetzung proletarischer Hius-
lichkeit.®’

So waren viele Arbeitersfrauen, zum billigen Geschlecht geworden, in
ihrer Jugend als Dienst- oder Fabrikmidchen titig, um nach einer
meist friihen Heirat zwischen Wiinschen, Anspriichen und einem All-
tag voll sozial miRachteter Arbeitsiiberlastungen oft bis zur volligen
physischen und psychischen Erschdpfung aufgerieben zu werden.®
Sie waren alleingelassen mit einer unerfiillbaren Rollenvorgabe, be-
dringt von Leuten in iiberfiillten Wohnungen und Stralen — und den-
noch isoliert, abgeschnitten von den Aktivititen und Geselligkeiten
ihrer Minner wie von den ,Brutstitten des modernen Bewuftseins’,
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den Vereinen des 19. Jahrhunderts. Sie verfiigten nicht linger iber
familienwirtschaftlich geprigte Machtressourcen und noch nicht iiber
jenes soziale Ansehen, das biirgerliche Frauen zur ErschlieRBung neuer
Handlungsriume nutzen konnten, %

3. Die Erschliefung neuer Handlungsraume

Die minnliche Vorherrschaft, die unter familienkonomischen Bedin-
gungen noch recht ,symbolische’ Ziige trug, sich im stidtischen Pro-
letariat zur psycho-physischen Realitit verdichtete, war auch im Biir-
gertum strukturell fundiert, hier allerdings von hiufigen ,Legitima-
tionskrisen‘ bedroht. In den biirgerlichen Familien des 19. Jahr-
hunderts schien sich das traditionelle ,Macht-Prestige-Spiel* in sein
Gegenteil zu verkehren: der strukturellen Macht des Mannes stand nun
das soziale Ansehen der Frau als Mutter und Tugendwichterin ge-
geniiber, verstirkt durch die neue Doktrin der Gleichwertigkeit der
Geschlechter. Die biirgerlichen Frauen® wuften ihr Prestige auch zu
nutzen und entwickelten eine eigene Sprache des Widerstands, die in
ihrer moralisierenden Rhetorik kaum noch an das grelle Gezeter und
Geschimpfe der ,rebellischen Weiber* erinnert.

Die Matrone, die siuerlich und moralisierend fiir eine sexuelle Selbst-
kontrolle focht, die Gattin, die kiihl und spréde ihren Korper rechne-
risch verwaltete, sind gleichsam die pragmatischen Nachfahrinnen
jener Frauen, deren Sehnsiichte noch nicht erstickt, deren Blicke noch
nicht getriibt waren — jener Frauen der ,,Zwischenzeit®, die dem
buchhalterischen Geist der Zeit ihr ,,Alles* el‘ltgegensetzten.61 ,,Ge-
zihmte Haustiere“ waren sie nun, verstrickt in die verstimmelnden
Deutungen des Mannes, gebunden an- die Familie, zu der es kaum
Alternativen gab, gefangen in einem Alltag, der sich wohl allmihlich
verindern, nicht aber plétzlich aufbrechen lieR.

Die neuen Definitionen der Weiblichkeit, aber auch der Verlust einsti-
ger Machtressourcen vermauerten den biirgerlichen Frauen die ilteren
Formen offener Aufsissigkeit und Widerspenstigkeit. Anstatt sich
lautstark oder handgreiflich zur Wehr zu setzen, suchten sie nun mit
stiller Schliue, sanfter Verweigerung und heimlicher Uberlistung thren
Alltag nach ihren Wiinschen umzuformen. Minnliche Theoretiker der
Weiblichkeit vermerkten denn auch in Klarsichtiger Einhelligkeit,
daR die Frauen ,,von der Natur her nicht auf die Kraft, sondern auf
die List angewiesen sind“, und konstatierten eine minstinktartige
Verschlagenheit beim Weibe, seinen »unvertilgbaren Hang zum Lii-
gen“62 und seine ,,Vorliebe fiir Surrogate““, wohl wissend, daR
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,,das Weib, unvermdgend, seine Absichten autokratisch durchzusetzen, sie und
seine Neigungen in der Brust verschlieBen und mit angeborener Sagacitit die
giinstige Gelegenheit erspihen muR, wo es die langverhehlten Wiinsche aus-
driicken und auf deren Befriedigung hoffen kann*',%%

Die im zweiten Teil dieses Bandes enthaltenen Aufsitze veranschauli-
chen die facettenreiche Auflehnung der biirgerlichen Frauen — ihre
Ausbruchsversuche, Verweigerungen und subversiven Umdeutungen
jener Zuschreibungen, die sie fiir immer auf Heim und Mutterschaft.
verpflichten wollten: Frauen bremsten die ,unsichtbar wirkende
Maschinerie*“®® und verschafften sich Pausen, indem sie den starren
Ablauf des Alltags unterbrachen. Anstatt ,,aus aufopferndem und
selbstverleugnendem Sinn ein Tagewerk zu vollbringen, dessen Lohn
andere genie[&en““, griffen manche Frauenhinde lieber zu Criminal-
romanen, die Ehebruch verteidigten und Gattenmord als heroischen
Befreiungsakt feierten.%” Zeitgenossen klagten iiber die ,,stete Geistes-
abwesenheit“ der ,,verlesenen‘ Frau, die sich auf die ,hiuslichen
Pflichten oft so storend und nachtheilig® auswirke, und verurteilten
die in ihrer Seele entstehenden ,,Bilder und Ideale, die sie so weit
von der Wirklichkeit abfithren, daR dieselbe verkannt und verachtet
werden muR*“.%® Im Unterschied zu anderen Literaturhistorikern, die
in der englischen Trivialliteratur nur eine Zementierung der Ge-
schlechtsrollen-Klischees zu entdecken vermdgen®®, deutet Elaine
Showalter (Ausbruchspbantasien) die Bestseller von Mary Braddon,
Mrs. Henry Wood und Wilkie Collins als heimliche Anleitungen zum
Aufruhr, den die Leserinnen zumindest in ihrer Phantasie erprobten.
Sie triumten, was sie nicht leben konnten: von hiuslicher Revolte und
verwegenem Ehebruch, von leidenschaftlichen Geliebten und be-
rauschenden Frauen, die ,,vor sexueller Energie strotzen“, ,barba-
risch, gefihrlich und aufregend‘‘ waren' und wenig Ahnlichkeit mit
ihnen selbst, den tugendhaften und phlegmatischen Frauen des
19. Jahrhunderts, erkennen lieRen.

Manchmal verschwanden Frauen auch fiir Monate in verdunkelten
Krankenzimmern. Sie verinnerlichten die medizinische Pathologisie-
rung des weiblichen Korpers, doch sie machten sich die These von der
,,Krankheit Frau“™ auch zunutze und verwandelten das misogyne
Stereotyp in ein Instrument der Verweigerung. Am Beispiel der klassi-
schen Frauenkrankheit des 19. Jahrhunderts schildert Carroll Smith-
Rosenberg in ihrem Aufsatz Weibliche Hysterie die kulturelle Prifor-
mierung des weiblichen Widerstandes, aber auch die ambivalenten
Verstrickungen des behandelnden Arztes ins eheliche Beziehungsnetz.
Unter der Obhut des Arztes und geschiitzt durch seine Diagnose
vermochte sich die hysterische Frau familidren Anforderungen und
chelichen Pflichten zu entziehen und lebte in der Krankheit das aus,
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was ihr sonst verwehrt war. Sie entwickelte sich, wie Kraepelin bitter
konstatierte, zu einem ,,wahren Virtuosen des Egoismus* und ver-
stand es zuweilen meisterlich, ,ihre Umgebung zu vélligen Sclaven
ihres Willens** zu machen, ™

Frauen unterbrachen nicht nur den starren Ablauf ihres Alltags, sie
suchten ihn auch aktiv zu steuern. Mit der Sanftmut stiller Macht
begannen sie ihre familidren Arbeits- und Lebensbedingungen um-
zuformen. Sie pflegten und kultivierten die méinnlichen Bilder, die
Frauen als sittsam und sexlos verklirten, doch sie nahmen sie beim
Wort und verlangten, um ihre Geburten zu verringern, von ihren Min-
nern sexuelle Zuriickhaltung. Offensichtlich zeitigten ihre Forderun-
gen, wie Daniel Scott Smith inseinem Aufsatz Geburtenbeschrinkung,
Sexualkontrolle und biuslicher Feminismus darlegt, die beabsichtigte
Wirkung. Thren Sieg iiber die minnliche ,Ziigellosigkeit' verdankten
sic jedoch nicht zuletzt den Sittlichkeitskampagnen der Moralrefor-
merinnen. Am Beispiel der Female Moral Reform Society in Utica
beschreibt Mary P. Ryan (Mief und Stdrke. Ein fribbes Lebrstiick iber
die Ambivalenzen weiblicher Moralisierungskampagnen) den erfolg-
reichen Kampf der Frauen fiir sexuelle Selbstkontrolle, aber auch die
fiir Frauenbewegungen nicht untypische Verschrinkung von Priiderie
und Militanz.

Die kulturelle EinfluRnahme biirgerlicher Frauen beschrinkte sich
nicht auf die Sexualmoral, sondern reichte bis hin zur Religion, wie
Barbara Welter (,,Frauenwille ist Gottes Wille*") am Beispiel des Pro-
testantismus in Amerika ausfithrt. Sie ,feminisierten‘ die Religion und
verbiindeten sich mit den Geistlichen gegen die minnliche ,,Welt der
Banknoten, in der die religitsen Werte keinen Platz mehr hatten.™
Der verderbten minnlichen Zivilisation setzten sie eine weibliche,
sittlichere Kultur entgegen, in der die christliche Losung ,,Wir sind
Briider in Gott* iibernommen und dieses Mal zumindest fir das
weibliche Geschlecht erfiillt werden sollte. Die Religion mit ihrer
Betonung der Briderlichkeit forderte bei den Frauen ein Gefiihl der
Schwesterlichkeit — ein Gefiihl, das sie in ihren Freundschaftsbezie-
hungen praktisch verwirklichten. In den weiblichen Beziehungsnetzen
scheinen sich die Freundschaftskulte des 18. Jahrhunderts bewahrt
und bis zur Jahrhundertwende gehalten zu haben.” Frauen waren
untereinander oft durch langlebige und zéirtliche Freundschaften ver-
bunden, die auf der Ahnlichkeit weiblicher Erfahrung und der emo-
tionalen Nihe in einem strikt nach Geschlecht geschiedenen Sozial-
gefiige beruhten. Wahrend Eheminner an den zirtlichen Freundschaf-
ten ihrer Gattinnen keinen Anstof zu nehmen schienen, begannen
minnliche Wissenschaftler gegen Ende des Jahrhunderts, hinter
,»sentimentalen Briefen, Eifersuchtsscenen und briinstigen Kiissen*

26



eine ,,contrire Sexualempfindung* zu wittern™ — eine Deutung, die

sich bis heute gehalten hat. Carroll Smith-Rosenberg wendet sich in
ihrem zweiten Beitrag gegen diese, im 20. Jahrhundert noch ver-
stirkte Tendenz, zirtliche gleichgeschlechtliche Freundschaftsbezie-
hungen als Ergebnis einer verqueren psychosexuellen Entwicklung ab-
zuhandeln, und geht in ihrem Aufsatz ,Meine innig geliebte Freun-
din!‘‘ Beziebungen zwischen Frauen im 19. Jabrbundert den sozialen
und kulturellen Bedingungen nach, die enge und zuweilen auch sinn-
liche Frauenbeziehungen zu einer sozial anerkannten, aber auch not-
wendigen Verhaltensform machten. in den weiblichen Freundschafts-
kulten des 19. Jahrhunderts entfaltete und behauptete sich ein Gefiihl
schwesterlicher Solidaritit, das spiter, wie Nancy Schrom Dye (Gleich-
beit, Freibeit, Schwesterlichkeit? ) am Beispiel einer New Yorker
Frauengewerkschaft zeigt, in der Erprobung eines klasseniibergreifen-
den Biindnisses zwischen Arbeiterinnen und Biirgerinnen politisch-
soziale Formen annehmen sollte.

Diese knappe Biindelung der vielfiltigen Ausdrucksweisen weiblicher
Selbstbehauptung vermittelt freilich ein allzu rosiges Bild von Hand-
lungsraum und Lebenswirklichkeit biirgerlicher Frauen. Um nicht die
einiugige Deutung des 19. Jahrhunderts als eine fiir Frauen diistere
und verhingnisvolle Epoche der Domestikation und Unterwerfung
durch ein nicht minder einseitiges Bild stindiger weiblicher Rebellion
zu ersetzen, sollen anschlie@end die folgenreichen Systematisierungen
der weiblichen Rolle dargestellt werden — vom biirgerlichen Hiuslich-
keitskult iiber die neuen Theorien der Weiblichkeit bis zur Umwand-
lung der weiblichen Berufung in eine banale Profession.

4. Systematisierurigen der Geschlechtsrollen
Rbetorik und Realitat

4.1 Die Un-Heimlichkeit der biirgerlichen Familie

Der ,Hiuslichkeitssinn entstand im stidtischen Biirgertum des 18. Jahr-
hunderts und breitete sich dann in konzentrischen Kreisen weiter.
aus, um Ende des 19. Jahrhunderts — aktiv unterstiitzt von biirgerli-
chen Frauenvereinen und Sozialphilanthropen — auch das Familien-
leben der Arbeiter zu erreichen.”

Die Welt des Biirgertums legt sich in zwei gegensitzliche Zonen aus-
einander — in die sachbezogene Berufswelt des Mannes und in das
sanfte Reich der Frau, in dem nicht der Mammon, sondern mensch-
liche Bediirfnisse das Handeln zu bestimmen scheinen. Heim und
Welt trennt eine uniiberbriickbare Kluft; der Weg des Mannes von der
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Stube ins Kontor ist die einzige Briicke, die beide noch verbindet.
In dieser ,,diirren Zeit der Zahl** (Novalis) etabliert sich die Familie
als Ort der Liebe und Humanitit, als Schutzwall gegen Versachlichung
und Entfremdung in der Welt der Okonomie. Sie versteht sich als ein
freiwilliger Zusammenschluf einander liebender Privatpersonen; ein-
zig die intime Binnenwelt der Familie scheint noch Raum fiir die
wahre, nicht zweckorientierte Entfaltung des Menschen zu bieten.
Sie wird als eine ,,Oase in der Wiiste* gepriesen, als ,,Zufluchts-
stitte'’, in der sich ,,Mitgefiihl, Ehre und Tugend versammeln‘* und
»uneigenniitzige Liebe stets bereit ist, auf dem Altar der Zuneigung
Opfer zu bringen*.™ Sie ist das irdische Reich des ,,Engels des Hau-
ses“ — der Mutter, die sanft die Kinder in vorgeformte Bahnen leitet,
der Gattin, die das beschidigte Innere des Gatten zu flicken versteht.
,»Ohne Weib wire fiir jede feinfiihlende Seele das heutige Leben nicht
Zu ertragen“77, klagte ein Betroffener, doch ,,Sonnenschein und
Friede' erwarteten ihn zu Hause, wenn er draufen gegen ,,diistere
Wolken und Stirme*™ zu kimpfen hatte.

Die rhetorischen Deutungen der Familie als einer geschiitzten Insel
inmitten einer unsicheren und anonymen Umwelt brechen sich aller-
dings an ihrer Wirklichkeit. Obwohl die Familie als von allem Zwang
losgeldst erscheint, werden ihr gesellschaftliche Aufgaben zugewiesen,
iiber deren Erfiilllung der Staat nun wacht.” Kinder werden in den
stddtischen Mittelschichten nicht linger nur fiir den ,eigenen Ge-
brauch® produziert, sondern auch fiir den der Gesellschaft. Zuneh-
mende gesellschaftliche Differenzierung und Interdependenz, die
Anforderungen eines versachlichten und rationalisierten Wirtschafts-
prozesses und der Zusammenbruch externer Kontrollinstanzen mach-
ten einen tiefgreifenden ErziehungsprozeR notwendig, der sich allmih-
lich in die Familie verlagerte und dessen Ziel es war, dufere Verhal-
tenskontrollen durch verinnerlichte moralische Prinzipien zu ersetzen
oder — wie es Catharine Sedgwick in ihrem Roman Home formulier-
te® — in den Kindern eine »selbstregulierende Maschine® einzu-
bauen.®! Die Unterdriickung und Kontrolle friihkindlicher Affekt
duBerungen war einer der Mechanismen, die rationale Dosierung von
Liebe und Liebesentzug eines der pidagogischen Mittel, mit deren
Hilfe der Charakter des Kindes geformt, Selbstdisziplin und Selbst-
verleugnung in seine Psyche eingegossen wurden, 2

Die biirgerliche Familie war nicht nur Geburtsstitte des zivilisierten
Menschen und, eingebettet in ein komplexes System fachminnischer
Beratung, Zentrum seiner psychotherapeutischen Versorgung, sie wan-
delte sich gleichzeitig zu einem subtilen Kontrollinstrument, das zu-
mal die Frauen zu bedienen lernten. Indem man den Mann zum allei-
nigen Erndhrer der Familie erklirte, wurde die Frau zu seiner Uber-

28



wacherin gemacht. Es lag nun in ihrem Interesse, daR sich der Ehe-
mann nicht in den Fallstricken der Politik oder des Alkohols verfing,
sondern sich pflichtbewuft in den Arbeitsprozefl einfiigte. Wihrend
Justiz und Psychiatrie Zwangstechniken zur Bewiltigung sozialer
Probleme anboten, bedienten sich die Frauen, gleichsam prophylak-
tisch, der effizienteren Methode einer sanften und indirekten Kon-
trolle, deren Kernstiick die ,,unsichtbare Macht der Liebe‘* war.%?
Eine liebende Frau wiirde ihren Gatten an den ,,Eitelkeiten weltli-
chen Strebens vorbei geleiten und ihn lehren, daR die ,,wahre Weis-
heit darin besteht, sich mit dem von der gottlichen Vorsehung zuge-
wiesenen Platz zu begniigen*.%* Indem die Frau in der Intimitit des
Familienkreises fiir eine soziale Zigelung ihrer Kinder und ihres Ehe-
mannes sorgte, kam ihr eine zentrale gesellschaftliche Disziplinierungs-
und Integrationsfunktion zu. Die biirgerliche Frau, gepriesen als Hiite-
rin traditioneller Werte und Produktionsweisen, war in Wirklichkeit
eine Hauptfigur des Modernisierungsprozesses. Wihrend sich die Frau
des Volkes in widerborstiger Renitenz gegen die aufkommende biir-
gerlich-industrielle Welt stemmte®, machte sich die Frau des Biirger-
tums zu deren Missionarin.

SchlieRlich kollidierte auch die romantische Idee der Liebesheirat mit
der tatsichlichen Tauschfunktion der Ehe. Die Auslagerung der Pro-
duktion aus der Familie erforderte eine Neukonzeption der Ehe,
die sich in Deutschland — vereinfacht ausgedrickt — in drei Stufen
vollzog. Die romantische Deutung der Ehe als eine sich ausschlie3-
lich auf Liebe griindende Seelengemeinschaft kniipfte an die Ubertra-
gung vertragsrechtlicher Prinzipien auf die Familie an.®® Diese ,Pri-
vatisierung' der Familie?” stellte jedoch die prinzipielle Unauflsbar-
keit der Ehe und das Herrschaftsmonopol der Minner in Frage, die
nun beide einer anderen Rechtfertigung bedurften und in der Bestim-
mung der Ehe als einem natiirlich-sittlichen Verhiltnis sowie in der
aufkommenden polaren Geschlechterphilosophie eine neue legitima-
torische Grundlage fanden.®® In seiner Rechtsphilosophie nahm Hegel
vorweg, was spiter rechtlich verankert werden sollte. Die Ehe ist
,wesentlich ein sittliches Verhiltnis*, das weder ,,roh* zu einem ,,ge-
genseitigen vertragsmiBigen Gebrauch herabgewiirdigt* werden soll®,
noch allein ,,in die Liebe* setzen darf, sondern sie bestimmt sich als
,,rechtlich sittliche Liebe®, aus der das ,,Verginé)liche, Launenhafte
und bloR Subjektive derselben** verschwunden ist.

Die romantische Liebe — das ,,Vergingliche, Launenhafte und bloR
Subjektive derselben* — blieb aber zumal fiir Frauen ein wichtiges
Konstrukt, das ihnen den Ubergang von der homosozialen Welt ihrer
Kindheit und Jugend in cine heterosoziale Ehe erleichterte und den
ehelichen Tauschhandel zu verschleiern half. Denn kaum anders als
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friiher wurden Ehen aufgrund 6konomischer Kalkiile geschlossen, nun
jedoch verbrimt durch die Rhetorik der romantischen Liebe. Ausge-
schlossen vom Arbeitsmarkt, feilschten Frauen auf dem Heiratsmarkt.
Jungfernschaft wurde — wie Michels 1911 sarkastisch anmerkte — zu
einem ,Kapitalwert", den zu verlieren ,,einem finanziellen Verlust
gleich[kommt], einer Entwertung der Ware Weib“.*! Es sei das Er-
gebnis der Erziehung, wenn ,,Frauen alles daransetzen, den Anblick
ihrer Geschlechtsteile meistbietend zu verkaufen, und den Mann dazu
verfihren, ihnen dafiir einen hohen Preis zu zahlen: den Ehering®,
stellte einer, der es wissen muRte, fest, nachdem er, sexuelle Begierde
und szientifische Neugier koppelnd, Scharen von Frauen verfiihrt und
befragt hatte: ,,Frauen, von der Hure bis zur Prinzessin, kénnen auf
dem Markt gekauft werden. Einzig der Preis variiert.**?

Obwohl die romantische Liebe die Funktion hatte, den Nexus zwi-
schen Geld und Sexus zu verschleiern und die Kluft zwischen den
Geschlechtern zu iiberbriicken, bedeutete die Heirat fiir Frauen einen
zwar als freiwillig deklarierten, aber oft rein 6konomisch motivierten
Schritt in Unterordnung und neue Abhingigkeit — ein Schritt, der fiir
manche einem Begribnis gleichkam:

,,Gestern wurden unsere Namen ausgeschrieben und die iibernichste Woche wird
die Verbindung geschlossen werden, die einzig der Tod auflésen kann. Ich habe
dieses Ereignis mit derselben diisteren Feierlichkeit betrachtet wie jenes, das
meine gegenwirtige Existenz ausldschen wird.**?3

Emotionaler Riickzug in die zirtliche und stiitzende Welt der Frauen-
freundschaften war ein anscheinend nicht uniibliches Mittel, um die-
sem Widerspruch zwischen verschwiegener Wirklichkeit und roman-
tisch verklirtem Ideal zu begegnen. In den weiblichen Freundschafts-
kreisen fanden Frauen das, was sie von ihren Minnern offenbar weder
erhielten noch erwarteten — Zirtlichkeit, Verstindnis und Anerken-
nung; hier suchten sie im Spiegelbild der anderen nach einer neuen
Identitit, hier stiitzten und begleiteten sie einander, oftmals ein ganzes
Leben lang.

»Es konnte kommen, daB ich der Anhinglichkeit an Dich mehr wie jemals be-
diirfte, um zu leben‘‘, schrieb Lisette Nee kurz nach ihrer Heirat der Karoline
von Giinderrode, ,,darum la uns immer innig verschlungen bleiben, was uns
jemals verbunden, mufl ewig sein, laR mich immer mit Dir fortleben, und lebe
auch Du ein doppeltes Leben in mir.%4

Ihre Freundschaftsbeziehungen beruhten auf der Ahnlichkeit weib-
licher Erfahrungen in einer geschlechtssegregierten Gesellschaft und
wurden strukturiert in den Frauenritualen, die die biologischen Ge-
zeiten im Leben einer Frau begleiteten. In dieser weiblichen Welt der
Zirtlichkeit und der Rituale gelangten Frauen zu einem neuen Ver-

30



stindnis ihrer selbst, entfaltete sich ein frauenspezifisches Milieu, das
spiter in die organisierte Frauenbewegung miinden sollte.

Um die Jahrhundertwende zerbrockelten dann die innigen Frauen-
freundschaften, schrumpfte die Welt der verheirateten Frau und ver-
engte sich auf die biirgerliche Kleinfamilie. Mit der Zunahme der vor-
chelichen Berufstitigkeit, die immer mehr Frauen eine familien-
unabhingige Existenz ermdglichte®, wandelte sich die Ehe von
einem Skonomischen Imperativ zu einer Option und kam es zu einer
Berithrung zwischen minnlicher und weiblicher Sphire. Als die Ehe
nun endlich auf einem freiwilligen Entschluf einander Liebender
anstatt auf kiihler Berechnung miteinander Feilschender zu griinden
schien und die einst so fremde Welt des Mannes vertrauter wurde,
begannen Frauen die Zirtlichkeit und Liebe, die sie einst bei ihren
Freundinnen gefunden hatten, bei ihrem Gatten zu suchen. Erst als
die weibliche Welt der Freundschaftskreise auseinanderbrach, war die
so oft beschworene partnerzentrierte Gattenfamilie wirklich ent-
standen.

4.2 Theoretische Weiblichkeit

Die Aufteilung der Welt in ein Reich der Liebe und in eine Arena des
Wettbewerbs findet ihre Entsprechung in jener strikten Scheidung der
Geschlechter, die die Frau auf das Heim reduziert und dem Mann die
Offentlichkeit iibergibt. Die biirgerliche Familie, die sich als ,arbeits-
freie’ Sphire reiner Menschlichkeit etabliert, bedarf einer Kultfigur,
die sowohl ihre Produzentin wie auch ihr Symbol ist. Zu Beginn des
19. Jahrhunderts breitet sich eine neue Deutung des Weiblichen aus,
die — in sekundirpatriarchalischer Offensive durchaus auch gegen
den Ruf einiger Frauen nach Unabhingigkeit und Gleichberechtigung
gel\'ichtet% — fiir lange Zeit Hoffnungen, ,,ein Ganzes zu werden®, ver-
schiitten wird. Die Frau, einst begehrlich und lebendig, wird nun,
versittlicht und entsinnlicht, zur ,guten Mutter’ verformt. Ausge-
sperrt von Handlungsfeldern, die ihrem Gatten offenstehen, findet sie
sich, zurechtgeschnitten auf die Hilfte ihrer Person, im privaten Bin-
nenraum der Kleinfamilie wieder.®’

Die einstigen partikularen Standesdefinitionen, die Pflichten und Tu-
genden von Mann und Frau vor allem aus ihrer sozialen Position ab-
leiteten, werden durch universale Charakterdefinitionen ersetzt,
die dem gesamten minnlichen bzw. weiblichen Geschlecht unter-
schiedliche, komplementir konzipierte Wesensmerkmale zuordnen.”®
Der Mann steht fir Vernunft, Eigenstindigkeit und Pflicht, er ,,ist
stark im Handeln, Mittheilen und Befruchten®, die Frau verkorpert
Gefiihl, Abhingigkeit und Sittlichkeit, ihre Stirke liegt im ,,Dulden,
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Empfangen und Gebiren*.”® Uber diese geschlechtspolare Zuschrei-
bung, die in der Frau das universelle Gattungswesen, im Mann das
individualisierte Gesellschaftswesen sieht, wird der Frau die hiusliche
Binnenwelt, dem Mann die feindliche AuRenwelt zugewiesen. %

,»GemiR der Universalitit ist beim Weibe die Sympathie, die Liebe vorherr-
schend, beim Mann hingegen, wegen vorwaltender Individualitit, der Antago-
nismus, der HaB, — und so ist denn jenes mitleidiger, mildthitiger, es ist sittli-
cher und religiGser, als der mehr rauhe, oft hartherzige, Alles vorzugsweise nach
seinem Ich zu bemessen geneigte Mann., [...] Hiernach wire denn auch die all-
gemeine Bestimmung der Geschlechter fiir das #uflere Leben iiberhaupt zu
beurtheilen [...]. Fortpflanzung ist nur durch Kooperation beider moglich,
jedoch hat an dieser Operation das weibliche Geschlecht unverkennbar mehr
Antheil, als das minnliche. [...] Wihrend so das Weib hauptsichlich das innere
Familienverhiltni@ begriindet, der Mann mehr das duRere, ist er zugleich Ver-
bindun§sglicd zwischen Familie und Familie, er hauptsichlich begriindet den
Staat. 101

Auch bei Hegel kristallisiert sich diese Entwicklung in einem idealen
Dual. Das Weib gilt — im Gegensatz zum Mann als dem Gestalter der
menschlichen Gesetze — als ,,Bewahrerin des gottlichen Gesetzes*
und als Daseinsform des ,,bewuftlosen Geistes*.192 Die Ende des
18. Jahrhunderts einsetzende Universalisierung des Weiblichen ist
historisch nicht linger hinterfragbar:

,,Jm Hause der Sittlichkeit ist es nicht dieser Mann, nicht dieses Kind, sondern
ein Mann, Kinder diberbaupt — nicht die Empfindung, sondern das Allgemei-
ne, worauf sich dieses Verhiltnis des Weibes grii.ndet.“1 &

Die Frau/jede Frau ist universell durch den Fortpflanzungszweck defi-
niert; der Mann hingegen bewahrt sich durch die Partizipation am All-
gemeinen (biirgerlicher Staat) das Recht auf Individuierung. Diese
,Biologisierung’ der Frau prigt nachhaltig die Gestalt ihres Widerstan-
des, denn eine Auflehnung gegen das neue Ideal der Weiblichkeit wird
nun nicht nur als VerstoR gegen gesellschaftliche Normen, sondern
auch als Handlung wider die Natur geahndet.!®

Die polare Geschlechterphilosophie, die sich in wenigen Jahren durch-
setzt und auch von den Frauen selber verinnerlicht wird, spaltet das
aufklirerische Ideal einer (geschlechtsneutralen) verniinftigen Person-
lichkeitlos : Mann und Frau sind von Natur her verschieden, doch
auf wechselseitige Erginzung angelegt. Der neue Mythos der Komple-
mentaritit ersetzt den alten der minnlichen Vorherrschaft und ver-
schleiert die faktische Bestimmung der Frau als abhingiges Supple-
ment des Mannes. Das Minnliche wird einerseits zum Objektiven und
Allgemeinmenschlichen verabsolutiert, an dessen Kriterien nun Lei-
stungen, Vorstellungen und Verhaltensweisen der Frauen gemessen
werden, andererseits bedarf der Mann zu seiner Vervollstindigung
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einer Frau, die — 8konomisch und sozial von ihm abhingig — ihm zu
dienen und zu gefallen, ihn zu stiitzen und zu reproduzieren hat:

,,Tritt hiermit den Frauen [...] der absolute MaRstab entgegen (den die fiir die
Minner giiltigen Kriterien bilden), so setzt sich dem zugleich ein relativer zur
Seite oder gegeniiber, der nicht weniger aus der Prirogative der Minner stammt
und oft die genau gegenteiligen Forderungen stellt. Denn der Mann fordert von
der Frau doch auch, was ihm, nun gleichsam als einseitiger Partei, in seiner
polaren Beziehung zu ihr wiinschenswert ist, das im traditionellen Sinne Weib-
liche, das aber nicht eine selbstgeniigsame, in sich zentrierende Eigenart be-
deutet, sondern das auf den Mann Orientierte, das ihm gefallen, ihm dienen,
ihn erginzen soll,«106

Mit dem Wandel der weiblichen Arbeit dndert sich auch ihre Bewer-
tung. Zur natiirlichen Berufung erklirt und unbezahlt, wird sie zu-
gleich abgewertet und verklirt. Was friiher schlicht Arbeit war, soll
nun ein Akt der Liebe sein, und Liebe — so das Schweizer Frauen-
beim Ende des Jahrhunderts — , kann opfern, sich selbst vergessen,
um zu be7gliicken, will nur geben, Freude siden, will nicht Lohn, nicht
Dank“.!®7 Selbstverleugnung, beim Mann ein selten-heroischer Wil-
lensakt, ist ein der Frau eigner Wesenszug. Liegen sittlicher Imperativ
und Trieb beim ,,iiberdualistischen‘* Mann in immerwihrendem Wider-
streit, so soll bei der ,,vordualistischen‘ Frau als Neigung sich dufern,
was ihr die Pflicht befiehlt, denn fiir die ,,schdne Seele‘* ist es ,,das
Charakteristische, daR ihr sittliches Handeln nicht erst der Uberwin-
dung entgegengesetzter Triebfedern bedarf, sondern aus der Selbst-
verstindlichkeit des konfliktlosen Triebes quillt*.'®® Weibliche Identi-
tit konstituiert sich als ein Mangel: Erst in der Aufgabe ihres Selbst
findet die Frau zu sich.

Wihrend sich Theologen, Juristen und Philosophen um die Seele der
Frau bemiihten, bemichtigten sich die Mediziner ihres Korpers. Sie
beobachteten, analysierten und {iberwachten ihn und entwickelten
zu Hinden ihres eigenen Geschlechts ein nun wissenschaftlich-rational
aufgeziumtes Kontrollinstrument. Diese ,Medikalisierung’ der Frau
— die auf ihren Korper zentrierten medizinischen Theorien und MaR-
nahmen — ist jedoch in den weiteren Rahmen eines gesellschaftli-
chen Disziplinierungsprozesses zu stellen, der, getragen von offizieller
Medizin und privater Philanthropie, gegen Ende des 18. Jahrhunderts
den Gesellschafts- und Individualkérper zu kolonialisieren begann.!®
So setzt auch der Versuch der Arzte, den Korper der Frauen theore-
tisch und praktisch in den Griff zu bekommen, bereits zu dieser Zeit
ein, 16sen medizinische Theorien allmihlich die philosophisch-theolo-
gischen Spekulationen {iber die Natur des Weibes ab, doch dauert es
noch eine Weile, bis sie sich als neue Verwalter der minnlichen Imagi-
nation in Sachen Weiblichkeit voll etablieren kénnen.
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In den medizinischen Abhandlungen iiber die Frau verquickten sich
minnliche Eroberungsgeliste und méinnliche Angste: Im Verlauf des
19. Jahrhunderts schufen Arzte und Psychiater ein grandioses, in sich
zerrissenes Lehr- und Wahngebiude, das die Rolle und das Wesen der
Frau aus ihrer spezifischen Anatomie zu deduzieren suchte. Damit
inderten sich weniger die Inhalte, wohl aber Form, Begriindungszu-
sammenhang und vor allem die Auswirkungen der Argumentation.
Zwar wurde die Frau seit Hippokrates auf ihren Unterleib ,festgelegt,
aber ein kreatiirlicher Umgang mit den geschlechtlichen Gegebenhei-
ten im Alltag und die Einbindung der Frau in die Familien6konomie
verhinderten jene folgenreichen Fixierungen, die sich in einem ,ent-
zauberten‘ Zeitalter durch die wissenschaftlich-rationale Beweisfiih-
rung ergeben sollten. Ungeachtet der explosiven Entwicklung medi-
zinischen Wissens, die den Arzten die konstitutionelle Ahnlichkeit
der Geschlechter hitte enthiillen kénnen, hielten sie, verstrickt in
alten Vorurteilen und verwickelt in neue Anspriiche, an der grundle-
genden Andersartigkeit der Frau fest.!'® , Die Frau ist, was sie ist, [...]
wegen ihrer Gebirmutter allein““l, verkiindete noch Ende des
19. Jahrhunderts ein amerikanischer Arzt mit wissenschaftlichem
Pathos. Doch was die Frau zur Frau erst machte, war zugleich Ur-
sprung ihrer Invaliditit:

,»Oft zerschligt sich das junge Leben an den Brandungen der Pubertit und ist
auf immer verkrippelt. Wenn es diese unversehrt durchquert hat und nicht am
Felsen der Geburt in Stiicke zerschmettert wurde, kann es immer noch an den
immer wiederkehrenden Untiefen der Menstruation und zuletzt auf der Sand-
bank der Menopause stranden, bis es endlich, geschiitzt vor sexuellen Stiirmen,
in den stillen Gewiissern des Hafens Zuflucht findet.**112

Vergleiche mit der zur Norm erhobenen minnlichen Anatomie und
Physiologie lieBen die weibliche ,RegelmiRigkeit® als Unordnung er-
scheinen!’® und miindeten in die Gleichsetzung von Frausein und
Krankheit."'"* Die mit der Gebirfunktion zusammenhingenden Pro-
zesse galten nun als stdrungsanfillig und stindiger Wartung bediirftig.
Beim weiblichen Geschlecht verwischte sich auf ritselhafte Weise die
Grenze zwischen Gesundheit und Krankheit. ,,Die Menstruation [ist]
eine gesundheitsgemilie Krankheit““s, schrieb 1814 Henke, der den
Naturzweck der Frau mit ihrer Invaliditit zu verbinden trachtete.
Die Anatomie der Frau war ihr Schicksal, das sie zur Mutterschaft be-
stimmte und zur Krankheit verfluchte.

Ende des Jahrhunderts, als immer mehr Frauen aus der Familie auszu-
brechen suchtenll(’, die Geburtenraten rapide zu fallen begannen und
Rassenhygieniker und Populationisten zum Kreuzzug gegen ,Ent-
artung’ und Niedergang der weien Rasse aufriefen'!”, wurden auch
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die Stimmen vieler Arzte schriller. Im Zusammenhang mit der Etablie-
rung der Neurologie als anerkannte Spezialdisziplin verlagerte sich das
Interesse der Arzte vom Unterleib zum Nervensystem. Die Annahme
der biologischen Andersartigkeit der Frau wurde durch die These ihrer
nervlichen Minderwertigkeit erginzt''®, zur Pathogenitit des weibli-
chen Unterleibs gesellte sich nun die Inferioritit der weiblichen Ner-
ven. Das Ende dieser Entwicklung markiert dann Mébius’ Diktum:
,.Der weibliche Schwachsinn [ist] ein physiologisches Postulat.*'!?
Von Anfang an galt dem aufkommenden Arztestand die Weiblichkeit
als ,,schwarzer Kontinent* (Freud)“o, dessen Eroberung noch aus-
stand. Die Frauen erschienen den Medizinern als die Kehrseite der
verniinftigen Menschheit, als Andere Natur, die es zu beherrschen und
zu zivilisieren galt. Bewaffnet mit Spekulum und Uterussonde dran-
gen sie in das Innere der Frau ein, um endlich das verborgene Ge-
heimnis des weiblichen Geschlechts zu ,erblicken*.!*! Sie verglichen
sich mit einem ,,Entdecker, der ein ,,neues und wichtiges Territo-
rium sieht*, mit ,,Pionieren*, die auf ,,noch nie begangenen Wegen*‘
wandern und dabei Dinge erblicken, die ,,noch kein Mann je gesehen
hatte*, 1?2

Die Eroberung des weiblichen Korpers durch die Arzte war die letzte
Phase innerhalb einer Jahrhunderte wihrenden Kampagne zur Béindi-
gung einer bedrohlich erscheinenden weiblichen Sexualitit und Natur-
haftigkeit.!?® Galten Frauen einst als gefihrliche, sexuell unersittliche
Wesen, deren Triebstirke sie fiir hohere Werte untauglich machte, so
verkehrte sich diese Relation allméhlich in ihr Gegenteil. Die qua
Sexus theologisch-moralisch minderwertigen Geschépfe wurden zu
tugendhaften und sexlosen Hiiterinnen hiuslicher wie 6ffentlicher Mo-
ral umgepolt, deren natirliche Sittlichkeit sich ihrer angeborenen
Triebschwiche verdankte.'®® Im 19. Jahrhundert schlieflich sind
Frauen ganz Geschlecht — doch ohne Geschlechtstriebe. ,,Ich méchte
sagen, daR die Mehrzahl der Frauen (zu ihrem Gliick) von sexuellen
Gefiihlen nicht sonderlich geplagt werden*, schrieb Dr. Acton, nach-
dem er , keine Mithe gescheut® hatte, seine Annahme einer verbreite-
ten sexuellen Lustlosigkeit bei Frauen auch empirisch zu tiberprifen.

Jn der Regel wiinscht eine sittsame Frau keine sexuellen Freuden fiir sich
selbst. Sie gibt sich ihrem Mann hin, doch nur, um ihm gefillig zu sein. Und sie
wiirde, wire da nicht die Mutterschaft, wohl mit Erleichterung auf seine Auf-
merksamkeiten verzichten. Kein nervdser oder schwichlicher junger Mann sollte
daher wegen irgendwelcher iibertriebener Vorstellungen von den ihn erwarten-
den Pflichten vor der Ehe zuriickschrecken. 1%

Der Umwandlung des geilen Weibes in die als rein und unschuldig
imaginierte Frau des 19. Jahrhunderts entsprach auf der Minnerseite
seit der Entstehung des Masturbationstraumas im 18. Jahrhundert
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eine immer stirker werdende Angst vor sexueller Verausgabung, die
nicht nur als gesundheitsschidigend, sondern auch als lebensgefihrlich
erachtet wurde. In dieser bedngstigenden Welt einer ,spermatischen
Okonomie‘ bedurfte der Mann auch zu seinem eigenen Schutz einer
Frau, die, pride und frei von sexuellen Gelisten, seine Sexualitit
nicht iiber die MaRen strapazierte. Wihrend die offizielle Sexual-
moral den Frauen sexuelle Leidenschaft absprach, galt ihr der Mann
als Opfer seiner Triebe.!?® Inhaltlich und sprachlich der Skonomi-
schen Sphire nachgebildet, beschrieb sie die Sexualitit des Mannes als
eine Okonomie der Knappheit, ausschweifende Sexualitit war eine
Metapher fiir Tod, sexuelle Enthaltsamkeit fiir den Mann die einzige
Uberlebensstrategie.!?? Aus den Samen wurden gleichsam ,Kapital-
Embryonen‘, deren planlose Verschleuderung zum sicheren Bankrott
des Korpers filhren wiirde; in ihnen konzentrierte sich die Lebens-
kraft des Mannes, sie waren die Quelle seiner Energie, die zum Zwecke
der Fortpflanzung sparsam zu investieren (max. 4 1/2 g pro Koitus'?®)
und im Dienste des beruflichen Erfolgs in Leistung zu transformieren
war.1?

Die Propagandisten der offiziellen Sexualmoral plidierten jedoch kei-
neswegs fiir Keuschheit, sondern fiir eine MiRigung der minnlichen
Sexualitit und deren zweckorientierte Verwendung. Damit wurde
selbst die Sexualitit zum Gegenstand rationaler Uberlegungen ge-
macht und unter dem Aspekt ihrer Niitzlichkeit moralisch gewertet.' >
Beischlaf um der Fortpflanzung willen oder Geschlechtsverkehr
gesundheitshalber war die prosaische Alternative, vor die sich das
biirgerliche Paar gestellt sah, wenn es im Dunkeln des Schlafzimmers
zueinander fand.

4.3 Professionalisierung der Berufung

Im Verlauf des 19. Jahrhunderts wurden nicht nur die minnliche
Berufsarbeit und das nichtliche Verhalten im Schlafzimmer, sondern
auch die tiglichen Titigkeiten der Frau einer Rationalisierungskam-
pagne unterworfen, die zunichst die Haushaltsfiihrung und Kinder-
erziechung systematisierte und schlieflich in der Taylorisierung der
Hausarbeit ihren bizarren Hohepunkt fand."®! Der Rationalisierungs-
prozef vollzieht sich in drei Stufen und geht einher mit einer Pro-
fessionalisierung der weiblichen Arbeit. In einer ersten Phase werden
die einzelnen Titigkeiten klassifiziert und in einen geordneten Ablauf
gebracht; in einer zweiten wird die weibliche Arbeit zum Zwecke ihrer
Qualitdtssteigerung nach wissenschaftlichen Prinzipien reorganisiert
und in ein planvolles System eingebunden, um in einer dritten Phase
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schlieRlich nach zeitdkonomischen Gesichtspunkten durchrationali-
siert zu werden.'® Damit [5st sich die weibliche Arbeitswirklichkeit
zunehmend von ihrer sentimentalisierenden Deutung ab: Zum natur-
gemifen Beruf erklirt, wird die weibliche Arbeit zum einen negiert,
zum anderen von Fachminnern — Pidagogen, Medizinern und Be-
triebstechnikern — in Regie genommen und den gesellschaftlichen An-
forderungen dienstbar gemacht. In ihrer Arbeit muff die Frau nun
verbinden, was letztlich unvereinbar ist: die Schaffung einer Gegen-
welt, die sich der spréden Okonomisierung des Lebens widersetzt,
mit der Umformung der Familie in einen effizienten Betrieb, der den
Geboten der Rationalitit und Produktivitit gehorcht.'*?

Bereits im friihen 19. Jahrhundert beginnen Frauen Haushaltsbiicher
zu fiihren, in denen sie rechnerisch Einnahmen und Ausgaben, emp-
fangene und absolvierte Besuche, erhaltene und gemachte Geschenke
vermerken; sie legen Haushaltspline an, in denen jede Stunde und
jeder Tag seine spezifische Funktion zugewiesen bekommt.'* Ob-
gleich ihre Zeit kein Geld ist, ibernehmen sie die Zeitdkonomie der
Geschiftswelt:

»Verloren, gestern, irgendwann zwischen Sonnenaufgang und Sonnenuntergang:
Zwei goldene Stunden, jede besetzt mit sechzig diamantenen Minuten; sie brin-
gen keinen Ertrag mehr, denn sie sind fiir immer vorbei. 135

Kontor und Fabrik, wohl riumlich abgetrennt vom Haushalt, verlin-
gern sich gleichsam in die Familie hinein. Ordnung, Sauberkeit und
Effizienz etablieren sich als die drei heiligen Gebote der Haushalts-
fiihrung und werden gleichzeitig zu moralischen Kategorien erhoben,
mit denen sich das respektable Biirgerpaar von der verschwenderischen
Dekadenz der Aristokratie wie von dem gefihrlichen Schmutz der
Armen abzugrenzen sucht.’® Die Frauen, zustindig fiir Sitte und
Ordnung im Innern, entdecken im Verlauf des Jahrhunderts, daf auch
die Gesellschaft einer Siuberung bedarf. , Die Welt sauber zu halten,
das ist eine der groBen Aufgaben der Frau“'®", schrieb Helen Camp-
bell in ihrem Buch Home Economics und meinte damit vor allem den
moralischen Kreuzzug der Frauen gegen den sittlichen Zerfall der
Nation.

Auch die Miitterlichkeit, von den Arzten als natiirliches Derivat der
weiblichen Anatomie diagnostiziert, von den Geistlichen als gottge-
wollte Berufung gepriesen, wandelte sich im Verlauf des 19. Jahr-
hunderts endgiiltig zu einem Beruf.'® Bereits zu Beginn des Jahrhun-
derts entstand eine reiche pidagogische Literatur, die die einzelnen
Erziehungsmaximen biindelte und zu einem rationalen System zusam-
menfiigte, das jeder Entwicklungsphase des Kindes ein auf sie abge-
stimmtes erzicherisches Verhalten von seiten der Mutter zuordnete
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und diese lehrte, miitterliche Liebe nicht planlos zu vergeuden, son-
dern zweckgebunden als pidagogisches Mittel einzusetzen.'® Die ge-
sellschaftliche und moralische Aufwertung der Mutterschaft und ihre
Umwandlung in eine Titigkeit, die den gleichen Anforderungen zu ge-
niigen hatte wie die Berufsarbeit des Mannes, bedeutete jedoch fiir die
Frauen eine zunichst kaum zu bewiltigende Bewihrungspflicht im
,Beruf‘ der Mutter:

,Manchmal habe ich das Gefiihl, als ob die Biirde der Verantwortung fiir diese
kleinen unsterblichen Wesen zu viel fiir mich wire", schrieb eine dieser gewis-
senhaften Miitter im ersten Drittel des Jahrhunderts. ,Handle ich richtigP Tue
ich genug? Doch meine groRte Sorge ist, daR ich zuviel tue. Sehr oft bin ich ent-
mutigt, wenn ich sehe, daR das Ergebnis schlecht ausfillt. Mr. A. hilft mir bei
den allgemeinen Prinzipien, doch niemand kann mir bei den Details helfen.**140

Bald brauchte sich Mr. A., der Gatte, weder um die Prinzipien noch um
die Details mehr zu kiimmern, denn die Wissenschaft nahm sich nun
der weiblichen Arbeit an und betrat in Gestalt von Pidagogen, Medi-
zinern und Hauswirtschaftsexperten das Heim, nachdem ihnen eine
verunsicherte Frau die Tiir ge6ffnet hatte. Hausarbeit verwandelte
sich in ,,Hiusliche Wissenschaft, Miitterlichkeit in ,,Wissenschaftliche
Mutterschaft”, und die Hausfrau wurde schlieBlich zu ihrer eigenen
Betriebsleiterin gemacht, die, mit der Stoppuhr in der Rechten, der
Betriebsanleitung in der Linken, sich selbst iiber die Schulter guckt.141
Frau und Wissenschaft gingen dabei ein fiir beide Seiten vorteilhaftes
Biindnis ein: dem Mann des Wissens gelang es mit Hilfe der biirgerli-
chen Frau, die er zu seiner Assistentin beférdert hatte, zihlebige
Traditionen auszuldschen und die Familie zum Kristallisationspunkt
hygienischer und pidagogischer ReformmaRnahmen zu machen; als
Gegenleistung verschaffte er ihrer Arbeit gesellschaftliche Anerken-
nung und inthronisierte die Frau als Mutter und Putzfrau der Na-
tion.'*? Wissenschaftliche Mutterschaft galt als Allheilmittel fiir simt-
liche sozialen Probleme. Sie versprach die ,,Besserung der Siufer*,
die ,,Zihmung von Kriminellen®, die ,,Ausmerzung von Selbstsucht*
und die ,,Geburt briiderlicher Liebe*‘.*® Die gesellschaftliche Bedeu-
tung der Mutterschaft war denn auch das wichtigste Machtpotential
der biirgerlichen Frauen ¥4 _ eine Macht, die sie mit der Zeit in
soziale und politische Forderungen umzusetzen verstanden.

Die Verwissenschaftlichung von Mutterschaft und Hausarbeit hatte
eine doppelseitige Funktion: mit Hilfe der Wissenschaft sollte die
weibliche Titigkeit als , Kopf- und Seelenarbeit*‘14 qualitativ ver-
bessert und, entschlackt von irrationalen und bloR instinkthaften
Momenten, gesellschaftlich effizienter gemacht werden. In einer Zeit,
in der immer mehr Frauen der Familie zu entfliehen suchten, das
Heim als Zufluchtsstitte und Zuchtanstalt aber an Bedeutung ge-
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wann, liRt sich die Beférderung der Frau zur wissenschaftlichen Mut-
ter und Haushaltsexpertin zudem als eine breit angelegte Werbe-
kampagne fiir Heim und Hausarbeit lesen:

,Wenn ihr durch wissenschaftliches Studium die grofe Bedeutung und die
verborgene Macht des ihr von Gott zugewiesenen Wirkungsbereiches bewuRt
wird, dann wird sie nicht klagen, weil ihr die Natur spezielle Pflichten zugewie-
sen hat, die der Mann zwar ihrem Instinkt anvertraute, in Wirklichkeit aber fiir
ihre Erfiilllung das hdchste wissenschaftliche Wissen verlangen. 146

Die Berufskonzeption von Mutterschaft und Hausarbeit barg jedoch
insgeheim eine subversive Kraft in sich: indem die weibliche Arbeit
nun als erlernbar galt und gar wissenschaftliche Fihigkeiten zu erfor-
dern schien, wurde — zumindest theoretisch — deren geschlechts-
spezifische Zuschreibung unterhShlt. Die Professionalisierung von
Hausarbeit und Miitterlichkeit fiihrte letztlich dazu, da@ die Trennung
von biologischer und sozialer Mutterschaft, von Haushaltsfithrung und
weiblichem Geschlecht denkbar wurde.'’

Rationalisierung und Professionalisierung der weiblichen Arbeit
sprengten den kommunikativen Lack und machten den instrumentel-
len Kern der Familie sichtbar. Den Rif zwischen Genrebild und fami-
lialer Wirklichkeit zu iibertiinchen, entwickelte sich zu der zentralen
Aufgabe der Frau — eine Aufgabe, die von ihr verlangte, Zeit fiir ande-
re zu haben und sie gleichzeitig zu sparen, sich emotional zu geben,
aber rational zu denken, expressiv zu scheinen, jedoch instrumentell
zu handeln, Schwiiche zu mimen und Stirke zu verbergen.

Nicht nur konzipierte Weiblichkeit und weibliche Wirklichkeit klaff-
ten auseinander, bereits das Konzept selbst zeichnete sich durch
Widerspriiche aus. Die Frau war sexlos, aber Gefangene ihres Unter-
leibs, sittlicher als der Mann und zugleich willensschwicher, vergei-
stigter als er, doch intellektuell ihm unterlegen.'® Dennoch verhir-
teten sich die einzelnen Komponenten zu unverriickbaren normativen
Grenzsteinen, die im 19. Jahrhundert Normalitit von Abweichung,
Anpassung von Auflehnung schieden.

Die Unterlassungen und Uberlistungen der biirgetlichen Frauen, die
anschlieBend an zwei Beispielen veranschaulicht werden, sind ein
Produkt und zugleich eine Antwort auf Lebensbedingungen, die kul-
turell durch die neue Theorie der Weiblichkeit geprigt und strukturell
durch die Familie begrenzt waren, eine Familie, die sich wohl heime-
lig gab, aber nicht zuletzt in der Umwandlung der weiblichen ,Beru-
fung® in eine professionelle, von aufen gesteuerte und iberwachte
Titigkeit ihre Unheimlichkeit offenbarte.
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5. Unterlassungen und Uberlistungen

Die Widerstandsstrategien der biirgerlichen Frauen sind nicht die
dunkle Kehrseite des kulturellen Deutungsmusters, das Frauen als
fragil, tugendhaft und sexlos begriff, sondern dessen getreues Spie-
gelbild. Denn das biirgerliche Weiblichkeitsideal blieb ihnen nicht
duBerlich, sondern verlagerte sich in ihr Inneres und verdichtete sich
dort zu einem Kernstiick weiblicher Identitit.!* Frausein wurde auch
fir die meisten Frauen selbst gleichbedeutend mit Zerbrechlichkeit
und Passivitit, mit Sanftmut und Sittsamkeit. Eine offene Rebellion
gegen diese neuen weiblichen Tugenden wire einem Kampf an zwei
Fronten gleichgekommen — einem Kampf gegen duBere Rollenerwar-
tungen auf der einen und gegen verinnerlichte Normen auf der ande-
ren Seite.’® Biirgerliche Frauen akzeptierten das minnliche Weib-
lichkeitsstereotyp jedoch nicht passiv, sondern benutzten es als ein
Instrument ihres Widerstandes. Sie hielten sich an die Regeln, doch
indem sie diese bis ins Extrem befolgten oder sich ihrer als Rechtfer-
tigung bedienten, gelang es ihnen, ungestraft hiusliche Pflichten zu
verweigern und sich neue Handlungsriume zu erschlieBen. Die biir-
gerlichen Frauen waren in einem subversiven Sinn passiv und auf
subversive Weise gefiigig: Um die Sprache ihrer Auflehnung zu ent-
ziffern, miissen wir bereits individuelle Leistungsverweigerungen als
Widerstandsakte lesen, aber auch Handlungen, deren subversive Kraft
einer Ubererfillung von Normen (und nicht einer Normverletzung)
entstammt. Will man partout den Widerstand biirgerlicher Frauen mit
den Kampfformen der Arbeiter(innen) vergleichen, so it sich zwi-
schen hiuslicher Leistungsverweigerung und Absentismus eine Ver-
bindung ziehen. Die Taktik hingegen, Normen nicht zu verletzen,
sondern sie bei ihrem Nennwert zu nehmen, legt eher eine Parallele
zum ,Dienst nach Vorschrift‘ nahe.

Obwohl sich der Widerstand biirgerlicher Frauen unter Anpassung und
Gefiigigkeit verbarg, blitzt in ihm der Wunsch nach mehr Freiraum,
Macht und Kontrolle auf, lit er sich als ein ausgesprochen frauen-
spezifischer, im weitesten Sinn ,feministischer’ Protest deuten.!S!
Was hier als Feminismus bezeichnet wird, war allerdings keine lineare,
einheitliche Bewegung. In ihr liefen unterschiedliche, teilweise gegen-
sitzliche Strémungen zusammen; die vom hiuslichen‘ iiber den
,50zialen® bis hin zum politischen Feminismus reichten. Versuchten
die hiuslichen Feministinnen, privat und unorganisiert die familiiren
Arbeits- und Lebensbedingungen umzugestalten; so trugen die sozia-
len Feministinnen den Mythos der Miitterlichkeit hinaus in die Gesell-
schaft und kimpften dort in dessen Namen fiir eine Ausweitung ihres
angestammten Wirkungsfeldes.152 In ihren Wiinschen, Worten und Ge-

40



birden blieben sie allerdings der biirgerlichen Welt und dem minn-
lichen Bildergewebe verhaftet, zu dessen Ornamentik sie selbst nicht
wenig beitrugen. Sie waren die eifrigsten Verfechterinnen des ,wah-
ren Frauentums’, das Frauen als sittsam und selbstlos konzipierte und
sie auf Aufzucht und Ausgleich fixierte; und mit ihrem unermiidlichen
Kampf fiir sexuelle Selbstkontrolle verhalfen sie letztlich dem diszi-
plinierten ,inner-directed man‘‘ mit zum Durchbruch.'®® Ihre zivi-
lisierenden Bemiihungen beschrinkten sich nicht auf die eigenen Kin-
der und Gatten. Sie trugen ihre Vorstellungen von Hiuslichkeit und
Miitterlichkeit auch in die Haushalte der Arbeiter, und Ratschlige
anstatt Almosen verteilend, suchten sie wihrend ihrer philanthropi-
schen Visiten in ,,djesen Leuten den Wunsch nach anstindiger Lebens-
fihrung zu wecken*.1%*

Die biirgerliche Frau war Opfer und Mittiterin, Rebellin und Kom-
plizin zugleich. Wenn wir sie nicht mehr zum wehrlosen Opfer minn-
licher Imaginationen entmiindigen und sie statt dessen als handeln-
+ des Subjekt begreifen, das manchmal verzweifelt, oft aber listig
sich neue Freiriume zu erschleichen wufte, dann missen wir auch
die Auswirkungen weiblicher Machtausibung zur Kenntnis nehmen.
An zwei Beispielen — der Umwandlung der medizinischen Pathologi-
sierung des weiblichen Korpers in schiitzende Krankheit und der Ver-
kehrung von Sittlichkeit und Triebschwiiche in eine empfingnisver-
hiitende Methode — sollen im folgenden die Widerstands- und Ver-
weigerungsstrategien biirgerlicher Frauen, aber auch die widerspriich-
lichen, oft paradoxen Folgen ihres Handelns nachgezeichnet werden.
Mit einem Ausblick auf die Instrumentalisierung eines regressiv
konzipierten Deutungssystems, dem die Frau als das nicht-differen-
zierte Gattungswesen galt, fiir den Aufbau einer weiblichen Gegen-
welt, wollen wir unsere Ausfiihrungen beschliefen.

5.1 Krankheit

Die Arzte, die das weibliche Geschlecht als schlechthin krank erklir-
ten, scheinen angesichts der weiblichen Gebresten, die im Verlauf des
19. Jahrhunderts beinahe epidemische AusmaRe annahmen, so un-
recht nicht gehabt zu haben.'®® Catherine Beecher, die ihren Eindruck
einer ,,delikaten weiblichen Konstitution auch empirisch bestitigt
wissen wollte, gelangte zu einem alarmierenden Ergebnis:

»Milwaukee, Wsc. Mrs. A, oft Migriine. Mrs. B. sehr schwach. Mrs. S. gut, abgese-
hen von Erkiltung. Mrs. L. immer bei schlechter Gesundheit. Mrs. D. oft Migri-
ne. Mrs. B. bei sehr schlechter Gesundheit. Mrs. C. Schwindsucht. Mrs. A. Gebir-
muttersenkung und allgemeine Schwiche. Mrs. H. Unterleibsprobleme und Hu-
sten. Mrs. B. immer krank. Kenne keine gesunde Frau am Ort.*156
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Die weiblichen Korper scheinen auf die medizinische Pathologisic-
rung der weiblichen Physiologie in der Art einer ,,self-fulfilling pro-
phecy‘ reagiert zu haben — im Verlauf des 19. Jahrhunderts wurden
sie tatsichlich immer triger und fragiler, immer anfilliger und frigi-
der. Krankheit, von den Medizinern als natiirlicher Zustand des weib-
lichen Geschlechts diagnostiziert, stellte aber auch eine der wenigen
sozial akzeptierten Fluchtmdglichkeiten dar, verband Gefiigigkeit mit
heimlicher Verweigerung. Jene Krankheiten, die vorzugsweise Frauen
befielen und sie zwangen, unpiBlich familidren Freuden und Pflichten
zu 1esntsagen, zeichneten sich denn auch durch diffuse Symptome
aus 7:

,,Die Frau wird bleich und diinn [] Alles ermiidet sie — Nihen, Schreiben,
Lesen, Spazieren — und nach und nach ist das Sofa oder das Bett ihr einziger
Trost. Jede Anstrengung wird teuer bezahlt, und, ihren eigenen Aussagen zu-
folge, fiihlt sie sich weh und wund, leidet unter Schlaflosigkeit und bendtigt
unablissig Stimulanzien und Stirkungsmittel. 1%

Am Beispiel einer klassischen Frauenkrankheit — der Hysterie — iRt
sich nicht nur die Verkehrung von Krankheitsstereotyp in Widerstand,
sondern auch dessen kulturelle Formung nachzeichnen. Die Hysterika
zerriff nicht das kulturelle Gewebe, das um Frauen gesponnen wor-
den war, sondern hielt der Gesellschaft ein fratzenhaftes Spiegelbild
der Weiblichkeit vor Augen; die hysterische Frau war ein Produkt
ihrer Kultur und zugleich deren Anklage.'®®

Die Hysterie galt als ein ritselhaftes und weitverbreitetes Leiden, das
vorzugsweise den weiblichen Korper heimsuchte.'® Scharen von Me-
dizinern machten sich daran, das in ihr und der Frau verborgene Ge-
heimnis zu ergriinden. Mit ,,imsigstem Sammlerfleil* trugen sie eine
Fiille von Material iiber die hysterische Frau zusammen, um schlieRlich
resigniert feststellen zu miissen, daR ,,keiner von uns das weibliche
Herz bis in seine Tiefen erschaut, denn ,,das Weib ist stark im Schei-
nen*.'%!. Sie beobachteten und diagnostizierten, ordneten, klassifi-
zierten und analysierten und schufen schlieRlich eine Krankenrolle,
der sie Symptome zuordneten, die von ,,Schimpfparoxysmen iiber
Gefiihllosigkeit, Kopfschmerzen und Ubelkeit bis hin zum , Arc de
cercle’ reichten. Wollte man noch zu Beginn des Jahrhunderts die
Hysterie an korperlichen Symptomen festmachen, so begann sich spi-
ter eine hysterische Charakterstruktur abzuzeichnen. Die Hysterika
wurde als labil, narziBtisch, egoistisch und tyrannisch beschrieben —
so auch von Krafft-Ebing, dem die Kranken als ,launenhaft er-
schienen,

»wechselnd in ihren Zu- und Abneigungen gegen Personen und Objekte. Die
Begehrungen kdnnen sehr heftig sein (Geliiste) gleichwie Verabscheuungen. [...]
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Sie werden damit Egoisten, unempfindlich gegen das Leiden Anderer. Besorgt
um das eigene Woh! und Wehe, werden sie stumpf in ihren socialen und ethi-
schen Gefithlen, gleichgiltig gegen ihre Pflichten, gegen das Wohl der Ange-
h(’irigen.“162

Doch so sehr sich die Arzte auch bemiihten, ein festumrissenes Krank-
heitsbild nachzuweisen, die Hysterie und die von ihr befallene Frau
entglitten ihnen immer wieder. Klagte die Patientin an einem Tag {iber
Lihmungen am Arm, sO waren €s am nichsten Kopf- und Glieder-
schmerzen, die sie zwangen, das Bett zu hiiten. Ebenso erfolglos waren
die Mediziner bei ihrer Suche nach organischen Krankheitsursachen.
Die alte Uterustheorie, die den Ursprung der Krankheit in der Gebir-
mutter angesiedelt hatte, wurde im Verlauf des 19. Jahrhunderts
durch die These einer notorischen Schwiche des weiblichen Nerven-
systems ersetzt. Die Hysterie, die vorzugsweise die Nerven des weib-
lichen Geschlechts befiel, galt nun als Beweis fiir dessen ,,nervliche
Minderwertigkeit.!® Klare Befunde fanden sich freilich keine;
und manche Arzte konnten sich des Verdachts nicht erwehren, daR es
sich bei der Hysterie oft um ,,ordindre Simulation‘ handele. Sie ent-
deckten bei ihren Patientinnen eine ,,versteckte Hinterhiltigkeit* und
beschuldigten diese, hinterlistig ihre ,,Pflichten in allen Lebensberei-
chen zu vernalchlii.ssigen“.164 Hiufig hatten sie mit ,,Eigensinn, passi-
vem Widerstand und der vielleicht selbst nicht eingestandenen Lust am
Kranksein zu kimpfen“.'®® Kraepelin konstatierte zwar hochgradige
,,moralische Verblodung®, aber:

,.Die Intelligenz und das Gedichtnis pflegen durch die Hysterie, selbst bei sehr
langem Bestehen, nicht wesentlich zu leiden; vielmehr lassen beide in einzelnen
Fillen sogar eine frappirende Schirfe erkennen.*166

Trotz ihres Unmuts waren die Arzte die heimlichen Fluchthelfer der
hysterischen Frau. In Schriften und Vortrigen beschrieben sie wirk-
lichkeitsnah und imitierbar die Symptome, derer sich die Hysteri-
kerin im geeigneten Moment zu bedienen wufte, und indem sie ihr
Verhalten als krankhaft diagnostizierten, rdiumten sie ihr das Recht
ein, Pflichten zu vernachlissigen und unverhiillt bislang gedrosselte
Wiinsche auszuleben — Aufmerksamkeit zu verlangen anstatt sie zu
geben, zu dominieren anstatt zu gehorchen. Mit der Diagnose Hysterie
wurde Auflehnung in Krankheit, ,,Badness in Sickness* verwandelt.!6”
Denn was fiir manche Frauen ein Schutz sein konnte, barg gleichzeitig
die Tendenz der Medikalisierung und Psychiatrisierung weiblicher
Widerspenstigkeit in sich. Die Familie als eine Institution, die von sich
selbst behauptet, keine zu sein, die sich als Ort der Freiheit und
Gleichheit definiert, erlaubt keine Kritik, die Aussicht hat, als be-
rechtigte aufzutreten.!®® Kritik an der Familie kann nur als Symptom
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gelesen werden, Ausbruchsversuche missen Zeichen von Irrsinn
sein.!6®

In der schillernden Krankheit Hysterie liefen weibliches Leiden und
weibliche Auflehnung, medizinische Kontrolle und minnliche Miso-
gynie unentwirrbar zusammen. Heute lift sich kaum sicherer als
damals entscheiden, ob die Bedeutung, die die Hysterie im 6ffentli-
chen Bewufitsein des 19. Jahrhunderts erlangte, auf einer zunehmen-
den Psychiatrisierung weiblicher Aufsissigkeit oder auf einem tat-
sichlichen Anstieg der Krankheit beruhte, oder ob nicht drittens im-
mer mehr Frauen Krankheit vortiuschten, um familidren und sexuel-
len Anforderungen zu entfliehen. Doch ob Leiden oder List — unter
dem Schutz der idrztlichen Diagnose entwanden sich nicht wenige
Frauen den Fesseln ihrer Familie und artikulierten in der Sprache der
Hysterie ihre Unzufriedenheit, Uberforderung und Aggression.!”
Unter der ,,Eisrinde** der Selbstaufgabe brodelte — wie Ideler 1840
mit bemerkenswerter Einfiihlungsgabe feststellte - ein ,,Vulkan, des-
sen ,,gepreBte Flamme um so wilder auflodert®, je mehr ,,das Weib,
unvermogend seine Absichten autokratisch durchzusetzen, sie und
seine Neigungen in der Brust verschlieRen* mug.!™

5.2 Moralisierung

Die medizinischen Theorien, denen weibliche Physiologie und Ana-
tomie als schlechthin pathogen galten, schienen nicht nur das Kor-
perbild der Frau, sondern auch — durchaus unbeabsichtigt — ihr Re-
produktionsverhalten zu beeinflussen: In der zweiten Hilfte des
Jahrhunderts stellten Zeitgenossen einen alarmierenden Riickgang der
Geburtenziffern fest, den nicht wenige mit der Verschlechterung des
weiblichen Gesundheitszustandes in Verbindung brachten. In Mittel-
europa begann sich die Geburtenrate im letzten Drittel des Jahrhun-
derts rapide zu verringern, und in den USA, wo der Geburtenrick-
gang bereits zu Beginn des Jahrhunderts eingesetzt hatte, nahm die
durchschnittliche Kinderzahl einer weiRen Frau im Verlauf des Jahr-
hunderts rund um die Hilfte ab."™ Die folgenden Ausfilhrungen be-
zichen sich vorwiegend auf den angelsichsischen Raum und klam-
mern insbesondere Frankreich aus, wo sich eine neue demographische
Struktur bereits Ende des 18. Jahrhunderts durchsetzte und die friihe
Verbreitung malthusianischen Verhaltens allem Anschein nach von
einer geringeren ,Enterotisierung’ des Ehelebens begleitet war als in
protestantisch-puritanischen Lindern.!”

Bereits zeitgendssische Demographen stellten fest, daR der Gebur-
tenriickgang vor allem auf einer Verringerung der ehelichen Frucht-
barkeit beruhte und gerade in ,,wohlhabenderen und kulturell hher
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stehenden Kreisen*!™ ein erschreckendes Ausmag angenommen habe.

Uber die Ursachen des Geburtenriickgangs herrschte allerdings Uneinig-
keit. Wihrend Mombert eine negative Korrelation zwischen ,,Hohe der
Spartitigkeit und Héhe der Fruchtbarkeit* feststellte und diese damit
erklirte, daf mit steigendem Wohlstand auch ,,Besonnenheit und
Selbstbeherrschung® wachsen'™, bestritten andere die These einer
bewuRten Geburtenplanung und nahmen vielmehr einen Zusam-
menhang zwischen , Kapitalansammlung* und ,,Schwiche im Zeu-
gungsgeschift*!™ an, Die dritten schlieBlich machten die Emanzi-
pationsgeliiste der Frauen fiir den Geburtenriickgang verantwortlich
und schienen damit so unrecht nicht gehabt zu haben.!”” Scott Smith
zufolge verdankt sich der Geburtenriickgang zu einem groen Teil dem
Wunsch der Frauen nach Autonomie sowie ihrer Macht, den Gatten
zu sexueller Zuriickhaltung zu zwingen oder zu iiberreden.’™ Denn
obwohl Verhitungsmittel — wie die Inserate, die ,,Franzdsische Arz-
neien und Utensilien* anpriesen, nahelegen — bekannt waren, schei-
nen bis Ende des Jahrhunderts (periodische) Enthaltsamkeit und
Koitus interruptus die beiden gingigsten Praktiken gewesen zu sein'”
— Praktiken, die sich bekanntlich nicht gegen den Willen des Mannes
durchsetzen lassen.'®

Die biirgerlichen Frauenorganisationen lehnten sogar den Koitus
interruptus ab und propagierten eine ,natiirliche’ Geburtenkontrol-
le, deren Wirksamkeit letztlich auf einer Entsexualisierung der eheli-
chen Bezichung beruhte. Die Mittel, die sie empfahlen, reichten von
periodischer Enthaltsamkeit iiber Keuschheit bis hin zu dem, was
Acton den ,,Geist des Ungehorsams genannt hat, und selbst Frigi-
ditit konnte in einer Zeit, in der Mediziner in Analogie zur minnli-
chen Sexualitit eine ursichliche Bezichung zwischen Lust und Kon-
zeption postulierten, als empfingnisverhiitende Methode gelten.'®!

Im Namen der offiziellen Sexualmoral, der die Frau als sexlose Hiite-
rin von Tugend und Moral galt, wiesen biirgerliche Frauen die nicht-
lichen Anniherungsversuche des Gatten zuriick und verbreiteten im
ehelichen Schlafgemach mit protestantischer Griindlichkeit puritani-
schen Mief. Die offensichtlich erfolgreiche Bindigung der (ehe)minn-
lichen Sexualitit beruhte jedoch nicht allein, wie Scott Smith mit
seiner These eines ,hiuslichen Feminismus‘ behauptet, auf dem
wachsenden weiblichen EinfluR innerhalb der hiuslichen Sphire, son-
dern verdankt sich nicht minder den sexuellen Angsten des Mannes.
Die Priiderie der Gattin diirfte der 6konomischen Spermienkalkulation
des Gatten entgegengekommen sein, dem bei zu ,,grofler Verausgabung
des Samenergusses‘* der finanzielle, physische und psychische Bankrott
drohte. Die Taktik, den Ehemann hinterlistig an die Gefahren zu er-
innern, die ihm aus einer ungeziigelten Sexualitit erwuchsen, erwies
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sich denn auch als eine wirksame psychologische Waffe. Die sexuellen
Exzesse wiirden nicht nur die Frauen zu einem Lustobjekt degradie-
ren, gab Sarah Grimké den Minnern zu bedenken, sondern hitten
auch eine debilisierende Wirkung auf die minnliche Vernunft, denn

,,die groRe Wahrheit, daf die konzentrierteste Fliissigkeit des Korpers sowohl
bei der Produktion von groflen Gedanken und Ideen wie auch bei der Repro-
duktion der Gattung eine Aufgabe zu erfiillen hat, ist zu wenig bekannt
und wird als zu wenig wichtig eingeschitzt. Deren verschwenderische Ver-
geudung durch legalisierte Unzucht hat den Intellekt des Mannes verkiim-
mern lassen. !

Die biirgerlichen Frauen entdeckten jedoch bald, daf der nichtliche
Kampf im puritanischen Schlafgemach zu seiner Unterstiitzung einer
offentlichen Kampagne bedurfte, die — obwohl sie sich dabei der
traditionellen Methode einer 4uBeren Verhaltenskontrolle bedien-
ten — iber eine Verinderung der Virilititsvorstellungen des Mannes
auf eine tiefgreifende Umformung seines Sexualverhaltens zielte.
Bereits in den dreiRiger Jahren schlossen sich amerikanische Frauen in
Sittlichkeitsvereinen zusammen, um, ebenso minner- wie sexual-
feindlich, alle ,,unkeuschen Gefiihle und liederlichen Sitten* auszu-
rotten.'®  Offentlich denunzierten sie jene ,wollistigen Minner,
die ,,dreist* und ,vorsitzlich* ein ,knospendes’* und ,,unschuldiges*
Midchen geschindet hatten.!® Sie kimpften gegen Prostitution und
vorehelichen Geschlechtsverkehr, stirmten zwielichtige Spelunken
und jene Bordelle, in die sich ihre Gatten lust- oder ,gesundheitshal-
ber' offenbar nicht selten zu retten schienen.'®® Unterstiitzt von
Geistlichen und Medizinern attackierten sie das traditionelle Bild des
sexuell aggressiven, potenten Mannes und propagierten an dessen
Stelle ein neues, dem Modell der theoretischen Weiblichkeit nachge-
zeichnetes Minnlichkeitsideal, das Virilitit nun mit sexueller Ent-
haltsamkeit verkniipfte. Selbstbeherrschung gebe

»einem Mann jenes BewuRtsein seiner Wiirde, seiner Aufgabe als Oberhaupt und
Herrscher und seiner Bedeutung [...], welches fiir das Gedeihen der Familie
und durch sie der Gesellschaft selbst absolut unerld@lich ist. Sie ist eine Macht,
ein Privileg, auf welches der Mann stolz ist und stolz sein kann.**18

In ihren Moralisierungskampagnen instrumentalisierten die Puritane-
rinnen das herrschende Weiblichkeitsideal, kompensierten sie gesell-
schaftliche Ohnmacht durch moralische Macht. Sie iibernahmen die
minnliche Deutung ihrer Sexualitit und schienen sich selbst als
asexuell und leidenschaftslos zu begreifen, doch sie erhoben das
weibliche Sexualverhalten zur verbindlichen Norm und verurteilten im
Namen ihrer sittlichen Uberlegenheit die ,,animalischen Leidenschaf-
ten'* des Mannes als widernatiirlich und moralisch verwerflich.'87 In
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ihrem militanten Kreuzzug gegen die gesellschaftliche Doppelmoral,
die bei Minnern billigte, was Frauen verboten war, forderten sie nicht
mehr Rechte fiir die Frau, sondern gleiche Pflichten fiir den Mann und
gehdrten damit zu den eifrigsten Verfechterinnen einer Sexualideo-
logie, die Selbstkontrolle zum obersten moralischen Gebot erklirte
und beiden Geschlechtern eine harte sexuelle Repression abverlangte.
Die Moralisierungskampagnen der Puritanerinnen standen jedoch nicht
nur im Dienste der natiirlichen Geburtenkontrolle, sondern lassen sich
gleichzeitig als eine auf ,marktwirtschaftlichen‘ Kalkillen beruhende
hiusliche Machtpolitik interpretieren: Die intrafamilidre Machtposi-
tion der Frau bestimmt sich in tauschtheoretischer Sicht nach dem
Verhiltnis zwischen weiblichen (Reproduktion) und minnlichen Lei-
stungen (Geld) und steht in umgekehrtem Verhiltnis zur Substituier-
barkeit des weiblichen Ressourcenbeitrages.'®® Da im birgerlichen
Haushalt des 19. Jahrhunderts die hiusliche Handarbeit zu einem
grofBen Teil von Dienstboten verrichtet wurde, war neben der Kinder-
erzichung die Sexualitit (und Reproduktionsfihigkeit) der Frau die
wichtigste weibliche Ressource, deren Machtpotential jedoch eng an
eine restriktive Sexualmoral gebunden war — an eine Sexualmoral,
die eine Substitution der ehelichen Sexualitit durch Prostitution ver-
bot und der Ehefrau das Recht zugestand, iiber die Hiufigkeit des ehe-
lichen Geschlechtsverkehrs zu entscheiden.'® Die weiblichen Mo-
ralisierungskampagnen lassen sich somit auch als eine Monopolisie-
rungsstrategie lesen, als eine Politik der kiinstlichen Verknappung der
,Ware' Sexualitit: Wihrend der Kampf gegen Prostitution und auRer-
ehelichen Geschlechtsverkehr auf eine Ausschaltung der Konkurrenz
zielte, diente die sexuelle Zuriickhaltung und Priiderie der Ehefrau
einer Verknappung des sexuellen Angebotes innerhalb der Ehe.!?
Freilich waren die Folgen der puritanischen Moralisierungskampagnen,
in denen sich weibliche Militanz und priide Bigotterie aufs innigste
verschrinkten, duBerst zwiespiltig. Die biirgerlichen Frauen, die 6f-
fentlich als Moralreformerinnen und privat als Miitter fiir die gesell-
schaftliche Durchsetzung einer sexuellen Selbstkontrolle gekimpft
hatten, trugen damit maRgeblich zur Verbreitung jener asketischen
,»Ethik der Entsagung‘* bei, die Sparsamkeit zu einem Selbstzweck
erhob und deren Funktion eher darin bestand, wie Freud mit nei-
dischem Seitenblick auf die ,,dicke Haut‘* und den ,leichten Sinn“
der Anderen Klasse schrieb, ,,Leid von uns abzuhalten, als uns Genuf}
zu verschaffen*.'®' Im Gegensatz zur ,Strukturpolitik‘ der politischen
Feministinnen, die iiber grundlegende strukturelle Verinderungen die
gesellschaftliche Situation der Frau zu verbessern suchten, lassen sich
die meisten Aktivititen der Moralreformerinnen als eine ,Kulturpo-
litik® charakterjsieren, indem sie iiber eine Umwandlung gesell-
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schaftlicher Werte — iiber eine Feminisierung der Moral — die familii-
ren Arbeitss und Lebensbedingungen zu verindern suchten.'”? Thre
Forderungen blieben letztlich familienbezogen und galten vor allem
im letzten Drittel des Jahrhunderts einer Verteidigung der Familie
und der traditionellen Rolle der Frau.'®® Obwohl sie 6ffentlich zum
Kulturkampf gegen die minnliche Welt aufriefen, stellten sie die
Zweiteilung der Gesellschaft in eine weiblich-hdusliche und eine
minnlich-gesellschaftliche Sphire nicht in Frage, sondern trugen im
Gegenteil zu deren Verfestigung bei.’®* Der biirgerliche Komplemen-
tarititsmythos, in dessen Namen sie die familidren Rechte der Frau
einklagten, formte ihre Gedanken und begrenzte ihre Wiinsche.

6. Grenzen der Gegenwelt

Die Biirgerinnen des 19. Jahrhunderts iibernahmen die Losung der
Franzosischen Revolution, ersetzten Briiderlichkeit durch Schwe-
sterlisterlichkeit und strichen — wie einst die Minner — das Postulat
einer Gleichheit der Geschlechter. Schwesterlichkeit, das Leitmotiv
simtlicher Frauenorganisationen vom , Mitterverein*’ iber die
,,Freundinnen junger Midchen* bis hin zur Wahlrechtsbewegung, war
ein vielschichter Begriff, der praktizierte Solidaritit mit der ,Gefalle-
nen' ebenso umfalte wie den Traum einer weiblichen Kulturrevolu-
tion und auf dem unerschiitterlichen Glauben an eine weibliche
Sonderart, eine allen Frauen gemeinsame Wesensart beruhte.

Freilich haben sich Frauen immer schon auf ihr Geschlecht und auf
einander bezogen, doch im 19. Jahrhundert nahm das weibliche
Selbstverstindnis eine qualitativ neue Gestalt an. Wihrend Frauen
sich friiher in der vertrauten Weiberwelt des Dorfes verorteten oder
standesbewuBte Gruppen bildeten, ihr frauenspezifisches BewuRtsein
also konkret und partikularistisch war, fihlten sich biirgerliche Frauen
des 19. Jahrhunderts einer Klassen und Zeiten transzendierenden
weiblichen Welt zugehdrig, entwickelten sie zum ersten Mal in der Ge-
schichte die an abstrakten Idealen orientierte Idee einer universellen
Schwesterlichkeit.

Dieser Proze®, der in Anlehnung an E. P. Thompsons berithmte Wen-
dung ,,The Making of the Women’s Caste* genannt werden kdnnte,
hat recht unterschiedliche Erklirungen gefunden. Wihrend iltere
Ansitze sich auf das Bewegungselement konzentrierten und biirgerli-
che wie proletarische Frauenbewegung entweder mit dem allgemeinen
,Fortschritt’ der Gattung assoziierten oder aber der ,Logik des Kapi-
tals’ subsumierten, neigt die neuere Frauenforschung dazu, die Ursa-
chen fiir die Universalisierung eines weiblichen Selbstverstindnisses

48



ausschlieRlich auf der Frauenseite zu suchen. Hierbei lassen sich drei
Erklirungsstringe unterscheiden: 1. ein struktureller Ansatz, der die
Entstehung eines frauenspezifischen, im weitesten Sinne feministi-
schen BewuRtseins auf die Ahnlichkeit weiblicher Erfahrungen in
einer geschlechtssegregierten Welt zuriickfiihrt; 2. ein Erklirungs-
versuch, der die interaktive Ebene in den Vordergrund stellt und die
Kommunikationsmoglichkeiten in weiblichen Beziehungen und Ver-
einen, die zu einer Verallgemeinerung individueller Erfahrungen fiithr-
ten, als wesentlichsten Faktor bezeichnet; 3. schlieflich ein kultur-
theoretischer Ansatz, dem die Entwicklung eines feministischen Be-
wulltseins als konsequente Folgeerscheinung der zu Beginn des Jahr-
hunderts aufkommenden Theorie der biologisch fundierten univer-
sellen Geschlechtscharaktere gilt.195

Gewi haben Verinnerlichung und Stilisierung der minnlich-szienti-
fischen Theorie eines allgemeinen Geschlechtscharakters ebenso zur
Vorstellung einer weiblichen Sonderart beigetragen wie die — frei-
lich dberschitzte — strukturelle Angleichung weiblicher Lebenszu-
sammenhinge und der Kkollektive Lernprozef innerhalb von homo-
sozialen Gegenwelten, Freundschaften und Vereinen. Ohne gegen-
seitige Vermittlung und Erweiterung greifen die verschiedenen Erkli-
rungspartikel allerdings zu kurz; sie miiten miteinander verschrinkt
und in ein allgemeines (aber diesmal auch fiir Frauen zutreffendes)
modernisierungstheoretisches Geriist eingebaut werden. Denn wesent-
liche Charakteristika — Universalismus, Szientismus, Fortschritts-
gliubigkeit und Zukunftsorientierung — teilt die entstehende femi-
nistische Theorie mit den anderen grofen ,,Zukunftsreligionen‘
des 19. Jahrhunderts.®® Gleichwohl gibt es einen bedeutsamen
Unterschied: Wihrend die Verschirfung der Klassengegensitze auf der
Minnerseite den Begriff der Briiderlichkeit verblassen lieR und statt
dessen in der Arbeiterbewegung das Gleichheitspostulat, bei den Biir-
gern eine verkiimmerte Freiheitsrhetorik in den Vordergrund riickte,
fiihrte eine klassenspezifisch nicht differenzierende kulturelle Rollen-
vorgabe auf der Frauenseite unter anderem dazu, daf die weibliche
Losung nicht Gleichheit oder Freiheit, sondern Schwesterlichkeit
hieB. Diese war zunichst die einzig mogliche ,moderne‘ Option, da
Auswege in Richtung Freiheit und Gleichheit in zunehmendem Mafle
ideologisch und faktisch verbaut wurden und bekanntlich erst frei-
geriumt werden muften. Die Propagierung dieser auf einer fiktiven
Homogenitit beruhenden Schwesterlichkeit muBlte zu realititsblinden
Negationen fiihren, die ihre eigenen paradoxen Folgen zeitigten.

Der erste grofe Zusammenprall von schwesterlichen Idealen und all-
tiglicher Wirklichkeit war die Dienstbotenfrage, aber auch in den
Frauenorganisationen selbst muflte eine biologistische Verschleierung
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sozialer Unterschiede zu Konflikten fithren, wie Nancy Schrom Dye
am Beispiel einer New Yorker Frauengewerkschaft zeigt. DaR die Auf-
gabe, ein klasseniibergreifendes Biindnis zwischen Frauen der Arbei-
terschaft und des Biirgertums zu schaffen, iiberhaupt in Angriff ge-
nommen wurde, erklirt sich aus der kulturellen und teilweise auch
strukturellen Dominanz der Geschlechtszugehérigkeit fiir Frauen.
Dennoch waren es zwei moderne ,Mythen‘, die hier aufeinander-
stieBen und — neben den evidenteren sozialen Fallstricken — das
Biindnis untergraben muften: der ,Klassenmythos' der Arbeiterbe-
wegung, die das Geschlecht dem Klassenstatus unterordnete und die
Losung der Frauenfrage einer ertriumten Zukunft proletarischer
Machtergreifung iiberantwortete, und der ,Geschlechtermythos’ der
biirgerlichen Frauenbewegung, die umgekehrt die Klassenzugehorig-
keit als unwesentlich erachtete und fiir die Lésung der sozialen Pro-
bleme auf eine weibliche Kulturrevolution vertraute.

Die Unterordnung der Klassenproblematik unter geschlechtsspezifi-
sche Solidarititen in biirgerlicheren Kreisen wie die Definition der
Frauenfrage als Teil der sozialen Frage in der Arbeiterbewegung hat-
ten freilich beide eine Negation der ,Minnerfrage’ zur Folge. Wih-
rend sich alle moglichen Sorten Minner um die rechtlichen, sittlichen,
Okonomischen, politischen, psychischen, physischen, demographi-
schen Bedingungen, Folgen und Seitenaspekte der Frauenfrage kim-
merten und kiimmern, haben sich Frauen immer wieder in den Fang-
armen ihres eigenen Geschlechtermythos verstrickt, haben intrapuni-
tiv die Folgen des modernen Widerspruchs zwischen Individuations-
prinzip und Biologisierung der Weiblichkeit allein auf sich geladen,
haben sich angesichts des Auseinanderklaffens von Personen- und
Mitterlichkeitskult auf das einzige genuin weibliche moderne Postulat,
die Schwesterlichkeit, besonnen und sind {iber deren Scheitern ins La-
mentieren geraten.

Vom Drehbuch der ,,Dialektik der Aufklirung‘ viel widerspriichlicher
in Regie genommen als die Minner, haben sie sich noch in ihren Listen
oft einer fernen Dramaturgie gefiigt, die nicht linger umgangen oder
hintertrieben werden kann, sondern begriffen und abgebaut werden
muR.'”” Es ist an der Zeit, die Vewvielfiltigung der strukturellen
Méglichkeiten zu nutzen, sich nicht linger mit einem einzigen Gliicks-
prinzip zu begniigen — sei es die metropolitane Selbststilisierung, die
vorindustrielle Erdennihe oder die kleinstidtische Miitterlichkeits-
idylle —, sondern Kombinationen zu ersinnen und das Repertoire zu
erweitern. Und es ist an der Zeit, sich um die Minnerfrage zu kiim-
mern, historisch, politisch, sittlich und so weiter — vom stehenden
Heer iiber Maschinerie & Minnlichkeit bis zum Vaterschaftskult.
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Traumes, Darmstadt und Neuwied 1981.

Arthur Schopenhauer, Die Welt als Wille und Vorstellung, 2. Bd., Leipzig
1862, S. 650.

Hermann Lotze |1869), zit. in: Joachim S. Hohmann (Hrsg.), Schon auf
den ersten Blick. Lesebuch zur Geschichte unserer Feindbilder, Darmstadt
und Neuwied 1981, S. 135.

Karl Wilhelm Ideler, Vorwort zu E. Fr. Dubois, Uber das Wesen und die
griindliche Heilung der Hypochondrie und Hysterie, Berlin 1840, S.XLVIIL.
Schweizer Frauembeim, Jg. 3, S. 605 (zit. in Ursina Jakob und Edith
Zumbiihl, ,,Selbstbeherrschung ist die junge Schwester der Selbstver-
leugnung*, Ms., Ziirich 1979, S. 32).

Schweizer Frauenbeim, Jg. 1, 18, S. 649 (zit. in ebd.).

Victorian Murderesses (New York 1977) von Mary Hartman ist eine sub-
tile Studie iiber die tatsiichlich von Frauen begangenen Morde.

C. Becker [1 885], zit. in Gottfried Koessler, Mddchenkindbeiten im 19. Jabr-
bundert, Giefen 1979, S. 59/60.

So z. B. Ann Anders, Das Frauenbild in der Populirliteratur des Spitvik-
torianismus in England 1850-1890, Darmstadt 1979. Fiir die ,gehobenere*
englische Literatur vgl. Francoise Basch, Relative Creatures. Victorian
Women in Society and the Novel, 1837-1867, London 1974 ; Jenni Calder,
Women and Marriage in Victorian Fiction, London 1976.

So der Titel einer medizinhistorischen Aufsatzsammlung von Esther Fi-
scher-Homberger, Bern 1979.
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Emil Kraepelin, Psychiatrie. Ein kurzes Lebrbuch fiir Studirende und Arz-
te, Leipzig 21889, S. 429/430.

Zur Allianz zwischen Frauen und protestantischen Geistlichen in den Ver-
einigten Staaten und deren ,Sentimentalisierung‘ der Kultur vgl. Ann
Douglas, The Feminization of American Culture, New York 1977.

Zu den Freundschaftskulten der Minner im 18. Jahrhundert vgl. Albert
Salomon, ,,Der Freundschaftskult des 18. Jahrhunderts in Deutschland.
Versuch zur Soziologie einer Lebensform*, in: Zeitschrift fiir Soziologie, 8,
1979, S. 279-308, und S. Placzek, Freundschaft und Sexualitit, Bonn
1916.

Kraepelin, Psychiatrie, a.a.0., S. 574,

Zur Entstehung der biirgerlichen Familie vgl. u. a. Lawrence Stone, The
Family, Sex, and Marriage in England 1500-1800, London 1977; Ran-
dolph Trumbach, The Rise of the Egalitarian Family. Aristocratic Kin-
ship and Domestic Relations in Eighteenth-Century England, London
1978; Philippe Ariés, Geschichte der Kindbeit, Miinchen 1975; Edward
Shorter, Die Geburt der modernen Familie, Hamburg 1977, dessen un-
reflektierter modernisierungstheoretischer Ansatz allerdings problematisch
1st.

Zit. in Nancy F. Cott, The Bonds of Womanbood: Women’s Sphere in New
England, 1780-1835, New Haven 1977, S. 64.

G. G. Gervinus [1853], zit. in Karin Hausen, ,,Die Polarisierung der ,Ge-
schlechtscharaktere’ — Eine Spiegelung der Dissoziation von Erwerbs- und
Familienleben®, in: Conze, a.2.0., S. 363-393, 378.

Zit. in Cott, The Bonds of Womanbood, 2.3.0., S. 69,

Die zunehmende Kontrolle der Familie durch den Staat lift sich exempla-
risch an der Entstehung des ,Vormundschaftskomplexes‘ aufzeigen, vgl.
dazu z. B. Jacques Donzelot, Die Ordnung der Familie, Frankfurt 1980,
und P. Meyer, Das Kind und die Staatsraison, Reinbek bei Hamburg
1981.

Zic. in Carl N. Degler, At Odds. Women and the Family in America from
Revolution to the Present, New York 1980, S. 98.

Vgl. dazu u. a. Max Weber, Die protestantische Ethik, Miinchen und Ham-
burg 1965, insb. S. 49-66 und 165-188; Norbert Elias, Der Prozef der Zi-
vilisation, Frankfurt 1977; David Riesmann, Die einsame Masse, Rein-
bek bei Hamburg 1958, insbes. S. 20-30.

Zur Rationalisierung der Erziehung vgl. auch weiter unten S. 36 f. Den
Willen und Eigensinn des Kindes zu brechen, war auch im 19. Jahrhundert
noch oberstes Gebot, doch wandelten sich die Methoden. Obwohl bereits
im 17. Jahrhundert die Idee aufkam, Liebe als Disziplinierungsmittel einzu-
setzen (vgl. Stone, The Family, a.a.0., S. 407), scheinen sich psychologi-
sche Erziehungsmethoden erst im 19. Jahrhundert — und vermutlich auch
im Zusammenhang mit der ,Feminisierung‘ der Sozialisation — durchgesetzt
zu haben, vgl. dazu z. B. Degler, At Odds, a.2.0., Kap. 4 und 5, und als
Quellensammlungen: Karin Rutschky (Hrsg.), Schwarze Pidagogik, Berlin
1977; Marie-Louise Konnecker (Hrsg.), Kinderschaukel, 2 Bde., Darm-
stadt und Neuwied 1976. Zum Masturbationstrauma vgl. z. B. J.-P. Aron
und R. Kempf, Le pénis et la demoralisation de I'Occident, Paris 1979,
und die Quellen in Hohmann, Auf den ersten Blick, a.a.0.

Vgl. z. B. Cott, The Bonds of Womanhood, a.2.0., 8. 69/70, 94-98.

Zit. in Mary P. Ryan, Womanbood m America, From Colonial Times to
the Present, New York 1975, S. 156.
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Vgl. dazu den Aufsatz von Michelle Perrot in diesem Band, S. 71 ff,

Vgl. Hausen, ,Die Polarisierung der ,Geschlechtscharaktere'*’, a.a.0.,
S. 372, Zur Vertragskonzeption der Ehe im Allgemeinen Preufischen
Landrecht (ALR) vgl. Ute Gerhard, Verbdltnisse und Verbinderungen,
Frankfurt 1977, S. 157-162.

Die ,Privatisierung’ der Familie duflert sich im ALR in zweifacher Hin-
sicht: zum einen faft es die ,hiusliche Gesellschaft'’ nicht mehr als Basis
des stindischen Staates auf, zum andern konzipiert es die Ehe als einen
privatrechtlichen Vertrag, vgl. Gerhard, Verhaltnisse, a.a.0., S. 85/86.

Zur polaren Geschlechterphilosophie siche unten. Zur Konzeption der Ehe
als einer Institution, die von ,,individueller Willkir und Meinung unab-
hingig ist“ (C. F. von Savigny), ebd., S. 167-175. Die rechtliche Veranke-
rung der Institutionenlehre filhrte zu der widerspriichlichen Bestimmung
der Ehe als privatrechtlicher Vertrag einerseits und als Institution ande-
rerseits.

Hegel wendet sich hier gegen die Kantsche Vertragskonzeption der Ehe,
durch die der Kampf der Geschlechter seine biirgerliche Normierung erfah-
ren soll: ,,Geschlechtergemeinschaft [] ist der wechselseitige Gebrauch,
den ein Mensch von eines anderen Geschlechtsorganen und Vermogen
macht.* Metaphysik der Sitten, Schriften zur Ethik und Religionspbilo-
sophie, S. 289, in: Immanuel Kant, Werke Bd. III, Frankfurt 1964.
Zu Kants Ehekonzeption vgl. auch Barbara Duden, ,,Das schéne Eigen-
tum. Zur Herausbildung des biirgerlichen Frauenbildes an der Wende vom
18. zum 19. Jahrhundert®, in: Kursbuch, 47, S. 125-140.

G. W. F. Hegel, Grundlinien der Philosophie des Rechts, Werke Bd. 7,
Frankfurt 1970, S. 310.

Robert Michels, Die Grenzen der Geschlechtsmoral, Miinchen und Leip-
zig 1911, S. 28.

Zit. in Steven Marcus, Die Umkebrung der Moral, 2.2.0., S. 156. Mit seiner
Befragung wollte der Autor von My Secret Life erfahren, was ihn die Praxis
nicht gelehrt hatte — endlich wissen, ,,was Frauen iiber ihren Ké&rper ge-
heimhielten |...]* (zit. in Marcus, a.2.0., S, 160). Seine Autobiographie ist
das wohl eindriicklichste Beispiel fiir die neuzeitliche Verbindung von
sexueller Neugier und deren Befriedigung durch Wissenschaft oder Porno-
graphie. Vgl. Michel Foucault, Sexualitit und Wabrbeit, Frankfurt 1977,
und Claudia Honegger, ,,Uberlegungen zu Michel Foucaults Entwurf
einer Geschichte der Sexualitit*, Ms., Paris 1980.

Zit. in Cott, The Bonds of Womanbood, a.a.0., S. 79.

Zit. in Wolf, ,,Der Schatten eines Traumes‘‘, 2.2.0., S. 28.

Zur Zunahme der weiblichen Erwerbstitigkeit gegen Ende des 19. Jahr-
hunderts vgl. fiir Amerika: Daniel Scott Smith, ,,Geburtenbeschrinkung,
Sexualkontrolle und hiuslicher Feminismus'‘, in diesem Bd., S. 301 ff.;
fiir Frankreich: Evelyne Sullerot, Histoire et sociologie du travail féminin,
Paris 1968; fiir Deutschland: Wilbrandt, Die Frauenarbeit, a.a.0., Pierstorff,
Frauenarbeit und Frauenfrage, a.a.0.

Obwohl sich in dieser Zeit die Forderung nach Unabhingigkeit und gleich-
berechtigter Integration in die birgerliche Gesellschaft noch auf einige we-
nige Frauen des gehobenen Biirgertums und des Adels beschrinkte, war die
in dieser Zeit einsetzende Neudefinition der weiblichen Rolle durchaus
auch gegen die drohenden Anspriiche der Frauen gerichtet (vgl. dazu Ger-
hard, Verbdltnisse, a.2.0.). Zu den ersten Frauen, die die Menschenrechte
auch fiir Frauen einklagten, gehdrten Mary Wollstonecraft, ,,A Vindication
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of the Rights of Women* [1792] (deutsch von Berta Rahm, Verteidigung
der Rechte der Frau, Ziirich 1975, neu aufgelegt), und Olympe de Gouges,
,,Les droits de la femme* |1791] (von Neda Bei und Ingeborg Schwarz
1981 neu iibersetzt, in: Autorinnengruppe Uni Wien, Das ewige Klischee,
Wien 1981). Vgl. auch G. Th. von Hippel, Uber die biirgerliche Verbesse-
rung der Weiber [1792], Neuauflage Frankfurt 1977.

Zum biirgerlichen Weiblichkeitsideal vgl. u. a. fiir die USA: Barbara Welter,
,,The Cult of True Womanhood, 1820-1860", in: American Quarterly,
18, 1966, S. 151-174; Ruth H. Bloch, ,,American Feminine Ideals in
Transition: The Rise of the Moral Mother, 1785-1815%, in: Feminist
Studies, 4, 1978, S. 101-126. Fiir England: Margaret George, ,,From
,Goodwife* to ,Mistress‘: The Transformation of the Female in Bourgeois
Culture, in: Science and Society, 37,1973, S. 152-177; Leonore Davidoff,
The Best Circles, London 1973; L. Davidoff u. a., ,,Landscape with
Figures: Home and Community in English Society", in: Mitchell/Oakley,
The Rights and Wrongs of Women, a.a.0., S. 139-175. Fiir Frankreich:
Anne Martin-Fugier, ,,La maitresse de maison®, in J. P. Aron (Hrsg.),
Misérable et glorieuse. La femme du XIXE¢ siecle, Paris 1980. Fiir Deutsch-
land: Duden, ,,Das schone Eigentum‘, a.a.0.; Hausen, ,,Die Polarisierung
der ,Geschlechtscharaktere' *“, 2.a.0.; Gerhard, Verbdltnisse, a.a.0.
Vgl. Hausen, ,Die Polarisierung der ,Geschlechtscharaktere®
S. 370.

So das Fazit in Allgemeine deutsche Real-Encyklopidie fiir die gebildeten
Stinde, zit. in: Gerhard, a.a.0., S. 139.

Die These der weiblichen Universalitit und der miénnlichen Individualitit
wurde spiter im Vulgirdarwinismus wieder aufgenommen. Der (weiRe)
Mann als ,,das Agens der Evolution‘ und ,,von Natur aus zu Expertentum
und Spezialisierung neigend*, belegte die oberen Sprossen der Evolutions-
leiter, wihrend die Frau, die ,,typischer und reprisentativer fiir die Rasse
ist', sich zusammen mit Kindern, Schwarzen und ,senilen Weien*' mit
den unteren Ringen beniigen mufte. Vgl. Barbara Ehrenreich und Deirdre
English, For Her Own Good. 150 Years of the Experts’ Advice to Women,
London 1978, S. 104-108.

Zit. in Hausen, ,Die Polarisierung der ,Geschlechtscharaktere®*, a.a.O.,
S. 367.

G. W. F. Hegel, Phinomenologie des Geistes, Werke Bd. 3, Frankfurt
1970, S. 341.

Ebd., S. 337.

Die ,Biologisierung‘ der Frau ist auch eine der Ursachen dafiir, da® bei der
Erklirung weiblichen Verhaltens, und insbesondere bei abweichendem
Verhalten, immer noch auf biopsychologische Erklirungsmuster ziriick-
gegriffen wird, vgl. dazu: Cloward/Piven, ,,Hidden Protest*, a.2.0.; und zur
exkulpierenden Funktion der Menstruation vgl. Esther Fischer-Homber-
ger, ,,Krankheit Frau — aus der Geschichte der Menstruation in ihrem
Aspekt als Zeichen cines Fehlers', in: Fischer-Homberger, Krankbeit Frau,
Bern 1979, 49-84.

Vgl. Hausen, ,,Die Polarisierung der ,Geschlechtscharaktere'*, a.a.0.,
S.373.

Georg Simmel, ,,Zur Philosophie der Geschlechter*, in: ders., Philosophi-
sche Kultur, Leipzig 21919, S. 61. Vgl. auch Silvia Bovenschen, Die imagi-
nierte Weiblichkeit, Frankfurt 1979, insb. S. 22 ff.

Schweizer Frauembeim, Jg. 3, S. 517 (zit. in Jakob/Zumbiihl, a.a.0.,

2.2.0.,
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S. 46). Vgl. auch Gisela Bock und Barbara Duden, ,,Arbeit aus Liebe — Lie-
be als Arbeit", in: Frauen und Wissenschaft, Berlin 1977, S. 118 ff,
Simmel, ,,Zur Philosophie der Geschlechter, 2.2.0., S. 82.

Vgl. dazu u. a. Foucault, Geschichte der Sexualitit, a.a.0.; Jacques Léo-
nard, La France médicale au XIX¢ siécle, Paris 1978; , La médicalisation
en France du XVIII® au début du XX siecle®, Annales de Bretagne et des
Pays de ['Ouest, 86, 1979, S. 3.

Vgl. u. a. Jean-Pierre Peter, ,,Les médicins et les femmes‘, in: Aron, 2.2.0.,
S. 79-96, und ders., ,,Entre femmes et médecins. Violence et singularités
dans les discours du corps et sur le corps d’aprés les manuscrits médicaux
de la fin du XVIII® siécle”, in: Ethnologie frangaise, 6, 1976, S. 341-348.
Zit. in Ben Barker-Benfield, ,,The Spermatic Economy: A Nineteenth-
Century View of Sexuality*, in: Feminist Studies, 1, 1972, S. 45-74, 54.
Zit. in: Carroll Smith-Rosenberg und Charles Rosenberg, ,,The Female
Animal: Medical and Biological Views of Woman and Her Role in Nine-
teenth-Century America*, in: Journal of American History, 60, 1973, 332-
356, S. 336/337.

Vgl. dazu auch Esther Fischer-Homberger, ,,Krankheit Frau — aus der Ge-
schichte der Menstruation in jhrem Aspekt als Zeichen eines Fehlers*,
in: dies., Krankbeit Frau, a.a.0., S. 49-84. Vgl. auch E, und E. Showalter,
,,Victorian Women and Menstruation*, in: Vicinus (Hrsg.), Suffer and
Be Still, a.a.0., S. 3844; C. Smith-Rosenberg, ,,Puberty to Menopause"’, in:
Feminist Studies, 1, 1973, S. 59-72.

Krankheit selbst wurde — da sie dem Prinzip minnlicher Lebenstiichtig-
keit widersprach — als weibisch aufgefaflt. Dies 148t sich u. a. auch an der
groBen Krankheit des 19. Jahrhunderts, der Tuberkulose, zeigen. Frauen
und effiminierte Minner (,Kiinstler‘) galten als besonders anfillig, und um-
gekehrt wurde die tuberkulése Erscheinung zum weiblichen Schénheits-
ideal. Vgl. dazu auch Susan Sontag, Krankbeit als Metapher, Miinchen 1978.
Zit. in Fischer-Homberger, ,,Krankheit Frau*, a.a.0., S. 66.

Dies zeigte sich zum Beispiel in den USA am steigenden Anteil unverhei-
ratet bleibender Frauen und an der Zunahme der Scheidungen (die mehr-
heitlich von Frauen eingereicht wurden) im letzten Drittel des 19. Jahr-
hunderts. Zum prozentualen Anstieg lediger Frauen in den USA vgl. den
Aufsatz von Daniel Scott-Smith in diesem Bd., S. 301 ff.; zur Zunahme der
Scheidungshiufigkeit vgl. Degler, At Odds, a.a.0., S. 165-177.

Zum Geburtenriickgang vgl. S. 44 f.

Zum ,,Intelligenzdefekt der Frau vgl. Esther Fischer-Homberger, ,,Hyste-
rie und Misogynie — ein Aspekt der Hysteriegeschichte, in: dies., Krank-
beit Frau, a.a.0.,, S. 42.

P. J. Mébius, Uber den physiologischen Schwachsinn des Weibes, Halle
1905, S. 41.

So die Formulierung Freuds, der in einer seiner letzten Arbeiten iiber
Frauen, ,,Die Weiblichkeit", in: Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiib-
rung in die* Psychoanalyse, Ges. Werke, Bd. XV, S. 145, resigniert den
Dichtern das Feld rdumt: ,,Wollen Sie mehr iiber die Weiblichkeit wissen,
so befragen Sie Ihre eigenen Lebenserfahrungen, oder Sie wenden sich an
die Dichter, oder Sie warten, bis die Wissenschaft Ihnen tiefere und besser
zusammenhingende Auskiinfte geben kann.* Vgl. auch Renate Schlesier,
Konstruktionen der Weiblichkeit bei Sigmund Freud, Frankfurt 1981.

Zur Geschichte der Gynikologie vgl. Esther Fischer-Homberger, ,,Geschich-
te der Gynikologie und Geburtshilfe — Uberblick®, in: dies., Krankbeit
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Frau, 2.a.0., S, 11-31.

Zit. in Barker-Benfield, ,,The Spermatic Economy*, a.2.0., S. 63.

Vgl. dazu Claudia Honegger, ,,Die Hexen der Neuzeit, in: dies. (Hrsg.),
Die Hexen der Neuzeit, Frankfurt 1978, S. 21-151,

vgl. dazu Nancy Cott, ,Passionlessness: An Interpretation of Victorian
Sexual Ideology, 1790-1850, in: Signs, 4, 1978, S. 219-236.

Zit. in Marcus, Die Umkebrung der Moral, a.a.0., S. 48. Degler (At Odds,
2.2.0., insb. Kap. 11) stellt sowohl den Wahrheitsgehalt von Actons Re-
cherchen wie auch die in der Frauengeschichtsforschung verbreitete An-
nahme einer enormen Sexualfeindlichkeit in Frage. Degler zufolge waren
die biirgerlichen Frauen des 19. Jahrhunderts nicht so frigide, wie sie von
Acton dargestellt werden, wurde die weibliche Sexualitit nicht negiert,
sondern nur als schwicher und anders als die des Mannes angesehen und
richtete sich der sexualfeindliche Ton der ehelichen Ratgeber vor allem ge-
gen eine exzessive Sexualitit des Mannes. Vgl. dazu auch Carl N. Degler,
,What ought to be and what was: Women’s Sexuality in the Nineteenth
Century", in: The American Historical Review, 79, 1974, S. 1467-1490.
Zur minnlichen Sexualitit im 19. Jahrhundert vgl. u. a. Marcus, Die Um-
kebrung der Moval, a.a.0.; Frazer Harrison, The Dark Angel. Aspects of
Victorian Sexuality, London 1977; Peter T. Cominos, ,,Innocent Femina
Sensualis in Unconscious Conflict*, in: Martha Vicinus (Hrsg.), Suffer and
Be Still, Bloomington und London 1974, S. 155-172; Carol Christ, ,,Vic-
torian Masculinity and the Angel in the House", in: Martha Vicinus (Hrsg.),
Widening Sphere, 2.2.0., S. 146-162; Aron/Kempf, Le pénis et la démovali-
sation de 1'Occident, a.a.0.; Barker-Benfield, ,,The Sermatic Economy",
2.2.0.; ders., The Horrors of the Half-Known Life: Male Attitudes toward
Women and Sexuality in 19th-Century America, New York 1976; Charles
E. Rosenberg, ,,Sexuality, Class and Role in 19th-Century America®, in:
American Quarterly, 25,1973, S, 131-153.

Die Pornographie, die im 19. Jahrhundert einen enormen Aufschwung er-
fuhr, war das notwendige Gegenstiick dieser Okonomie der Knappheit. In
der pornographischen Literatur wurde eine {ippige Welt der Verschwen-
dung, des Uberflusses und der Unerschopflichkeit sexueller Energien ge-
zeichnet. Die ,Pornotopia‘ war fiir den biirgerlichen Mann das, was die ,Cri-
minalromane* fiir seine Gattin waren.

So die Empfehlung des bekannten amerikanischen Arztes Sims, vgl. Barker-
Benfield, ,, The Spermatic Economy*, a.a.0.

In diésem Sinn nimmt die Sexualmoral des 19. Jahrhunderts Freuds Kon-
zept der Sublimation bereits vorweg.

Zur Rationalisierung der Sexualitit sowohl beim puritanischen Moralisten
wie auch beim aufgeschlossenen Sexualhygieniker vgl. Weber, Die Prote-
stantische Ethik, 2.2.0.,S. 250-252 (Anm. 216).

Zielpublikum der Rationalisierungskampagne war vor allem die stidtische
Mittelschicht, d. h. Frauen, die iiber nicht mehr als ein Dienstmidchen ver-
fiigten. Zu den Einkommensverhiltnissen der englischen Mittelschicht vgl.
Patricia Branca, Silent Sisterbood. Middle-Class Women in the Victorian
Home, London 1975, insb. Kap. 3. Branca zufolge gehorten die Frauen
der stidtischen Mittelschicht — im Gegensatz zur groBbiirgerlichen und
proletarischen Frau, die linger an traditionalen Verhaltensweisen fest-
hielten —, zu den ersten, die die neuen Werte der Planbarkeit, Organisa-
tion und Effizienz verinnerlichten, sich von der Wissenschaft Hilfe erhoff-
ten und sich technischen Neuerungen gegeniiber aufgeschlossen zeigten.
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Beispielhaft fiir die zweite Phase, die Verwissenschaftlichung der weibli-
chen Arbeit, ist das Aufkommen einer ,,Haushaltswissenschaft‘ (Domestic
Science) in der zweiten Hilfte des Jahrhunderts und die Bewegung der
,,Scientific Motherhood" in den USA, vgl. dazu Ehrenreich/English, For
Her Own Good, a.a.0., S. 127-190. Die Taylorisierung der Hausarbeit hin-
gegen ist exemplarisch fiir die dritte Phase. Zum System der ,,Wissenschaft-
lichen Betriebsfilhrung* vgl. Frederick Winslow Taylor, Scientific Manage-
ment, New York 1947; zu ihrer Ubertragung auf den Haushalt vgl. Christi-
ne Frederick, Die rationelle Haushaltsfiibrung, Berlin 1921, und Gustav
Winter, Der Taylorismus, Leipzig 1920, S. 174-182.

Zur Formverwandlung der Hausarbeit und des biirgerlichen Haushalts vgl.
u. a. Margarete Freudenthal, Gestaltwandel der stidtischen, biirgerlichen
und proletarischen Hauswirtschaft, Wiirzburg 1934; Bock/Duden, ,,Arbeit
aus Liebe", a.a.0,; Henriette Fiirth, Die Hausfrau, Miinchen 1914; Lily
Braun, Frauenarbeit und Hauswirtschaft, Berlin 1901; Erich Egner, Ent-
wicklungspbasen der Hauswirtschaft, Gottingen 1964; Theresa McBride,
The Domestic Revolution, a.a.O.; Ann Oakley, Housewife, London 1974.
Vgl. Leonore Davidoff, ,,The Rationalization of Housework®, in: Diana
Leonard Barker und Sheila Allen (Hrsg.), Dependance and Exploitation
in Work and Marriage, London 1976, S. 121-151.

Zit. in ebd., S. 136.

Zur Bazillenphobie und der (sozialen) Ansteckungsangst des Biirgertums
vgl. z. B. Louis Chevalier, Classes laborieuses et classes dangereuses a Paris
pendant la premiére moitié du XIX® siécle, Paris 1958; Alain Faure,
,,Classe malpropre, classe dangereuse? Quelques remarques i propos
des chiffonniers parisiens au XIX® siécle et des meceurs cités*, in: Re-
cherches, 29, S. 79-102; Alain Corbin, ,,Les périls vénériens au début du
siecle. Prophylaxie sanitaire et prophylaxie morale, in: Recherches,
29, S. 245-283; Johan Goudsblom, ,,Zivilisation, Ansteckungsangst und
Hygiene®, in: Peter Gleichmann, Johan Goudsblom und Hermann Korte
(Hrsg.), Materialien 2u Norbert Elias’ Zivilisationstheorie, Frankfurt
1979, der sich vor allem mit der allmihlichen ,Hygienisierung’ der Um-
welt befafit.

Zit. in Ehrenreich/English, For Her Own Good, a.a.0., 5. 143.

Die Ausstattung der Mutterschaft mit einem Berufsethos und die Einbin-
dung der Erziehung in ein zweckorientiertes pidagogisches System setzte
sich vermutlich zuerst in den protestantischen Lindern durch. Max Weber
vertrat die Ansicht, daR die Rationalisierung und planerische Gestaltung
der gesamten Lebensfilhrung zunichst religios fundiert war, sich spiter
dann verselbstindigte, als die Heilsorientierung einer utilitaristischen Dijes-
seitigkeit Platz machte. Doch wihrend die protestantische Berufsethik bei
den Minnern rastlose Berufsarbeit und innerweltlichen Erfolg primierte,
verschwanden die Frauen im Dunkeln der Familie. Was aber hief inner-
weltlicher Berufserfolg fiir die Frauen? Mutterschaft als Beruf — so die The-
se — war das ,funktionale Aquivalent* fiir innerweltliches Handeln auf der
Frauenseite: so wurde die Mutterschaft zuerst im Protestantismus zum
einzig legitimen Beruf der Frau erklirt. (Vgl. Honegger, ,,Die Hexen der
Neuzeit*, a.2.0., S. 116-126.) Doch erst mit der Zentralisierung der Pro-
duktion, die die Familie auf ihre reproduktiven Funktionen beschnitt,
und mit der ,Feminisierung’ der Erziehung waren die strukturellen Vor-
aussetzungen fiir die praktische Verwirklichung der Berufskonzeption der
Mutterschaft gegeben.
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Zur Systematisierung und Rationalisierung der Erziehung vgl. z. B. Ries-
mann, Die einsame Masse, a.a.0., S. 55-59; Degler, At Odds, 2.a.0., insb.
Kap. 4.

Zit. in Cott, The Bonds of Womanhood, a.a.O., S. 88.

Die Reorganisation der Hausarbeit nach betriebswissenschaftlichen Prin-
zipien in der dritten Phase des Rationalisierungs- und Professionalisierungs-
prozesses, d. h. die Taylorisierung der Hausarbeit, bezweckte eine Zeit-
und Arbeitsersparnis im Haushalt, wihrend die Verwissenschaftlichung von
Hausarbeit und Mutterschaft in der zweiten Phase primir auf eine Quali-
titssteigerung der weiblichen Arbeit zielte. Heute scheinen sich die Prin-
zipien der rationalen Haushaltsfiihrung gleichsam verselbstindigt zu haben:
Viele Hausfrauen strukturieren ihre Arbeit nach einem rigiden Plan, ohne
jedoch damit Zeit zu sparen — im Gegenteil (vgl. die Untersuchung von
Bettina Heintz, Grenzen der Familie — Begrenstheit der Wabrnebmung,
Ziirich 1981). Oakley interpretiert die verbreitete Tendenz, die Hausarbeit
streng zu normieren, unter anderem als eine Strategie der Hausfrauen, sich
selbst beschiftigt zu halten (Ann Oakley, The Sociology of Housework,
London 1974, insb. S. 100-112). Darauf weisen zudem detaillierte Zeit-
Budget-Studien hin, aus denen hervorgeht, daf sich der Zeitaufwand im
Haushalt — und zwar auch fiir Arbeiten, die in dieser Zeit enorm techni-
siert wurden, wie z. B. das Waschen — in den letzten fiinfzig Jahren kaum
verindert hat. Vgl. Joann Vanek, ,,Time Spent in Housework®, in: Alice
H. Amsden (Hrsg.), The Economics of Women and Work, New York 1980,
S. 82-90.

Zum Biindnis zwischen Frau und Arzt vgl. Donzelot, Die Ordnung der
Familie, 2.2.0., insb. Kap. 2; Peter, ,,Les médicins et les femmes*, 2.2.0.;
ders., ,,Entre femmes et médicins*, 2.2.0. Zur Rolle der Frau in der
Hygienebewegung vgl. z. B. Regina Morantz, ,,Making Women Modern:
Middle Class Women and Health Reform in 19th-Century America®, in:
Journal of Social History, 10, 1976, 490-507, und Branca, Silent Sister-
bood, 2.2.0., insb, S, 62-73.

Zit. in Ehrenreich/English, For Her Own Good, 2.a.0., S. 180.

Vgl. ebd., insb. Kap. 6; Cott, The Bonds of Womanhood, 2.2.0., S. 85 ff.;
Ryan, Womanbood in America, a.a.0., S. 165 ff.

Zit. in Ehrenreich/English, For Her Own Good, 2.2.0., S. 176.

Zit. in ebd., S. 141.

Fir eine Professionalisierung der Hausarbeit setzten sich vor allem Frauen
ein - angefangen bei Catherine Beecher und Mrs. Beeton, die bereits in den
vierziger Jahren eine professionelle Ausbildung fiir Miitter und Hausfrauen
forderten, iiber Ellen Richards, die vierzig Jahre spiter mit ihrer Lehre des
»Right living* der Professionalisierung der Hausarbeit endgiiltig zum
Durchbruch verhalf, bis hin zu Christine Frederick, die mit der Uber-
tragung der tayloristischen Prinzipien auf den Haushalt die Hausarbeit nun
vollends durchrationalisieren wollte. Zu Catherine Beecher vgl. die ausge-
zeichnete Sozialbiographie von Kathryn Kish Sklar, Catherine Beecher.
A Study in American Domesticity, New Haven und London 1973; zu El-
len Richards vgl. Ehrenreich/English, For Her Own Good, a.a.0.,5.136-141.
Die meisten von ihnen versuchten jedoch, die These der ,,natiirlichen
Bestimmung des Weibes* mit der Berufskonzeption der Hausarbeit in
Einklang zu bringen. Irene Witte war eine der wenigen, die, wenn auch
vorsichtig formuliert, zwischen Hausarbeit und weiblichem Geschlecht zu
unterscheiden begann: ,,Auf allen Betitigungsgebieten gelangen wir immer
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mehr zu der Erkenntnis, daR es keine traditionelle Berufswahl geben darf.
Warum denken wir diesen Gedanken nicht konsequent durch? Wir miiRten
dann zu der Behauptung kommen, daR nicht jede Frau eine ,geborene
Hausfrau® ist oder einfach sein muB!*, Irene Witte, Vorwort zu: Frederick,
Die rationelle Haushaltsfiibrung, a.a.0., S. XII.

Vgl. auch Smith-Rosenberg/Rosenberg, ,, The Female Animal“, a.a.0.,
S. 338,

Darauf weisen die Briefe und Tagebiicher der Frauen hin, die sich gleich-
sam als weibliches Echo der minnlichen Imaginationen lesen. Dag die biir-
gerlichen Frauen das neue Weiblichkeitsideal verinnerlichten und die neue
Form der geschlechtsspezifischen Arbeitsteilung akzeptierten, hat viele
Griinde: die damit einhergehende Entlastung von harter physischer Arbeit,
die gesellschaftliche Anerkennung, die sie als Miitter erfuhren, der Mangel
an Alternativen, der die ,Familienkarriere' zur einzigen Option machte,
und nicht zuletzt auch die Moglichkeit, das Weiblichkeitsstereotyp fiir die
eigenen Zwecke zu instrumentalisieren.

Vgl. dazu Duden, ,,Das schone Eigentum®, 2.2.0.

,Feministisch® ist hier sehr weit gefaBt und meint nicht eine spezifische
Ideologie, sondern eine Sichtweise, in der das Geschlecht als das wichtig-
ste gesellschaftliche Differenzierungskriterium betrachtet wird und Frauen
sich primir iiber ihre Geschlechtszugehdorigkeit definieren.

Zum sozialen Feminismus und seiner Abgrenzung vom politischen Feminis-
mus vgl. William O’Neill, Everyone was Brave: The Rise and Fall of Fe-
minism, Chicago 1969.

Zum Konzept der Innenlenkung vgl. Riesmann, Die einsame Masse, a.2.0.
Zit. in Ehrenreich/English, For Her Own Good, 2.2.0., S. 157. Zur Entste-
hung und Struktur des neuen Fiirsorgedispositivs, das die einstige Barm-
herzigkeit durch den Ratschlag ersetzte und Hilfe als Investition anstatt
als Geschenk verstand, vgl. Donzelot, Die Ordnung der Familie, a.a.0.; zu
den philanthropischen Visiten der biirgerlichen Frauenvereine vgl. Ehren-
reich/English, For Her Own Good, a.a.0., 8. 153 ff.; Barbara Cotrodo
Pope, ,,Angels in the Devil's Workshop: Leisured and Charitable Women
in Nineteenth-Century England and France*, in: Bridenthal/Koonz (Hrsg.),
Becoming Visible, a.a.0., S. 296-324.

Unseres Wissens gibt es keine zuverldssigen statistischen Angaben iiber die
weibliche Krankheitsrate im 19. Jahrhundert, doch weisen Briefe und
Tagebiicher von Frauen sowie Kommentare und Berichte von Zeitgenossen
und Medizinern darauf hin, da® insbesondere seit Mitte des 19. Jahrhun-
derts die ,,Krankheit Frau“ zu einer Realitit geworden war.

Zit. in Ann Douglas Wood, ,,,The Fashionable Diseases’: Women’s Com-
plaints and their Treatment in Nineteenth-Century America®, in: Hart-
mann/Banner (Hrsg.), Clio’s Consciousness Raised, a2.2.0., 1-22, S. 2,
Milwaukee war nur ein Befragungsort in Catherine Beechers Untersuchung,
in der mit einer Art Schneeballverfahren der Gesundheitszustand von iiber
tausend Frauen in 79 Gemeinden ermittelt wurde.

Zu diesen Krankheiten, die wir heute als psychosomatische bezeichnen
wiirden, gehdrten neben Menstruationsbeschwerden vor allem Migrine,
allgemeine und nervése Schwiche und nicht zuletzt auch die Hysterie.

S. Weir Mitchell, zit. in Ehrenreich/English, For Her Own Good, a.a.0.,
S. 93.

Vgl. dazu den Aufsatz von Carroll Smith-Rosenberg iiber weibliche Hyste-
rie (in diesem Band S. 276 ff.).
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Zur Geschichte der Hysterie vgl. Esther Fischer-Homberger, ,,Hysterie und
Misogynie — ein Aspekt der Hysteriegeschichte, in: dies., Krankbeit
Frau, 2.2.0., S. 32-48; Ilza Veith, Hysteria. The History of a Disease,
Chicago 1965. Vgl. auch S. Placzek, Das Geschlechtsleben der Hysteri-
schen. Eine medizinische, soziologische und forensische Studie, Bonn
1919.

Ideler, Vorwort zu: Dubois, Uber das Wesen, a.2.0., S. LIV/LV.

R. von Krafft-Ebing, Lebrbuch der Psychiatrie, Band II, Stuttgart 21883,
S. 212,

Fischer-Homberger, ,,Hysterie und Misogynie'’, a.a.0., S, 42.

Zit. in Douglas Wood, ,, ,The Fashionable Diseases* *, 2.2.0., S. 7.
Kraepelin, Psychiatrie, 2.a.0., S. 439.

Ebd., S. 429.

So der Titel eines Buches, das wir leider nicht mehr einsehen konnten:
P. Conrad und J. W. Schneider, Deviance and Medicalization. From Bad-
ness to Sickness, St. Louis 1980. Folgende Arbeiten behandeln das Arzt/
Patientinnen-Verhiltnis aus eher sozialpsychologischer Sicht: Douglas
Wood, ,,,The Fashionable Diseases‘ , a.2.0.; Barker Benfield, ,,The Sper-
matic Economy*, a.2.0., und teilweise auch Smith-Rosenberg, ,,Weib-
liche Hysterie* (in diesem Band). Fischer-Homberger (,Hysterie und
Misogynie*, 2.2.0.) und Smith-Rosenberg/Rosenberg (,,The Female Animal*’,
2.2.0,) stellen hingegen die Beziehung zwischen Frau und Arzt in den wei-
teren Rahmen einer allgemeinen Biologisierung und Medikalisierung der
Frau. Ehrenreich/English (For Her Own Good, 2.2.0.) heben eher den
Okonomischen Aspekt hervor, d. h. den Aufstieg der Arzte mit Hilfe ih-
rer weiblichen Patientinnen in eine hoch bezahlte und gesellschaftlich an-
erkannte Berufsgruppe. Zum Biindnis zwischen Arzt und Patientin vgl.
S. 43 und die Literaturhinweise in Anmerkung 142. Als informative Li-
teraturiibersicht vgl. M. H. Verbruggen, ,,Women and Medicine in Nine-
teenth-Century America®, in: Signs, 1, 1976, S. 957-972.

Vgl. Rudolf Liischer, ,,Widerstand, Entzug, Versinken*', Ms., Ziirich 1978,
der in dieser Hinsicht die biirgerliche Familie mit der Gelehrtenrepublik
vergleicht.

In diesen Zusammenhang sind auch die bisweilen drakonischen Therapie-
maBnahmen zu stellen, die von psychischen und kérperlichen Sanktionen
iiber Mastkuren bis zur Ovariektomie reichten. So verteidigte 1883 ein
Arzt dieses ,,schneidige Vorgehen" (Kraepelin) nicht aus medizinischen
Griinden, sondern hob dessen Disziplinierungserfolg hervor: ,,Die Patien-
tinnen machen Fortschritte, einige von ihnen sind geheile [...]. Das sict-
liche Gefiihl der Patientin hebt sich [...]. Sie wird lenkbar, ordentlich,
fleiRig und sauber.* Zit. in Ehrenreich/English, For Her Own Good, 2.2.0.,
S.112.

Damit soll nicht gesagt werden, daf die Hysterie eine ausschlieRlich weib-
liche und eine ausschlieflich biirgerliche Krankheit gewesen sei. Wenn die
Arzte die Hysterie als Frauenkrankheit betrachteten und zwischen ,,Weib
und Hysterie eine nahe Wahlverwandtschaft' konstatierten, spielten ver-
mutlich zwei Faktoren zusammen: einmal scheint die Hysterie tatsichlich
hiufiger bei Frauen als bei Minnern aufgetreten zu sein, zum andern kénn-
te auch die Misogynie der Arzte ihren diagnostischen Blick getriibt haben,
wenn ihre Geschlechtsgenossen Symptome dieser ,,weibischen Krankheit*
erkennen lieRen. In ihren Fallgeschichten berichten die Arzte zwar auch
iiber Hysterie bei Arbeiterinnen, Dienstmidchen und Biuerinnen, doch sie
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diagnostizierten dieses Leiden am hiufigsten bei Frauen der stiddtischen
Mittel- und oberen Mittelschicht, vgl. Smith-Rosenberg, ,,Weibliche Hyste-
rie', S. 280 f.

Ideler, 2.2.0., S. XLVIII/XLIX.

Zum Geburtenriickgang in den USA vgl. den Aufsatz von Daniel Scott
Smith in diesem Band, ,,Geburtenbeschrinkung, Sexualkontrolle und
hiuslicher Feminismus*, und die darin angegebene Literatur. Fiir Eng-
land vgl. N. Tranter, Population since the Industrial Revolution — The
Case of England and Wales, London 1973; fiir Deutschland vgl. John
Knodel, The Decline of Fertility in Germany, 1871-1939, Princeton 1974,
Zur frilhen Verbreitung malthusianischen Verhaltens in Frankreich vgl.
u. a. André Armengaud, Les frangais et Maltbus, Paris 1975; J.-L. Flandrin,
Familles. Parenté, maison, sexualité dans l'ancienne soci¢té, Paris 1976;
J. Dupaquier und M. Lachiver, ,,Sur les débuts de la contraception en
France ou les deux malthusianismes*, in: Annales E.S.C., 24, 1969,
S. 1391-1406; M. Lachiver, ,,Eheliche Fruchctbarkeit und Geburtenbe-
schrinkung in der Pariser Region", in: A. E. Imhof (Hrsg.), Biologie des
Menschen in der Geschichte, Stuttgart-Bad Cannstatt 1978, S. 199-218.
Paul Mombert, Studien zur Bevilkerungsbewegung in Deutschland, Karls-
ruhe 1907, S. 129, der sich vor allem mit den schichtspezifischen Ferti-
litdtsunterschieden befaBt. Vgl. dazu auch John W. Innes, Class Fertility
in England and Wales 1876-1934, Princeton 1938.

Mombert, Studien, a.2.0., S, 169.

Mombert, a.a.0., der sich dabei auf Grassl, Blut und Brot. Der Zusam-
menhang zwischen Biologie und Volkswirtschaft bei der bayerischen
Bevolkerung im 19. Jabrbundert, Minchen 1905, bezieht.

Vgl. dazu Marie-Louise Janssen-Jurreit, ,,Sexualreform und Geburten-
riickgang — Uber die Zusammenhiinge zwischen Bevolkerungspolitik und
Frauenbewegung um die Jahrhundertwende", in: A. Kuhn und G. Schnei-
der (Hrsg.), Frauen in der Geschichte, Disseldorf 1979, S. 56-81; Linda
Gordon, Woman'’s Body, Woman's Right. A Social History of Birth Con-
trol in America, New York 1976, S, 149-158.

Mit der These, daB der Widerstand der Frauen gegen die korperlichen
Belastungen von Schwangerschaft und Geburt und ihr Wunsch nach einem
groBeren persdnlichen Freiraum ein wichtiger Grund fiir den Geburten-
riickgang im 19. Jahrhundert waren, soll die Relevanz minnlicher Motive
nicht bestritten, sondern die traditionelle 6konomische Interpretation, wie
sie z. B. von J. A. und O. Banks in ihrer bekannten Arbeit Feminism and
Family Planning in Victorian England, Liverpool 1965, vertreten wird,
erginzt werden. Sowohl was Motivation wie auch Methode anbelangt, ver-
schrinkten sich minnliche und weibliche Erwigungen und trugen gemein-
sam zum Geburtenriickgang im 19. Jahrhundert bei.

Zur Geburtenkontrolle im 19. Jahrhundert vgl. Scott Smith in diesem
Band; Gordon, Woman’s Body a.a.0.; Angus McLaren, Birth Control
in Nineteenth-Century England, London 1978, und Branca, Silent Sister-
hood, a.2.0., Kap. 7. Zur Geschichte der Empfingnisverhiitung vgl. Nor-
man Himes, Medical History of Contraception, New York 1963.

Die in der Frauenforschung beliebte ,Gebirstreik‘-These, die den Gebur-
tenriickgang im spiten 19. Jahrhundert schlicht auf eine massenweise
sexuelle Verweigerung der Frauen reduziert, greift denn auch insofern
zu kurz, als sie den Kampf der Frauen fiir eine sexuelle Selbstkontrolle
des Mannes, der im Mittelpunkt der weiblichen Geburtenkontrolle stand,
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nur als eine Marginalie behandelt und auf der Frauenseite allein zu finden
glaubt, was viele traditionelle Demographen nicht minder einiugig nur auf
der Minnerseite suchten.

Vgl. Degler, At Odds, a.a.0., S. 258. Die Methode der periodischen Ent-
haltsamkeit kann jedoch kaum sehr effektiv gewesen sein, da die Medizi-
ner, die Menstruation und Eisprung als gleichzeitige Ereignisse betrachte-
ten, das Konzeptionsoptimum falsch ansetzten, vgl. dazu Fischer-Homber-
ger, ,,Krankheit Frau“, in dies., Krankbeit Frau, 2.2.0., S. 68. Ein effek-
tiveres, wenn auch nicht ungefihrliches Mittel war die Abtreibung. In der
zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts kam nach den Berechnungen von
James C. Mohr, Abortion in America: The Ovigins and Evolution of Na-
tional Policy 1800-1900, New York 1978, eine Abtreibung auf fiinf Gebur-
ten. Die Vorstellung, daB das Kind erst zu leben beginnt, wenn sich der
Foetus zum ersten Mal bewegt, hielt sich bis Ende des 19. Jahrhunderts
und trug, indem sie Frauen zumindest von moralischen Skrupeln entlastete,
vermutlich zur hohen Abtreibungsquote mit bei.

Sarah M. Grimké, ,,Marriage’’, in Ausziigen abgedriickt in: Gerda Lerner
(Hrsg.), The Female Experience: An American Documentary, Indianapolis
1977.

Zu den frilhen Moralisierungskampagnen in den USA vgl. den Aufsatz von
Ryan in diesem Band, aus dem auch dieses Zitat stammt. Vgl. auch David
J. Pivar, Purity Crusade: Sexual Morality and Social Control, 1868-1900,
Westport 1973, und Edward S. Bristow, Vice and Vigilance. Purity Move-
ments in Britain since 1700, New York 1977.

Zit. in Carroll Smith-Rosenberg, ,,Beauty, the Beast and the Militant
Woman: A Case Study in Sex Roles and Social Stress in Jacksonian
America", in: American Quarterly, 23, 1971, S. 562-584.

Zur Prostitution im 19. Jahrhundert vgl. die Literaturhinweise in Anmer-
kung 53.

Acton, zit. in Marcus, Umkebrung der Moral, 2.2.0., S. 43.

Inwieweit biirgerlich-protestantische Frauen die Doktrin weiblicher Trieb-
losigkeit verinnerlicht hatten und sich tatsidchlich lustlos dem ehelichen
Beischlaf unterzogen, ist schwierig zu beurteilen. Degler, At Odds, a.2.0.,
Kap. 11, gehdrt zu den wenigen, die die verbreitete Annahme einer weibli-
chen Sexualititsfeindlichkeit anzweifeln, doch auch seine empirischen Be-
lege sind relativ mager. Er stiitzt sich in seiner Argumentation auf eine
1892 begonnene Untersuchung der amerikanischen Arztin Clelia Mosher,
die 45 Frauen hinsichtlich ihres Sexuallebens befragte und dabei entdeck-
te, daR die Frauen so frigide nicht waren, wie sie im 19. Jahrhundert
beschrieben wurden. Sicher ist jedoch, daR die Frauen selber, sobald sie
sich offentlich #uBerten, die (offensichtlich gréReren) sexuellen Bediirf-
nisse des Mannes als widernatiirlich anprangerten und damit — wenn auch
vielleicht nur aus taktischen Griinden — ein weitgehendes sexuelles Des-
interesse der Frau unterstellten.

Dies eine grobe Vereinfachung der soziologischen Tausch- bzw. Ressourcen-
theorie. Zu einer kritischen Ubersicht der verschiedenen ressourcentheore-
tischen Konzeptionen vgl. Thomas Held, Soziologie der ebelichen Macht-
verbdltnisse, Darmstadt und Neuwied 1978.

Zur Bewegung fiir ,,Freiwillige Mutterschaft", die es zum ,,heiligen Recht*
der Frau erklirte, ihren ,,Gatten zuriickzuweisen, wann immer es sein
muR*, vgl. Gordon, Woman's Body, a.2.0., und dies., ,,Voluntary Mother-
hood: The Beginnings of Feminist Birth Control Ideas in the United
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States*, in: Hartman/Banner (Hrsg.), Clio’s Consciousness Raised, 2.a.0.,
S. 54-71.

In gewisser Hinsicht schlossen sich die beiden Zielsetzungen der Moralisie-
rungskampagnen jedoch gegenseitig aus: Der Kampf fiir eine sexuelle
Selbstkontrolle des Mannes, der im Dienste der ,natiirlichen® Geburten-
beschrinkung stand, fiihrte, sofern er erfolgreich war, zu einer Verringe-
rung der sexuellen Nachfrage und unterhdhlte damit die zweite Zielsetzung
der Moralisierungskampagnen — die VergroBerung des intrafamilidiren
Machtbereichs der Frau mittels einer hduslichen Vermarktung von Sexualitit.
Sigmund Freud, Brautbriefe. Briefe an Martha Bernays aus den Jabren
1882-1886, Frankfurt/M. 1968, S, 37 ff.

Obwohl die sozialen Feministinnen, zu denen auch die Moralreformerin-
nen gezihlt werden miissen, zusammen mit den politischen Feministinnen
Bildungs- und Arbeitsmdglichkeiten fiir Frauen verlangten, zielten ihre For-
derungen weniger auf eine gesellschaftliche Integration der Frau als viel-
mehr auf eine Verbesserung ihrer intrafamilidren Tauschposition. Zu den
inhaltlichen und personellen Uberschneidungen und Unterschieden zwi-
schen politischen und sozialen Feministinnen vgl. Degler, At Odds, a.a.0.,
S. 347-349.

Dies zeigt sich besonders deutlich an ihrer ablehnenden Haltung gegeniiber
der Forderung nach einem Frauenwahlrecht, von dem viele eine Zerstérung
der Familie und damit des weiblichen Machtbereiches befiirchteten. Erst
als die politischen Feministinnen von dem Gleichheitsprinzip abriickten
und die Wahlrechtsforderung mit dem kulturellen Auftrag der Frau als
Mutter und Gattin legitimierten, dnderte sich ihre Haltung.

Die Kulturkritik der sozialen Feministinnen beschrinkte sich nicht auf die
Sexualmoral, sondern trug unterschwellig antikapitalistische und anti-
technologische Ziige. Sie verstanden die Familie als letztes Bollwerk gegen
Entfremdung und Versachlichung und betrachteten die Miitterlichkeit der
Frau, die sie als biologisches Faktum begriffen, als Grundlage fiir eine neue,
menschlichere Lebensform. Der minnlichen Zivilisation stellten sie eine
weibliche ,,Kultur der Miitterlichkeit entgegen, dem Gleichheitspostulat
die These einer weiblichen Sonderart. Ahnlich dachte auch der gemiRigte
Fliigel der birgerlichen Frauenbewegung in Deutschland, der die Haupt-
aufgabe der Frau ebenfalls kulturell und defensiv definierte. Die Frau sei
heute die, schrieb Helen Lange, ,,die den letzten, den nach unserer Uber-
zeugung unveriuBerlichen Kem der Institution der Familie gegen die see-
lenlosen Gewalten der technischen Entwicklung mit Leib und Leben zu
schiitzen hat*, Zit., in Barbara Brick und Christine Woesler, Maschinerie
und Miitterlichkeit, Ms., Frankfurt 1980.

Vgl. Cott, The Bonds of Womanhood, a.2.0., S. 119 ff.; zur Bedeutung der
Vereine: B. Berg, The Remembered Gate. Origins of American Feminism,
New York 1978, insbes. S. 143 ff.

Vgl. Albert Salomon, Fortschritt als Schicksal und Verbingnis. Betrach-
tungen zum Ursprung der Soziologie, Stuttgart 1957.

D. h. Einmischung — Titel und Programm eines der wenigen wirklich
gescheiten ,Frauenbiicher': Rossana Rossanda, Einmischung. Gespriche mit
Frauen iiber ibr Verbiltnis zu Politik, Freibeit, Gleichbeit, Briiderlichkeit,
Demokratie, Faschismus, Widerstand, Staat, Partei, Revolution, Feminis-
mus, Frankfurt 1980,



