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Elaine Showalter
Ausbruchsphantasien. Ehebruch, Mord und
Bigamie in der englischen Trivialliteratur

Am 14. Dezember 1861 starb in Windsor Castle Prinz Albert an
Typhus.

,Der Prinz ist tot: Es ist wirklich wahr:"!, schrieb eine junge Untertanin in ihr
Tagebuch. ,,Die arme Ko6nigin, wie wird sie es ertragen? Es ist schrecklich, dar-
an zu denken. Ich kann es nicht, ohne zu weinen. Sie liebte ihn so innig, so hin-
gebungsvoll — es wird,lja es muf ihr das Herz brechen. Gott gebe, daR sie nicht
den Verstand verliert.*

Doch wihrend selbst Middchen vom Lande wie die Schwestern Hall
an der nationalen Trauer um Viktorias hiusliche Idylle teilnahmen,
standen andere junge Frauen bei Mudie’s Select Circulating Library
Schlange, um nach einer ganz anderen Art von Familienchronik zu
verlangen. Bei der Lektiire der Sensationsbestseller aus den 1860er
Jahren, etwa der Bigamieromane von Mary E. Braddon, Mrs. Henry
Woods East Lynne und Rhoda Broughtons Cometh Up as a Flower,
erfreuten sich die Leserinnen an Phantasien, die der offiziellen Mytho-
logie des Albert Memorial diametral entgegengesetzt waren. In diesen
Romanen tritt der Tod eines Ehemannes als willkommene Erlésung
ein, und Ehefrauen, denen nicht der Typhus freundlicherweise zu
Hilfe kommt, greifen verzweifelt zu Mitteln wie Flucht, Ehebruch,
Scheidung und am Ende gar Mord. 1864 schrieb ein Kritiker in einer
Rezension iiber Sensationsliteratur fiir die Westminster Review mit
eigentiimlich vorsichtiger Zurlickhaltung: ,,Es mag beinahe den An-
schein haben, als werde gerade jetzt iiber die Institution der Ehe
[...] zu Gericht gesessen.**

Die Sensationsliteratur, die in den ersten zehn Jahren nach ErlaR des
Matrimonial Causes Act* (1857) verdffentlicht wurde, scheint jeden-
falls eine neue Art von Familienerfahrung zu dokumentieren. Eine
ungliickliche Ehe wird hier eher als Kifig denn als Gelegenheit zu gei-
stiger Erhebung dargestellt. Ehefrauen, die ihren eher langweiligen als

* Der Matrimonial Causes Act erleichterte die Scheidung fiir Frauen. Bis zu die-
sem Zeitpunkt konnte eine Scheidung nur vom Ehemann beantragt werden;
die Entscheidung lag beim Parlament. (Anm. d. Hrsg.)
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brutalen Minnern davonlaufen, setzen neue MaRBstibe fiir ehelichen
Erfolg. Die Gesetze des Heiratsmarktes werden in Frage gestellt, wenn
iiber Klassenschranken hinweg Ehen geschlossen, Affiren begonnen
und Geliebte entfiihrt werden wie in Braddons Aurora Floyd oder in
Collins’ No Name. Romane, in denen die Heldin ,,ihren HaR auf den
einen Elternteil und Verachtung fiir den anderen kundtut*® und
,,Geschwister sich als Erzfeinde gegenﬁberstehen“4, lassen, gelinde
ausgedriickt, Zweifel an der Realitit hiuslichen Gliicks aufkommen.
Wie aus kritischen Reaktionen, der Panik von Geistlichen, aus Geriich-
ten, Witzen und gesetzlichen Schritten, die den von Frauen veriibten
Mord als mdglicherweise weitverbreiteten Tatbestand in den Mittelpunkt
stellten, geschlossen werden kann, riihrten Geschichten iiber hiusliche
Mordfille an unbequeme psychologische Wahrheiten. In Six to Six-
teen beschrieb Juliana Ewing satirisch den iibertriebenen Journalis-
mus der 1860er Jahre, der einen ,,Erforscher der menschlichen Natur
zu dem Schluf kommen lieB, ,,jedes fiinfzehnjihrige Middchen sei im
Herzen eine Morderin®.® E. E. Kellet erinnert sich an einen Arzt, der
ihm erzihlte, daf ,,er nicht glaube, es gebe einen einzigen Londoner
Mediziner mit zwanzigjihriger Erfahrung, der nicht ernsten Grund
habe zu der Annahme, daR sich unter seinen Patienten Ehefrauen be-
finden, die ihre Minner, und Minner, die ihre Frauen vergiftet hic-
ten*.% Obgleich nicht sehr viele Frauen in England zwischen 1830 und
1874 wegen Mordes hingerichtet wurden, hatten immerhin 40 % von
diesen tatsichlich ihre Eheminner getotet.” 1868 schlieRlich fithrte
die 6ffentliche Erregung iiber die einfachen Beschaffungsméglichkei-
ten der bevorzugten weiblichen Waffe, Arsenik, zu dessen Kontrolle
durch die Sale of Poisons Bill.

Bis zu einem bestimmten Grad driicken diese Angste und Vorsichts-
mafnahmen eine uralte Angst vor den Frauen als dem ,gefihrlichen
Geschlecht* aus, eine Angst, die um die Jahrhundertmitte auch in
medizinischen Verlautbarungen iiber weibliche Hysterie und Geistes-
krankheit zutage tritt. Zudem gab es eine stillschweigende Uber-
einkunft iiber die Verderbtheit vieler Frauen aus der Mittelschicht.
Dennoch kann argumentiert werden, daR einige Frauen tatsichlich
zum Mord getriecben wurden, um der Familie zu entfliehen. Die
Viktorianer waren fasziniert und verwirrt vom Enthusiasmus, mit dem
achtbare Frauen die Prozesse gegen Madeleine Smith, die 1857 vor Ge-
richt stand, weil sie ihren Geliebten (mit Arsenik im Kakao) vergiftet
hatte, und gegen die sechzehnjihrige Constance Kent, die 1860 ange-
klagt war, ihren vierjihrigen Bruder erstochen zu haben, verfolgten.®
Offiziell wurde bei ,anstindigen‘ Frauen kriminelles Verhalten fiir ge-
nauso unmdglich erachtet wie sexuelle Begierden. Ein Kriminologe
schrieb, weibliche Kriminelle ,,verkehrten die Qualititen, die die
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normale Frau auszeichnen, nimlich Zuriickhaltung, Fiigsamkeit und
sexuelle Gleichgiiltigkeit, in ihr Gegenteil*“,

Mary S. Hartman hingegen vertritt in ihrem Buch Victorian Murderesses
die Auffassung, daR Morderinnen ,,zu einer Gruppe gehdrt haben
kdnnten, die auf gewisse Probleme und Spannungen, die in verschiede-
nen Mittelschichtzusammenhingen stindig auftraten, besonders
sensibel reagierte. Sie hilt die Beziehung zwischen dem weiblichen
Publikum und den Angeklagten fiir psychologisch bedeutsam:

,,Ganz sicher lieferten die Prozesse jedermann eine gute Gelegenheit, sich dem
morbiden Kitzel exotischer Geschichten hinzugeben. Doch wichtiger war — und
das Verhalten der Zuschauerinnen beweist dies auch —, da die Prozesse den
Frauen die Moglichkeit gaben, Frustrationen loszuwerden und eine Ersatz-
befriedigung fiir unartikulierte Wiinsche zu finden. Wie es scheint, hatten die des
Mordes angeklagten Frauen das ausagiert, was viele dieser Frauen sich nicht
einmal in ihren geheimsten Gedanken vorzustellen gewagt hitten.*?

Die Morderin, wie die Heldin der Sensationsromane, deren Taten
hiufig aktuellen Kriminalfillen nachempfunden waren, lebte eine kol-
lektive Wut und Rebellion aus.

Das Vergniigen, mit dem das Publikum auf die morbiden Reize des
Sensationellen reagierte, ist belegt durch Verkaufs- und Ausleih-
zahlen, die in die Hunderttausende gingen, durch die weite Verbrei-
tung von Imitationen, Parodien und Bithnenbearbeitungen in England
und Amerika sowie durch literarische Einfliisse auf Romanautoren
von Charlotte Yonge bis zu Thomas Hardy und George Eliot. Wilkie
Collins, Mary Braddon, Charles Reade, Mrs. Henry Wood und Rhoda
Broughton wetteiferten um die Plitze auf den Bestsellerlisten.!® Ihr
Erfolg war uniibersehbar. 1860 trugen Damen, die ,,sich einen Hauch
des Mysteridsen geben und zeigen wollen, daR sie wissen, was gerade
Mode ist*, weiRe Hiite, Schals und Gewinder zu Ehren von Collins’
Roman Die Frau in Weif,'' Lady Audleys Gebeimnis, das im ersten
Jahr nach der Verdffentlichung achtmal wiederaufgelegt wurde, war
auch in den Vereinigten Staaten 1862 das meistgelesene Buch.!?
1863 wurden von Lady Audley und einem anderen Roman von
Braddon, Aurora Floyd, Biihnenversionen in acht Londoner Theatern
aufgefiihrt, und der Herausgeber von Braddons Werken kaufte sich in
Barnes eine Villa, die er aus Dankbarkeit »Audley Hall* nannte.
Mrs. Henry Woods East Lynne wurde einer der groRten Verlagserfolge
aller Zeiten, Ubersetzungen erschienen in ,,allen bekannten Sprachen
von Parsisch [...] bis Walisisch* ** Wie empért englische Kritiker
iber den reinen Kommerzcharakter, die Vulgaritit und Verruchtheit
dieser Sensationsromane auch immer waren, sie mufiten einriumen,
daR auch kultiviertere Gaumen solch derben Geniissen verfallen waren:
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,,Uber Geschmack l4Rt sich nicht streiten'’, lamentierte 1866 die Westminster
Review; ,,Tran fiir die Eskimos, halbausgebriitete Eier fiir die Chinesen und Sen-
sationsromane fiir die Englinder.“1%

Die Literaturkritik des 20. Jahrhunderts ist beim Versuch, dieses
geheimnisvolle und geschmacklose Verlangen zu erkliren, kaum iber
das Niveau der Westminster hinausgelangt. Die Welle der Sensations-
lust in den sechziger Jahren des 19. Jahrhunderts ist aber zweifellos
nicht nur ein literarisches, sondern auch ein soziologisches Phinomen.
John Goode zufolge handelte es sich um ,,Reaktionsformen auf eine
neue Situation“, um die Kehrseite jener gespannten Verhiltnisse, die
dem Jahrzehnt seinen Ruf von Priiderie und Bigotterie eintrugen.’®
Lobeshymnen auf unterwiirfige Weiblichkeit wie Ruskins ,,Of Queen’s
Gardens** (1864) konnen als eine Art verzweifelter Propaganda ange-
sehen werden, als bemiihter Versuch, weibliche Rebellionsgeliiste zu
zerstreuen und zu meistern. Selbst Priiderie konnte Zeichen schuld-
besetzter Zwangsvorstellungen sein, wie Coventry Patmore erkannte,
als er 1865 schrieb:

,.Je mehr ich iiber die englische Keuschheit weil, desto mehr erinnert sie mich
an einen Heiligen, iiber den ich [...] in Butlers Lives gelesen habe: der war so
keusch, daR er nie allein mit seiner Mutter in einem Zimmer bleiben konnte, 16

Die Autoren von Sensationsromanen scheinen das Prinzip des Best-
sellers begriffen zu haben, einer populiren Kunstform, die, wie
Henry Peyre und Leslie Fiedler festgestellt haben, das kollektive
UnbewuBte zum Ausdruck bringt, ,eine geheime Erwartung des
Publikums erfiillt und latente Gefiilhle und Reaktionen im Leser
freisetzt*.!?

Die ,reinste Form des Sensationsromans ist*‘, Kathleen Tillotson zu-
folge, ,,der Roman mit einem Geheimnis™ (the novel-with-a-secret).'®
Diese Geheimnisse betreffen fast immer Verbrechen wie Filschung,
Erpressung, Bigamie und Mord, oder es sind Familiengeheimnisse wie
Alkoholismus, Drogensucht, Ehebruch, Unehelichkeit und Wahnsinn.
Die viktorianische Sensationsliteratur verdankt ihre Kraft nicht dem
Aufdecken einzelner Skandale, sondern dem Kunstgriff, Heimlichkeit
als eine Erscheinung zu entlarven, die untrennbar vom biirgerlichen
Leben ist und dieses erst ermdglicht. Daf jeder Mensch dem andern
letztlich fremd bleibt und die Gesellschaft an der Erhaltung einer
Fassade mitwirkt, hinter der unzihlige Geheimnisse lauern, waren
Themen, die viele Romanautoren um die Jahrhundertmitte interessier-
ten und jene Leser besonders schockierten, die beruflich oder gefiihls-
mifig mit der Wahrung dieser Fassade beschiftigt waren. Der Erz-
bischof von York erkannte in einer Predigt sehr richtig, daR diese
Romane, gegen die er zu Felde zog, subversiv sein konnten:

262



,,Sie wollen den Leuten weismachen, daB in fast jedem wohlgeordneten Haus
ihrer Nachbarschaft ein schreckliches Geheimnis gehiitet werde und daf ihr zu-
frieden und gelést wirkender Nachbar eine geheime Geschichte in seiner Brust
trage, die er stindig zu verbergen suche.**!

Ohne diese geheime Welt direkt bloBzulegen oder die Konventionen
anzugreifen, die sie vor dem Tageslicht schiitzten, machte die Sensa-
tionsliteratur auf die Kiinstlichkeit der Fassade aufmerksam. Fir
einige Leser war dieses SelbstbewuBtsein zuviel; der Gesellschafts-
vertrag konnte allzu leicht Spriinge bekommen. Gab man einmal die
Existenz unrechtmiRiger Leidenschaften und verbotener Triebe zu,
dann konnte man sich nur noch mit wilden Hintergedanken gegen-
{ibertreten. Sensationsromane erschiitterten — so die London Quarter-
ly Review — ,,jenes gegenseitige Vertrauen, das die Gesellschaft und
vor allem Familien zusammenhilt®.?’ Die verborgensten Geheimnis-
se dieser Romane bezogen sich oft auf das geheime Leben der Sexuali-
tit. Die Romanfiguren, besonders die Heldinnen, sind jene ,,anderen
Viktorianer*, denen (wie ein anderer Pfarrer schimpfte),

fiir alle Ubertretungen des siebten Gebotes Rechtfertigungen und Entschul-
digungen einfallen. Voreheliche Verbindungen werden als unvermeidlich dar-
gestellt, Ehebruch ist eine soziale Notwendigkeit*.2!

Kein Wunder, da@ Kritiker die Sensationsliteratur als ,,fremdlindi-
sches Gewichs'* verteufelten, das aus Frankreich oder Italien impor-
tiert worden sei, oder den Ursprung dieses unsittlichen Tenors in der
Arbeiterklasse suchten.?

Die Frauen in diesen Romanen waren so ganz anders als das vorherr-
schende Stereotyp der fiigsamen, apathischen und krinkelnden vik-
torianischen Lady, daR sie oftmals als bizarre und unkiinstlerische Er-
findungen abgetan wurden, weit entfernt von jeglicher Realitit.
In den Romanen von Collins, Braddon, Broughton, Ouida, Florence
Marryat und anderen trafen Leser auf weibliche Hauptfiguren, die
,wvor sexueller Energie strotzen*??, auf unwiderstehliche Verfiihrerin-
nen, ,barbarisch, berauschend, gefihrlich und aufn:gencl‘m‘, mit
iippigem priraffaelitischem Haar und einem , wilden Prickeln*® im
Blut. Autorinnen einer dlteren Generation waren empdrt iiber die
leidenschaftlichen Midchen, die in der neuen Romanliteratur der
Zeit dargestellt wurden.

Was uns hier dargeboten wird als die Geschichte der weiblichen Seele, so wie
sie unter ihrer konventionellen Hiille wirklich existiert", schrieb Mrs. Oliphant
schockiert, ,,ist eine sehr fleischliche und unschone Sache, Frauen, die verriickt
sind vor Liebe, [] Frauen, die in einem Anfall sinnlicher Leidenschaft hei-
raten, Frauen, die ihren Gelicbten anflehen, siec vom verhafiten Ehemann und
Heim fortzubringen, Frauen, die sich, und das ist noch das wenigste, heiflen
Kiissen und wilden Umarmungen hing«:hen.":“s
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Die Autorinnen der Sensationsromane bestritten hartnickig, dag sie
iiber Sexualitit schrieben. Mary Braddon schrieb an Bulwer-Lytton:

»Ich fordere alle Kritiker auf, mir eine Seite oder einen Abschnitt in diesem
Buch [ The Doctor’s Wife] zu zeigen, [ ...] der das heimliche Gift der Sinnlichkeit
enthilt. 27 ’

Sogar die Heldinnen dieser Romane erachteten es fiir notwendig, sich
von jeder Schuld freizusprechen:

»Ich glaube nicht, daB ich eine von diesen feurigen Frauen war®, beteuert
Rhoda Broughtons Nell L'Estrange (in Cometh Up as a Flower). ,,Und ich glau-
be eigentlich nicht, daR englische Frauen derart leidenschaftlich und feurig und
schmachtend und bei jeder Gelegenheit entflammbar sind, wie uns einige
Schriftsteller glauben machen wollen,**2

Mrs. Henry Wood ist in ihrem Roman East Lynne iuferst bemiiht,
sexuelle Anziehung als Motiv fiir Lady Isabels Flucht mit Francis
Levison auszuschlieRen.

Diese Dementis sind die notwendigen Konzessionen an die viktoria-
nischen Schicklichkeitsnormen und an die Leihbibliotheken. Heuche-
lei gab es auf beiden Seiten, wie Henry James trocken bemerkte, als
er schrieb, daf Miss Braddon ,,vieles weil, was Damen normalerweise
nicht wissen, was sie aber offensichtlich sehr gerne lernen‘*.?° Aller-
dings war der wahre Gegenstand weiblicher Sensationsliteratur eher
die Flucht aus sexuellen Fesseln und Familienbindungen als die sexuel-
le Befriedigung oder Frustration. Leserinnen fanden in den zornigen,
rebellischen und freimiitigen Romanheldinnen Schwestern, deren Pro-
test gegen die einengenden Rollen der Tochter, Ehefrau oder Mutter
willkommen war und befreiend wirkte.

Andere Beispiele deuten darauf hin, daf der aufkommende Protest
in der Trivialliteratur der 1860er Jahre Teil einer umfassenderen weib-
lichen Unzufriedenheit mit der Institution der Familie war. Florence
Nightingale hatte 1852 in ,,Cassandra‘“ ihrer Wut gegen die Tyrannei
der Mittelschichtsfamilie Luft gemacht:

nDie Familie benutzt die Menschen weder als das, was sie sind, noch als das,
was sie sein sollten, sondern wofiir sie sie braucht — zum eigenen Nutzen. [..-]
Wenn jemand im Salon sitzen soll, wird dieser jemand von der Familie bereit-
gestellt."

Bitter verkiindete sie, der Hauptanreiz, Romane zu lesen, bestiinde
darin, daR ,,die Heldin im allgemeinen keine Familienbindungen (fast
obne Ausnabme keine Mutter) hat oder, wenn sie sie doch hat, diese
sich in ihr unabhingiges Leben nicht einmischen*.?® Die Tochter, die
miirrisch im Familienwohnzimmer sitzt — von Maggie Tulliver, die sich
wiinscht, wie ihr Bruder eine aktive Rolle in der Welt zu spielen, bis
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hin zu Braddons Heldin, die iiber Arsenik nachsinnt — war eine Ro-
manfigur, mit der sich die Schriftstellerinnen offenkundig identifi-
zierten. Eine Autorin schrieb 1861:

»Es muBl zugegeben werden, da@ die sogenannten gliicklichen Familien Eng-
lands ihren Namen aufs schindlichste Liigen strafen. Eine Familie mit erwach-
senen Téchtern, [...] von Handlungs- und Meinungsfreiheit ausgeschlossen, die
licherlichen kleinen Beschiftigungen nachgehen, mit denen Zeit vergeudet,
aber nicht genutzt wird — denen oft gesunde Bewegung, die fiir Geist und
Ko6rper wichtig ist, verwehrt wird, deren Geist, Herz und Blut mit Absicht
in vdlliger Trigheit gelassen werden —, {iberrascht es da noch, daf solche Frauen
als krinkelnde Invalide oder hoffnungslose Hypochonder altern?3!

Sensationsautoren wurden nie miide, ihre Leser daran zu erinnern, daR
das Heim bestenfalls todlangweilig sei. In Wilkie Collins’ Armadale
(1866) versteckt sich die bezaubernde Mérderin Lydia Gwilt in einem
Irrenhaus, das von ihrem Verbiindeten Doktor Downward geleitet
wird. Er hat Einladungen zu einem offenen Tag in seinem Sanatorium
verschickt, Einladungen, die zu seiner groen Freude von allen Frauen
aus der Nachbarschaft angenommen wurden.

S0 kurz befristet die Einladung des Doktors auch gewesen war und so freud-
los sich das Sanatorium von aufen prisentierte, schreibt Collins, ,,die Frauen
scheinen angesichts der erbarmungswiirdigen Eintdnigkeit, die das Leben des
englischen Mittelstands bestimmt, jede nur einigermaBen schickliche Gelegen-
heit zu ergreifen, um dem tyrannischen Gebot zu entrinnen, daR das Heim An-
fang und Ende allen Gliickes sei.*

Als die Giste entdecken, daB es im Sanatorium sogar sonntags Musik
gibt, zudem eine groRe Romanbibliothek und keine Hausarbeit fiir die
Insassen, sind sie dermafien entziickt, dal sie dazu gedringt werden
miissen, wieder nach Hause zu gehen. Die Gesellschaft der amiisanten
und glicklichen Irren ist weitaus besser als das, was sie zu Hause
haben.

Der Matrimonial Causes Act von 1857 beschrinkte noch immer die
Rechte der Frauen, eine Scheidung zu erwirken. Wihrend es dem
Ehemann moglich war, eine Scheidung bereits wegen Ehebruchs zu
beantragen, mufte eine Ehefrau noch zusitzlich Verlassen, seelische
Grausamkeit, Inzest, Vergewaltigung, Sodomie oder Gewalttitigkeit
nachweisen. Doch wenigstens nahm das Gesetz zur Kenntnis, da} das
in der Theorie so vielgepriesene viktorianische Heim in Wirklichkeit
ein Gefingnis oder ein Irrenhaus sein konnte. Der Divorce Act ver-
ursachte laut Margaret Maison ,.eine kleine soziale Revolution in
England®, und teilweise war dies eine Revolution gestiegener Erwar-
tungen. Phantasien iiber auRereheliche Liebesbeziehungen, iiber Ehe-
bruch, Scheidung oder Bigamie, wurden nachgerade zu einer Obses-
sion bei den Schriftstellern der sechziger Jahre. Angeblich schrieben
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die Autoren nur, um dies alles zu verdammen: die Scheidung wurde
als , leichtgemachter Ehebruch®, ,legalisierte Bigamie*‘ oder ,,Ehe-
liquidation ohne Haftung (,unwiving unlimited") angeprangert,3
Charles Reade verteidigte seinen Roman Griffith Gaunt (1865) gegen
die Attacken ,priider Liustlinge* und bestand darauf, daR sein Ent-
schlu®, den Helden zum Bigamisten zu machen, moralisch und kiinst-
lerisch motiviert gewesen sei.

»Anstatt der Bigamie einen milden Glanz zu verleihen, lasse ich meine Leser
vor ihr erschauern und erfille sie mit gesunder Entriistung iiber meinen minn-
lichen I-Iauptchara.ktf:r.“33

Ehebrecher, Geschiedene und Bigamisten nehmen in den Romanen ge-
wdhnlich ein béses Ende. Sofern sich die Autoren nicht schon von An-
tang an dem moralischen Kodex angepaRt hatten, brachten sie oft
noch in Ubereinstimmung mit den gestrengen Kriterien der Lektoren
von Bentley oder Macmillan Verinderungen an. Dennoch konnte eine
intelligente Autorin wie Mary Braddon leicht die Romanhandlung in
einer Weise manipulieren, daR die irregefiilhrte Ehefrau ihrer Strafe
aufgrund irgendeiner technischen Panne entging. Zudem gilt, worauf
Maison hingewiesen hat:

,,Viele Autoren bereiteten ihren Siindern ein derart lustiges Leben, bevor sie sie
den Qualen der Reue auslieferten und den Grabdeckel iiber den ,verdorbenen
Kreaturen' schlossen, daR wohl kaum gesagt werden kann, sie hitten dem wah-
ren Anliegen der Moral gedient.*34

Von den vierundzwanzig Sensationsromanen, die Dean Henry Mansel,
Oxfordabsolvent und Pfarrer, 1863 fiir die Quarterly Review rezen-
sierte, handelten acht von Bigamie. ,,Dieses Verbrechen ist so populir
geworden, daf daraus eine ganze Unterabteilung in diesem Literatur-
zweig entstanden ist*, bemerkte Mansel.* Der Scheidungsroman wie
der Bigamieroman enthielten zum mindesten eine Kritik an der mono-
gamen Ehe, auch wenn es sich um von der Realitit weit entfernte
Phantasien handelte. Solche Themen sollten gegen Ende des Jahrhun-
derts durch Autoren wie Gissing, Meredith, Moore und Hardy vertrau-
ter werden; und, wie Mansel scharfsinnig vorhersagte, wiirde eine an
Scheidung gewdhnte Gesellschaft den Bigamieroman langweilig und
unndtig finden. In den sechziger Jahren allerdings, und noch dazu aus
weiblicher Feder, war die Schockwirkung auRerehelicher Leidenschaft
sehr stark. Wenn Florence Marryat in Love’s Conflict (1865) dariiber
nachsinnt, ob moderne junge Frauen ihren ilteren Eheminnern
ebenso ,treu’ wiren wie die Heldinnen der sentimentalen Literatur,
und wenn Rhoda Broughtons Heldin in Cometh Up as a Flower
offen zugibt, daR sie ihren Geliebten nach der Heirat mit einem
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anderen sogar noch s»schmerzlicher, leidenschaftlicher, sehnsiichtiger*
anbetet, wurden die heiligsten Vorschriften iiber weibliche Treue,
iiber das ,wahre‘ Wesen der Frau verletzt.

Parodien des Bigamieromans wie Quintilia the Quadrigamist und
Laura the Lone One; or the Wife of Seven Husbands deuten darauf
hin, daR es das Gespenst weiblicher Unersittlichkeit war, das die
Leser erschreckte und erregte. In einem Kommentar iiber Mary
Braddons Beziehung zum Bigamieroman aus dem Jahr 1866 benutzte
die Westminster Review eine Metapher, die sich offenkundig auf den
sexuellen Reiz des Themas bezog:

»Immer wenn der Schausteller Richardson mit seiner Menagerie herumzog, hat-
te er einen grofien schwarzen Pavian dabei, dessen Gewohnheiten so schmut-
zig und dessen Verhaltensweisen so abstoBend waren, dafl angesehene Leute
ihm wiederholt Vorwiirfe machten, da er solch ein Tier ausstelle, Richard-
sons Antwort war immer dieselbe: Bei Gott, wenn ich diesen groRen schwar-
zen Pavian nicht hitte, wire ich tuiniert; er fasziniert die jungen Midchen im
ganzen Lande.’ Miss Braddons groRer schwarzer Pavian ist die Bigamie, mit der
sie die jungen Midchen im ganzen Lande fasziniert hat,"36

Ende der sechziger Jahre des 19, Jahrhunderts war die Geburten-
rate in der Mittelschicht bereits gesunken, und die Presse begann, die
,,Flucht* emanzipierter Frauen vor der Mutterschaftr zu analysieren,
Ein Journalist, der als reprisentativ angesehen werden kann, bemerkte
Anzeichen einer Verkiimmerung des Mutterinstinktes:

wNiemand, der die momentane Stimmung unter den Frauen untersucht, kann
seine Augen vor der Tatsache verschlieRen, daB es immer weniger Ehrfurcht vor
den Eltern und Vertrauen in die Minner gibt und daR der Wunsch nach Kindern
immer seltener wird. [...] Man findet kaum noch eine Frau, die sich fiir kulti-
viert hilt und doch eine instinktive Licbe zu kleinen Kindern cingestehen oder
sich noch zur gesunden, nadiirlichen Freude an ihren eigenen Kindern herablas-
sen wiirde, was immer schon einer der schénsten und wertvollsten Bestandreile
der weiblichen Natur gewesen ist.**37

Der Mutterschaftskult wird in der Sensationsliteratur scharf, wenn
auch indirekt, angegriffen. Lady Audley und Mrs. Woods Lady Isabel
verlassen beide ihre Kinder. In anderen Romanen werden Berichte
iiber Geburten zu Metaphern fiir sexuelle Unvereinbarkeit:

»Ich fiirchte, ich habe es schlecht ertragen, Archibald, erzihlt Lady Isabel jh-
rem Mann, ,,doch laR uns dankbar sein, daB es voriiber ist.*38

Die sexuellen Frustrationen junger Frauen, die mit alten Minnern
verheiratet sind, sowie das, was Dr. William Acton 1875 den ,,Geist
des Ungehorsams** bei Frauen, die die Erfiillung ihrer ehelichen Pflich-
ten verweigern, genannt hat, werden zum Stoff der Sensationsautoren,
Die neunzehnjihrige Braut in Cometh Up as a Flower findet ihren
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Mann ,,schrecklich, unnotig und ekelhaft liebevoll” und weill, dal sie
genauso sein Eigentum ist wie , die schmalképfige fuchsbraune Lieb-
lingsstute, Sie tut ihr Bestes, um ihren »Widerwillen* gegen ihren
Mann zu verbergen und mit Wiirde ,,seine Liebkosungen zu ertragen™.
Acton berichtete, daR andere Ehefrauen, nach den Beschwerden der
Miinner zu urteilen, weniger fiigsam wiren — ein ungesunder Zustand,
den er John Stuart Mills The Subjection of Women (1869) anla-
stete.”

In den zwei grofen Bestsellern der sechziger Jahre, East Lynne und
Lady Audley’s Secret, die beide zu lange nicht beachtet oder ver-
achtet wurden, finden sich die ausfiihrlichsten Berichte iiber den Geist
weiblichen Ungehorsams. Beide Romane sind Phantasien iiber Flucht,
Rache und Vergeltung, wobei Braddons Lady Audley eine Heldin ist,
die Geist und Kérper unter Kontrolle hat, wihrend Mrs. Henry Woods
Lady Isabel die unterdriickte und bemitleidenswerte ,,perfekte Lady™
der viktorianischen Hiuslichkeitsromanze ist. Beide Autorinnen
schrieben schnell und miihelos. Anders als die mithsam konstruierten
,Dreiteiler** von Charles Reade scheinen ihnen ihre Biicher gleichsam
unwiderstehlich aus der Feder geflossen zu sein, inspiriert von ihren
weiblichen Psychen, ihren eigenen Erfahrungen, Gefiihlen und Leiden.
Wie andere Sensationsautorinnen besaRen Braddon und Wood uner-
miidlichen Flei® und eiserne Nerven, und sie waren véllig unfihig,
ein nichtkommerzielles Buch zu schreiben. Ihr intuitiver Sinn fir den
literarischen Markt, der ihren minnlichen Konkurrenten wie Reade,
Wilkie Collins und spiter Gissing, Hardy und James ein solches Pro-
blem war, verweist auf ihre enge Vertrautheit mit der typischen
Kundin von Mudie’s Leihbibliothek — einer unbeschiftigten Frau oder
Tochter aus dem Mittelstand, wie sie selbst es waren.

Braddons Leben verlief in der Tat ziemlich sensationell: Sie trat auf
der Biihne auf, lebte mit einem verheirateten Mann zusammen, dessen
Frau im Irrenhaus saB, gebar ihm fiinf Kinder und heiratete ihn
schlieRlich. Wood fiihrte ein ruhiges, langweiliges, monotones Leben,
bis sie mit ungefihr vierzig Jahren anfing, Romane zu schreiben.
Allerdings stellten sich beide als hausliche, miitterliche und zuriick-
gezogene Wesen dar. Beide hatten einen Sohn, der sic verehrte und
spiter die Erinnerung an sie pflegte. ,,Keine hiusliche Pflicht wurde
je wegen literarischer Arbeit vernachlissigt”, erklirte Charles Wood.*?
In dhnlicher Weise erinnerte sich William Maxwell, der schriftstellern-
de Sohn von Mary Braddon und John Maxwell, wie seine Mutter, die
im Alter von 78 Jahren am Schreibtisch iiber dem unvollendeten
Manuskript ihres 88. Romans starb, ,,ihre riesige Menge an Arbeit wie
mit Zauberkraft erledigte®.
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,,Sie schien niemals Zeit fiirs Schreiben zu haben. Sie hatte keine feste Arbeits-
zeit, keine Tageszeit, die sie sich von Unterbrechungen und Ablenkung freihal-
ten konnte. Sie war niemals unabkémmlich.***1

Noch heute haftet den Berichten iiber diese auferordentlich diszipli-
nierten Frauen etwas so Einschiichterndes an, dal man sich iiber die
ambivalenten Gefiihle anderer Autoren gegeniiber den weiblichen
Sensationsschriftstellerinnen kaum wundert.

In ihrem kiirzlich erschienenen Aufsatz iiber East Lynne stellt Jeanne
B. Elliott fest:

»Im Vergleich zu fast allen Protagonistinnen der Romane von George Eliot,
Anthony Trollope oder den Bronté-Schwestern scheint Lady Isabel von auRer-
ordentlicher Passivitit und Ich-Schwiche zu sein.'*#2

Doch gibt es wenige Heldinnen in den Werken dieser Autoren, die es
auch nur annihernd mit Lady Isabels Erfahrungen von Verfithrung
und Verrat aufnehmen koénnten. Wir miissen uns weiblichen Neben-
figuren wie Hetty Sorel oder Lydia Glasher zuwenden, um Parallelen
zu finden. Den Einschmeichelungen ihrer ersten Liebe, Sir Francis
Levison, nachgebend, verlit Lady Isabel unter dem Impuls des
Augenblicks ihren Mann und ihre drei Kinder und entflieht in die
Normandie. Levison hatte sie davon iiberzeugt, daR ihr Mann eine
Affire mit Barbara Hare, einer Nachbarsfrau, hat, was freilich nicht
stimmt. Entehrt und mit gebrochenem Herzen erfihrt Lady Isabel,
daR ihr Mann die Scheidung erwirkt hat; doch Levison, der meint,
ein Mann in seiner Stellung konne keine geschiedene Frau heiraten,
verliBt sie und ihr uneheliches Kind. Noch schlimmeres Ungliick
folgt. Bei ihrem Versuch, nach England zuriickzukehren, gerit Lady
Isabel in ein schreckliches Eisenbahnungliick. Thr Kind wird getotet,
sie selbst fiir tot erklirt. Tatsdchlich aber trigt sie Verletzungen davon,
die sie bis zur Unkenntlichkeit entstellen. Threr gesellschaftlichen Posi-
tion, Schonheit und Identitit beraubt kehrt sie nach East Lynne zu-
rick und wird die Gouvernante ihrer eigenen Kinder. Niemand er-
kennt sie. Ihr Mann hat Barbara Hare geheiratet. Sogar am Sterbebett
ihres iltesten Sohnes kann sie sich nicht zu erkennen geben.

Der Roman ist ein schreckliches und unerbittliches Melodram; doch
trotz all seiner unwahrscheinlichen Zufille driickt er das Gefiih! hoff-
nungsloser Abhingigkeit, das Fehlen jeglicher Alternativen im Leben
der vornehmen viktorianischen Damen aus. Schritt fiir Schritt ent-
wickelt Mrs. Wood ihre Fallstudie {iber die Stellung der Frau in einer
patriarchalischen Gesellschaft. Es ist der Situation angemessen, da
Isabel ohne Namen, ohne Vergangenheit, nur mit ihren Initialen
auf dem Grabstein endet, denn der Roman zeigt immer wieder, daf
eine Frau ein Nichts, eine Null ist. Isabels Vater, Earl Mount Severn,
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bedauert sein Leben lang, daR sie kein Junge ist. Er verspielt sein eige-
nes Vermdgen so griindlich, daf sie bei seinem Tode véllig verarmt
zuriickbleibt, ohne einen einzigen Shilling. Sie hat Glick, daR der
erste Mann, der ihr einen Heiratsantrag macht, anstindig ist. Liebe
steht nicht zur Diskussion, denn die Ehe ist ihre einzige Uberlebens-
chance. Als ihre Tochter geboren wird, ist ihr Mann so sicher, daR das
Kind ein Junge sein muf, daB er versucht, es William zu nennen.
Mrs. Wood tadelt zwar die Schwiche und Dummbheit ihrer Heldin,
aber sie beschreibt auch mit viel Einfiihlungsvermdgen Lady Isabels
trostlose Tage, ihre Einsamkeit, Isolation und Hoffnungslosigkeit:

,,Die Tage vergingen, und ein elendes Gefiihl der Gleichgiiltigkeit stah! sich in
ihr Herz: ein Gefiihl, als ob alle, die sie auf der Welt geliebt hatte, gestorben
wiren und sie als einzige zuriickgelassen hitten. Es war eine quilende Nieder-
geschlagenheit, diese Leere in ihrem Herzen, die sich in einem stechenden
Schmerz bemerkbar machte. 43

Mrs. Wood hatte selbst an einer langen Depression gelitten, diese aber
nicht durch Ehebruch, sondern durch Schreiben geheilt. Die Sympto-
me miissen auch ihren Leserinnen vertraut gewesen sein. Tatsichlich
scheinen die Strafen fiir Lady Isabels Flucht in threr ganzen Hirte dem
Ausmal der Versuchung angemessen gewesen zu sein. In einer be-
rihmten Passage warnt Mrs. Wood ihre Leserinnen, ihre Sicherheit
nicht aufs Spiel zu setzen, auch wenn dies nur durch heroische Selbst-
disziplin mdglich sei:

,, Lady — Ehefrau — Mutter! Sollten Sie jemals in Versuchung kommen, Thr
Heim zu verlassen, seien Sie auf der Hut! Welche Priifungen Ihnen das Eheleben
auch auferlegen mag, selbst wenn sie ihrer niedergeschlagenen Seele so groR
erscheinen, daR die Grenze dessen, was eine Frau zu erdulden vermag, iiber-
schritten scheint, fassen Sie den BeschluB, sie zu ertragen, knien Sie nieder
und beten Sie um die Kraft durchzuhalten,****

So unfihig Lady Isabel auch war, mit den Rollen der Tochter, Ehe-
frau und Mutter fertig zu werden, in ihrer Rolle als Madame Vine, der
Gouvernante, gewinnt sie eine heroische Fihigkeit zu leiden und zu
erdulden. Verstofen und mittellos findet sie die Art von Stirke, die
sie — Elisabeth Hardwicks schoner Unterscheidung zufolge — zu einer
betrogenen Heldin und nicht blof zu einer betrogenen Frau macht,
Weil sie sich entscheidet, nach East Lynne zuriickzukehren, sich dem
Anblick all dessen, was sie verloren hat, auszusetzen, ist Lady Isabel
eine solch ergreifende Gestalt. Sie nimmt die Konsequenzen ihrer ein-
zigen Rebellion auf sich; und deshalb ist sie, trotz ihrer Passivitit, ih-
rer scheinbaren Schwiche, schlieRlich der interessanteste Charakter
des Romans und moralisch weitaus beeindruckender als ihr ehrbarer
Ehemann. Hardwick erklirt dieses Phinomen so:
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.Wenn Liebe enttiuscht wird, scheint das geistige Uberleben von Durchhalte-
vermogen, Unabhingigkeit, Toleranz und einsamem Leiden abhingig zu sein.
Dies sind iiberaus ergreifende Eigenschaften, und wenn sie gefordert sind, stellt
normalerweise die Heldin den Mann, der der Urheber ihrer Qualen ist, in den
Schatten. Thr Handeln unterstebt den Gesetzen von Notwendigkeit, Folgerich-
tigkeit und natiirlicher Ordnung, und es ist das Zeichen eines hoheren Wesens,
sich diesen Gesetzen zu unterwerfen.*4®

Mary Braddons Lady Audley hingegen ist eine heldenhafte Gestalt,
weil sie ihre Umgebung dominiert, nicht weil sie ihre Bestrafung mit
stoischer Gelassenheit ertrigt. Sie ist cine entschlossene und einfalls-
reiche Frau mit vielen Geheimnissen, die sich aus 6konomischer und
emotionaler Gefangenschaft zu befreien versucht. Die Stirke des Ro-
mans wird jener Leser am besten zu schitzen wissen, der mit den
Gepflogenheiten der viktorianischen ,, Hiuslichkeits‘-Literatur und
dem Werk von Dickens und Wilkie Collins vertraut ist, denn Braddon
verspottet und hintertreibt viele der orthodoxen literarischen Frauen-
bilder. IThre groRte Neuerung lag darin, da sie den zerbrechlichen und
schonen Engel des Hauses, nicht die ernste Rebellin oder die Intel-
lektuelle, zu ihrer mordenden Heldin machte. Man mag Unheil von
einer Miss Wade, aber nicht von einer Pat Meagles erwarten. Lady
Audley und ihre Schopferin manipulieren die sentimentalen Erwar-
tungen ihres Publikums. Braddons Ton ist manchmal duferst spt-
tisch:

., Uberall wohin sie ging, schien sie Freude und Helligkeit zu verbreiten. In
den Hiitten der Armen leuchtete ihr liebliches Gesicht wie ein Sonnenstrabl.*

Und manchmal voll feiner Ironie:

,.Der reizende EinfluR von Teetassen und Tellerchen, ausgeiibt von einer grazi-
sen Frauenhand, ist besser als all die unpassende Macht, die dem unwilligen
starken Geschlecht entrissen wurde."*

Wie Lady Isabel wird Lady Audley verfiihrt und betrogen. IThr erster
Mann {berredet sie, ihn zu heiraten, obwohl seine Familie ihn ent-
eignet, weil er eine Braut wihlt, die nicht aus den Ringen der Aristo-
kratie stammt. Er geht fort, um sein Gliick auf den australischen Gold-
feldern zu suchen, und li@t sie mit ihrem kleinen Sohn zuriick. Da sie
sich véllig verlassen glaubt (ihr Mann erzihlt ihr weder, daR er fort-
geht, noch schreibt er ihr aus Australien), liRt sie das Kind bei ihrem
Vater, nimmt einen neuen Namen an und arbeitet als Gouvernante.
Das Motiv fiir ihre Ehe mit Sir Michael Audley ist nicht etwa Bigamie,
sondern der Wunsch, sich von harter Arbeit und Abhingigkeit zu be-
freien. Durch die Riickkehr ihres ersten Mannes wird ihre Laufbahn
als Kriminelle jih vorangetrieben.

Die Leser waren iiberrascht — und dies war natiirlich Braddons Ab-
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sicht —, daR die anbetungswiirdige und kindgleiche Heldin ,,so mid-
chenhaft, als hitte sie eben erst das Kinderzimmer verlassen*4’, mit
»,den Nerven einer Lady Macbeth‘*® Brandstiftung und Mord begeht.
Lady Audleys Zerbrechlichkeit maskiert physische wie geistige Stirke.
Ohne zu ermiiden, kann sie drei Meilen weit gehen. Als ihr erster Mann
sie zur Rede stellt, schafft sie es, ihn in einen engen Schacht zu
stoen, obwohl er, ein friherer Kavallerieoffizier, ,,grofl und méchtig
gebaut“ ist.” In allen Krisen rettet sie sich, indem sie sich Handlungs-
entwiirfen bedient, die in Romanen anderer Autoren immer gegen
Frauen gerichtet sind. Sie verschafft sich eine neue Identitit, indem
sie in die Rolle eines schwindsiichtigen Miadchens schliipft und dann
ihren eigenen Tod mimt (die Intrige, die von Count Fosco und Perci-
val Clyde in Die Frau in Weiff gegen Laura Fairlie geschmiedet
wird). Sie organisiert eine Verschwdrung, um den Detektiv, der ihr
auf der Spur ist, in ein privates Irrenhaus einliefern zu lassen. Bis zum
SchluR, als sie gezwungen ist, eine lebenslange Strafe in einem maison
de sante in Belgien zu verbiiflen, ist sie villig beherrscht.

Obwohl Lady Audley viele Geheimnisse hat, ist das eigentlich My-
steridse an ihr eher psychologischer als faktischer Natur. Gegen Ende
des Romans wird die Frage nach ihrem Geisteszustand aufgeworfen.
Die Viktorianer glaubten, daf Frauen fiir erblichen Irrsinn anfilliger
wiren, und das Adjektiv ,verriickt’ wurde gemeinhin benutzt, um eine
Reihe sexueller und selbstsicherer Verhaltensweisen von ,anstindigen*
Frauen zu bezeichnen. In Lady Audleys Fall sollen wir dies offenbar
nicht allzu ernst nehmen. Es ist dem untersuchenden Arzt anfangs
unmdglich,

,»in dem, was sie getan hat, Anzeichen von Verriicktheit zu entdecken. Sie lief
von zu Hause weg, weil ihr Heim nicht angenehm war, in der Hoffnung, ein bes-
seres zu finden. Daran ist nichts Verriicktes. Sie beging das Verbrechen der
Bigamie, weil sie durch dieses Verbrechen Besitz und Stellung erlangte. Daran
ist nichts Verriicktes. Als sie sich in einer ausweglosen Situation befand, ver-
zweifelte sie nicht. Sie benutzte intelligente Mittel und heckte eine Verschwd-
rung aus, zu deren Durchfiihrung ein kiihler Kopf und Bedachtsamkeit erforder-
lich waren. Auch daran ist nichts Verricktes.*

SchlieBlich liBt er sich davon iiberzeugen, daf sie ,,den erblichen
Makel in ihrem Blut*“ hat, latenter Irrsinn, der unter ,,extremer
geistiger Belastung** zum Ausbruch kommen kann. Lady Audley ist
nicht verriickt, aber sie ist gefihrlich.*®

Braddon hat von Anfang an darauf hingewiesen, daf die Gefahr im
Doppelleben, im geheimen Leben der Frauen liegt. Wie Audley Hall,
von dem uns die Autorin eine Reihe von Beschreibungen liefert, ist
Lady Audleys Personlichkeit ein Labyrinth von Geheimnissen, ,,ein
Haus, in dem kein Zimmer dem anderen glich, ein Haus voll geheimer
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Kammern®.?! Sie ist durchtrieben und hinterlistig, nicht weil sie kri-
minell und verriickt ist, sondern weil sie eine Lady und normal ist.
Scheidungsprozesse und Sensationsliteratur trugen einiges dazu bei,
den Sinn fiir Anstand, Sitte und Familienverschwiegenheit zu unter-
graben. 1868 meinte der Pfarrer Francis Paget:

,In den Ober- und Mittelschichten ist durch die jahrelange unersittliche Lektire
all dieses schidlichen Unsinns unermeBlicher Schaden angerichtet worden, 52

Die Queen selbst war entsetzt, die Namen ,,Hochwohlgeborener*
in Scheidungsverfahren auftauchen zu sehen, und dringte verge-
bens darauf, daR in der Presse nicht mehr iiber Scheidungsverfahren
berichtet wiirde.’® Im Jahr 1870, noch nicht einmal zehn Jahre nach
dem Tode seines frommen Papas, wurde der Prince of Wales selbst bei
einem ScheidungsprozeR vorgeladen, den Sir Charles Mordaunt gegen
seine Frau fithrte, und zwolf Briefe des Prinzen an Lady Mordaunt
wurden im Gerichtssaal vorgelesen. Lady Mordaunt selbst erschien
nicht — sie war in ein Irrenhaus eingeliefert worden.

Es liRt sich argumentieren, Lady Audley und Lady Mordaunt hitten
mit ihrem Umzug vom Puppenhaus ins Irrenhaus wenig Fortschritt
gemacht. Doch ihre Laufbahn — wie die ihrer Schwestern in Literatur,
Ehebruch und Verbrechen — sagt eine Menge dariiber aus, wie Frauen,
die ans Haus gekettet sind, ihre Frustrationen gegen die Familie selbst
richten. Die Frauen, die die Romane schrieben, und die Frauen, die
sie lasen, mégen sich ihrer eigenen Motive nicht bewuf8t gewesen sein.
Wie Leslie Fiedler erklirt:

,.Die Autoren und das Publikum populirer Kunst wie der Marktmechanismus,
der sie verbindet, sind sich typischerweise iiber das UnbewuRte nicht bewult —
das heift, alles spielt sich auf Ebenen ab, die unterhalb der Wahrnehmung und
Kontrolle eines jeden liegen, sogar der Autoren selbst. Der Roman ist subver-
siv, weil er von einer psychischen Ebene ausgeht und eine psychische Ebene
anspricht, die im Seelenleben der herrschenden Klassen am tiefsten verborgen
und am widerspriichlichsten ist.**54

Hinter der héflichen Rhetorik der Frauenwahlrechtspetitionen, die
am Ende des Jahrzehnts auftauchen, stand eine dringendere Forde-
rung, die sich im leisen Rascheln umgeblitterter Seiten duBerte — die
Drohung neuer Phantasien, neuer Erwartungen, ja sogar weiblicher
Rebellion.

Aus dem Englischen iibersetzt von Barbara Becker und Iris Klose.
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