Claudia Honegger

Der Tod als Ausweg. Ein Landwirt am Ende

Willy Dietrich (1942-1997), Landwirt, verheiratet, drei Kinder.

Das Interview mit dem Bauern Willy Dietrich hat an einem heissen
Tagim Sommer 1996 auf dem rosenumrankten Vorplatz seines Hofes
stattgefunden. Er hat sich zunichst nur z6gernd zu einem Gesprich
bereit gefunden, schliesslich aber ausfithrlich und offen erzihlt. Auf
eine erste Frage nach der Hoflibernahme antwortete der damals
54jihrige Landwirt: «Ja also, iibernommen habe ich 1964 in Pacht.
Das ist ja die Regel, dass man mit einer Pacht anfingt, weil es
weniger Eigenkapital braucht und weil normalerweise Pichter
ohnehin besser fahren als die Eigentiimer — vorausgesetzt, dass man
einigermassen einen normalen Pachtzins hat, aber wenn man den von
den Eltern tibernehmen kann, dann ist das meistens der Fall. Und
nachher habe ich als Eigentiimer iibernommen, im Jahr 1974.»

Als der 22jihrige Jungbauer Mitte der sechziger Jahre den seit
Generationen im Familienbesitz befindlichen, stattlichen Bauernhof
in einem schénen Dorf im Berner Oberland der Regel entsprechend
von seinen Eltern in Pacht tibernimmt, ist die Welt noch in Ord-
nung. Alles verlduft normal. Nach der Primar- und Sekundarschule
macht er die landwirtschaftliche Ausbildung, absolviert die Rekru-
tenschule und wird Gefteiter. Nach reiflicher Uberlegung verzichtet
er auf eine andere Berufsausbildung und entscheidet sich flir die
Familientradition der Hofnachfolge. «Ja, ich hitte noch einen ande-
ren Traumberuf gehabt, eigentlich, aber damals hat es gerade so mit
der Mechanisierung eingesetzt — vorher hat man noch viel mit den
Pferden gemacht — und nachher eigentlich ... der Traktor hat mir
imponiert. Eine Mihmaschine haben wir schon gehabt, oder, schon
linger. Und ja, ich habe dann noch ein bisschen gewerweisst, ob
Polizei-RS, nach der Ausbildung hitte ich ja noch gut gekonnt.
Damals sind viele Bauern zur Polizei gegangen. Aber eben, das ist
so gewesen, dass man damals halt fast keine Leute bekommen hat.
Und zudem hat es mich nachher auf eine Weise gereut, auf dem
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angeschafften Traktor fremde Leute charren zu lassen. Und ja, ich
habe einfach dem Vater zur Seite stehen wollen. Und es ist niche,
dass es mir nicht gefallen hat. Aber also die lange Arbeitszeit hingt
einfach manchmal schon an, und Samstag, Sonntag und ja, wenn die
anderen am Freitagabend schon um vier Uhr heimkommen, ganz
locker. Aber man muss einfach die Werte von unserem Beruf, die
Werte muss man an einem anderen Ort sehen. Man kann einfach
schon nicht die Freizeit mit anderen messen, das darf man niche,
sonst muss einer nicht bauern. Und vom Verdienst her auch niche,
oder. Ich bin froh, wenn ich eben einfach die Investitionen, die
notig sind, machen kann und nicht von der Substanz leben muss.
Das geht auf Dauer natiirlich nicht. Das kann auf Dauer niemand.»

Zur Einsicht in das Realititsprinzip und zum Verzicht auf den
anderen Traumberuf des Polizisten verhilft ihm zunichst die Faszina-
tion durch die Technik: Der Traktor macht ihm Eindruck, und er
will ihn nicht fremden Leuten iiberlassen, die in den sechziger
Jahren sowieso schwierig zu finden sind. So muss und will er
schliesslich den Erwartungen entsprechend selbst dem Vater helfen.
Seine Berufswahl ist keine eigentliche Berufung), sondern auch
unter traditionellem Normierungsdruck zustande gekommen. Die
Werte der Landwirtschaft werden beschworen, kénnen aber zunichst
nur {iber Negativfolien bestimmt werden: Weder die Arbeitszeitrege-
lung noch die Verdienstmoglichkeiten machen den Bauernberuf
attraktiv. Als wirklich positive Nennung fiir die damalige Entschei-
dung erscheint der Bubentraum vom Traktorfahren. Auf die Frage:
«Was ist flir Sie das Schonste am Bauern?» antwortet Willy Dietrich,
diesmal auch auf die Gegenwart bezogen: «Ja, dass ich noch selber
machen kann und selber befehlen kann und zum grossen Teil noch
frei bin. Das muss ich gleich noch sagen, dass ich nicht am Morgen
um sieben dort oder dort sein muss, und nachher macht man das
und das und das. Wenn mir einer befiehlt, habe ich so ein bisschen
Miihe. Klar, man muss nachher Verantwortung tragen, oder, das ist
klar. Aber das muss jeder selbstindig Erwerbende.»

Der Lebensentwurf von Autonomie, Befehlshoheit, Selbstindigkeit
und Freiheit scheint sich zunichst problemlos realisieren zu lassen.
Nach der Hofiibernahme in Pacht, die noch eine gewisse Abhingig-
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keit von den Eltern bedeutet, heiratet er 1969 eine junge Frau klein-
biuerlicher Herkunft, macht 1972 die Meisterpriifung und nimmt
dann zunichst schwererziehbare Knaben, spiter Lehrlinge als Hilfs-
krifte auf den Hof. 1974 wird er durch die definitive Hoftibernahme
endgiiltig sein eigener Herr und in rascher Folge Vater von zwei
Tochtern und einem Sohn. Er fiihrt den fiinfzehn Hektaren grossen
Hof — zu dem noch vier Hektaren Wald gehéren — als Mischbetrieb;
zentral aber ist die Produktion der Milch fiir die Kisereigenossen-
schaft, in der sie zu Emmentaler verarbeitet wird. Seit den frithen
neunziger Jahren aber geht «der Milchpreis nur noch bergab», an
Stelle von Lehrlingen beschiftigt er einen «Siidlinder», und ohne
Zuverdienst ist der Hof kaum mehr zu halten. Vor einigen Jahren
hat die Ehefrau eine Fiinfzig-Prozent-Stelle gefunden und steckt den
Verdienst in den Hof, fiir den sie auch die Buchhaltung fiihrt. Ohne
das Geld der Frau wire der Hof kaum iiberlebensfihig. 1994 wird
auf Integrierte Produktion (IP) — das wichtigste der staatlichen Pro-
gramme, die zum Bezug von Direktzahlungen nach Skologischen
Kriterien berechtigen — umgestellt. Der «Bubp» ist zur Hoftibernahme
bereit und tberlegt sich verschiedene Arrangements, wie er als
geschickter Handwerker dereinst auch in vermehrter Kooperation mit
anderen Jungbauern, mit denen man sich den Maschinenpark teilen
kénnte, die Existenz des Hofes wird sichern kdnnen.

Trotz der verschiedenen Strategien und Uberlegungen von Frau
und Sohn, die das Uberleben des Hofes garantieren sollen, scheint
Willy Dietrich im Jahre 1996 wenig zuversichtlich zu sein. Da sind
die Milchkontingente und die vielen Vorgaben der Agrarbiirokratie
zur [P, zum Tierschutz, zu Weidezeiten und Stallbau, die seinen
Handlungsspielraum einschrinken. Da sind die Direktzahlungen,
ohne die man nicht mehr leben konne, die aber auch nicht gut
seien. Da sind die Bauernhiuser, die leer stehen, oder die «Wahn-
sinnsprobleme», mit denen Bauern im Zentrum von Dérfern zu
kimpfen haben. Da sind die Brachflichen, die {iberall Uberhand
nehmen, «und das sieht dann sofort katastrophal aus». Schmunzelnd
bemerkt er tiber sich selbst, dass er beziiglich der Anforderungen des
biologischen Landbaus vielleicht das Umdenken noch lernen miisste.
Aber irgendwie steht «Bio» fiir Unordnung und chaotische Natur,
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nicht fiir jene auch dsthetisierte Form der Naturbeherrschung, zu der
er einst auf seinem Traktor angetreten war. «Mir gefillt ein sauberer
Guwichshitz immer noch besser, als wenn Gluure (Gemeiner oder
Stechender Hohlzahn) drnin ist. Wenn dieser Samen einmal im
Boden ist, dann bringt man ihn nicht mehr weg. Ich habe im
letzten Schweizer Bauer gelesen, dass ein Biobauer gesagt hat, er
steche die Blacken (Alpensaucrampfer resp. Spitzige Wiesenampfer,
auch Mengelwurz, wilder Rhabarber oder Hungerkraut genannt)
nicht mehr. Klar, das kann vielleicht eine Generation lang gutgehen,
aber nachher ... Man sieht es ja im Freiburger Land, wenn man da
durchfihrt, wie die Matten zum Teil aussehen: fast gar mehr rot als
etwas anderes, wenn die Blacken blithen. Und fiir mich ist das natiir-
lich eine Katatstrophe: Da kann niemand ein gutes Futter produzie-
ren mit dem.»

Die Blacken, deren Wurzeln sich tief ins Erdreich bohren, gefihr-
den nicht nur die Quahtit der Produkte, sie stellen auch eine is-
thetische Erfahrung in Frage, die dem Bauern aus der Betrachtung
einer schénen kultivierten Natur erwichst und damit Sinn vermit-
telt. Sollten die Brachflichen Uberhand nehmen, so kann er sich
auch «die Schweiz als Touristenland nicht mehr vorstellen». «Und
nachher eben gerade die Bergregionen, wenn man sicht, wie die
Tierzahlen auf den Alpen zuriickgehen — fiir das Sommern. Das gibt
wahnsinnige Probleme. Ich bin auch einer, der noch viel in die
Berge geht, und mir gefillt das, wenn die Tiere da weiden und
gléckeln. An einem Ort, der nachher nicht mehr genutzt wird, da
sicht es sofort cinfach katastrophal aus. Und auch die Flichen hier
herum, wenn man das tibrige anschaut, diinkt es einen, es sehe doch
gang fast noch wie ein Garten aus.»

Aber zu blossen Landschaftsgirtnern sollen die Bauern deswegen
nicht werden. «Mmbh, das sehe ich nicht. Dass man einfach fiir das
Hinde-in-den-Schoss-Legen Geld erhilt. Das ist nicht gut. Das ist
das Gleiche wie die, die einfach stempeln gehen. — Klar geht’s nicht
ohne, nicht ohne Direktzahlungen — da koénnten wir schon jetzt
nicht mehr leben, wenn wir die nicht hitten. Aber dass einfach die
FEinnahmen, die man iiber die Produkte vermarkten kann, dass der
Anteil kleiner wird, das ist nicht gut.» Lieber als Direktzahlungen,
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denen seinem Empfinden nach ein gewisser Almosencharakter an-
haftet, selbst wenn sie als Lohn fiir die Arbeit am Naturschénen
eingeschitzt werden kénnen, wire thm ein gerechter Preis fiir die
landwirtschaftlichen Erzeugnisse. Lieber wire ihm, dass einer, der
Initiative zeigt, auch dafiir belohnt wiirde. Heutzutage freilich gehen
die Beitrige an diejenigen, welche die zahllosen staatlichen Auflagen
erfiillen. «Ich muss, damit ich den IP-Beitrag bekomime, also den
Betriebsbeitrag, muss ich den Tierschutz erfiillen, und das ist minde-
stens — letztes Jahr haben wir neunzig Tage und dieses Jahr sind es
jetzt noch sechzig Tage, dass man weiden muss. Und wenn man KF
(=Kontrollierte Freilandhaltung) machen will, muss man wihrend
der ganzen Vegetationszeit herauslassen. — Und Sie sehen es ja hier:
Wo soll ich da herauslassen? Ich habe da ein Weidli, da so ein biss-
chen oben am Dorf. Und dort habe ich einen Laufhof gemacht,
oder. Und da lasse ich jetzt iiber den andern Tag einfach ein Liger
(die Hilfte des Stalls, hier jeweils neun Stiick Vieh) raus, fiir dass ich
einfach den Tierschutz erfiillen kann.» Aber das sei aufwendig, meint
Bauer Dietrich: Es miissen mindestens zwei Leute sein, man muss
Signale setzen und die Strasse absperren. Und alles geht nur in den
relativ verkehrsarmen Zeiten morgens frith und spit am Abend. Der
Verkehr bestimmt die Stunden, in denen er seine Tiere zur Weide
fithren kann; die Biirokratie diktiert ihm die Anzahl der Tage, an
denen er sie draussen weiden lassen muss.

Und die Anordnungen indern zudem von Jahr zu Jahr. Immer
wieder kommt Bauer Dietrich auf die Widerspriiche in den staatli-
chen Vorgaben zur Integrierten Produktion zu sprechen, auf das
chaotische Hin und Her. Nachdem etwa der Stall 1995 weisungs-
gemiss umgebaut worden war, um die Kilber frei laufen zu lassen,
wurde ein Jahr spiter diese Anordnung wieder zuriickgenommen:
«Was mich natiirlich mag, dass es im letzten Jahr geheissen hat: Thr
miisst die Kilber in Gruppen laufen lassen, oder, und dieses Jahr
kann man sic wieder anbinden. Und damals hat man investiert. Wir
haben fei e chli investiert: Wir haben ein Fanggitter gemacht, das
brauchen wir noch. Aber ich bin ganz dagegen gewesen, gegen
dieses Laufenlassen der Kilber. Es hat einfach Nachteile, dass sie
saumissig go latsche, go suuge gehen, oder, wenn sie gesoffen haben.
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Nun man muss auch ein bisschen schauen, dass man sie noch ein-
sperren kann nachher. Und wenn sie dann das Schuiirrli trocken
haben, macht es noch ein bisschen weniger. Aber mit diesem heuri-
gen Jahrgang habe ich schon ein bisschen eine Sauerei gehabt, dass
sie einfach nachher aneinander sind saugen gegangen. Und dann tun
sie nachher nicht gut und halten sich nicht still. Aber eben ecinfach,
dass das alles so schnell dndert, oder, das ist das, was mich irgert.»
Von Freiheit und Autonomie bleibt da nicht viel iibrig. Wer noch
bauern will, sieht sich umstellt von strukturellen Restriktionen und
widerspriichlichen biirokratischen Anweisungen. «Ja, das sind einfach
so Sachen, wo man sich anpassen muss. Und jene, die die Liegen-
schaft zum Teil teuer haben verkaufen kdnnen, haben eingezont und
nachher Rendite-Hiuser draus gemacht. Ja, die sind jetzt putzt u
gstrilt, kann man sagen. Aber wir haben hier so viel investiert gehabt,
frither schon, dass man einfach wahnsinnig aufpassen muss. Ich habe
manchmal auch noch gedacht, irgendwie sollte es ja moglich sein,
dass man da wegkommt, aber jetzt tun wir einfach schauen, dass wir
einfach diese Beitrige erhalten. Auf jeden Fall, ich mache sehr
wahrscheinlich nichts mehr, der Junior muss dann schauen, nachher.»
Dennoch glaubt Willy Dietrich, dass die Landwirtschaft in der
Schweiz noch eine Zukunft hat: wenn man mit den Investitionen
aufpasst, vielleicht mit einem guten Nebenerwerb. Nach wie vor
brauche es die Bauern — «/Asse miiesse alli ging no» —, aber einfacher
sei es sicher nicht geworden. Heutzutage stiinden die Bauern nicht
nur unter der Fuchtel der Biirokratie, sondern seien auch von den
Grossverteilern wie Coop oder Migros abhingig: «Das sind die, die
cinfach diktieren, praktisch.» Das sei «das grosse Problem, dass nach-
her die Kleinen gegen die Grossen» nichts ausrichten kénnten, zumal
die Kleinen untereinander uneins seien. Es sel «schon ein bisschen
bedenklich», dass «dann die Marktmichtigen einfach den Himmel
ansetzen konnen oder die Bauern noch spalten kénnen und nachher
einen erwischen, der ihnen die Schweine noch mistet irgendwie
oder so». Der Bauernverband sollte die biuerlichen Interessen besser
umsetzen, sich vermehrt wehren gegen billige Importe aus dem
Ausland. Aus diesen Uberlegungen wiire fiir Bauer Dietrich auch ein
Beitritt der Schweiz zur EU «wieder fast ein Riickschlag, habe ich
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das Gefiihl, oder ein Tiefschlagr. Denn dann kénnten noch mehr
billige Produkte aus dem Ausland hier frei verkauft werden.

Und wo sicht er mogliche Lésungen fiir alle diese Probleme? Eine
Méglichkeit sei die Direktvermarktung der Produkte ab Hof. Fiir
ithn selber komme das allerdings nicht in Frage: «Und jetzt wird ja
diese Direktvermarktung so wahnsinnig angepriesen. Das kdnnen
Vereinzelte machen, aber ich wire zum Beispiel nicht der Typ. Ah,
mich nervt’s, wenn mich einer stren kommt. — Thr kénnt froh sein,
dass ich mir diesen Nachmittag Zeit nehme! — Wenn ich einfach
dran bin, und einer kommt und versiumt mich. Normalerweise
mache ich das Programm am Vortag oder fast schon eine Woche
zum voraus, so ein bisschen abtasten, das Wetter schauen: wie?
wann? Und nachher, wenn mich da jemand versiumen kommt, bin
ich wie auf Nadeln. Da habe ich normalerweise keine Zeit zum
Schnurre, einfach.» Obwohl er sich als einen hinstellt, der lieber
arbeitet als redet, betont er immer wieder die Bedeutung des Ge-
sprachs. Nur durch den Dialog liesse sich die Zersplitterung der
immer kleiner gewordenen biuerlichen Bevédlkerung aufhalten,
wiirde sich eine gemeinsame Interessenpolitik entwickeln lassen.
Gemeinsame Gespriche wiren aber auch notwendig, um die mitt-
lerweile vollig gestérte Kommunikation zwischen stidtischer und
biuerlicher Bevélkerung zu entzerren. Bauer Dietrich wiinscht sich
fiir die Zukunft, «dass einfach Land und Stadt, also Landwirtschaft
und die {ibrige Bevolkerung, mehr aufeinander zugehen sollten, dass
einfach das Verstindnis verbessert wird. Weil viele Leute haben
einfach keine Ahnung mehr, keine Ahnung mehr vom Bauern. Das
ist das Problem. Ja die, wo noch gerade irgendwie nihere Verwand-
te haben —, aber mit der Zeit geht das dann immer wieder ecine
Generation weiter hinaus, und das geht schnell, dann wissen sie
nichts mehr davon. Die Public Relations aus der Landwirtschaft, die
miisste da schon etwas machen.»

Durch den Riickgang der biuerlichen Bevélkerung — «wir sind
bald nur mehr vier Prozent oder ein wenig mehr» — seien immer
weniger Menschen mit der biuerlichen Lebenswelt unmittelbar
vertraut. Es braucht also eine Art Offentlichkeitsarbeit, um das Un-
verstindnis und die Unkenntnis der Stadtleute zu verringern: «Diese
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nehmen sich ungefihr 20 bis 30 Personen jedes Jahr das Leben, das sind ungefihr
1500 Personen jihtlich oder 4 Todesfille pro Tag. In der Schweiz — wie in anderen
europiischen Lindern — liegen die h&chsten Werte in den frithen 30er Jahren; sie
sinken in den 50er und 60er Jahren. Seit 1970 ist die Suizidrate wieder angestiegen.

Der Soziologe Emile Durkheim hat vor hundert Jahren den Versuch unternommen,
die Selbstmorde nach soziologischen Kriterien zu typologisicren, indem er sie auf den
Zustand der umgebenden Gruppe resp. Gesellschaft bezog. Als fiir moderne, arbeits-
teilige Gesellschaften typischen Suizid benannte er damals den «anomischen Selbstmord»,
der auf eine schwindende Verbindlichkeit von Normen und eine damit einhergehende
abnehmende gesellschaftliche Integrationskraft verweise. Er hat die kulturell und
konfessionell heterogene Schweiz mit ihren hohen Selbstmord- und Scheidungsziffern
als Beispiel verwendet, um zu erliutern, dass der Selbstmord eine «soziale Tatsache»
sei und nicht allein auf die psychische Disposition einzelner zuriickgefiihrt werden
koénne. Man kénne nimlich nicht davon ausgehen, dass es in der Schweiz mehr
«Haltlose» gebe als beispielsweise in Frankreich oder Italien. Als von Anomie, einem
Zustand der Normlosigkeit und Ungeregeltheit, besonders bedroht sah er die Minner,
die Geschiedenen, die Protestanten, die Stidter, die Gebildeten und die Kaufleute.

An der erhshten Selbstmordgefihrdung der Minner hat sich bis heute nichts
geindert. Im allgemeinen wie auch in der Schweiz ist die Selbstmordrate des Mannes
zwei- bis dreimal héher als diejenige der Frau (bei den Selbstmordversuchen ist das
Verhiltnis umgekehrt). Bei den Frauen ist die Altersklasse der 35- bis 44jihrigen am
stirksten gefihrdet. Bei den Minnern nimmt die Gefihrdung mit zunehmendem Alter
bis etwa 55 Jahre zu, um anschliessend wieder abzufallen. Bei den Jugendlichen und
jungen Erwachsenen gab es seit 1970 eine starke Zunahme der Suizide durch die 15-
bis 24jihrigen Minner, eine geringere bei den jungen Frauen. Der Héhepunkt wurde
zwischen 1980 und 1982 erreicht — offenbar Jahre einer eigentlichen Krise des
Erwachsenwerdens in der Schweiz. Seither findet sich bei beiden Geschlechtern wieder
cin leichter Riickgang. Betrachtet man die Suizidmortalitit zwischen 1970 und 1986,
so zeigt sich, dass bei den 25- bis 34jihrigen Minnern der Selbstmord mit 29 % aller
Todesfille die hiufigste Todesursache liberhaupt darstellt.

Wie zu Durkheims Zeiten sind auch heute noch Verheiratete weniger suizidge-
fihrdet. Doch die Ehe schiitzt vor allem die Minner: Verheiratete Minner begehen
ungefihr fiinfmal weniger Selbstmord als unverheiratete, sechsmal weniger als ver-
witwete und siebenmal weniger als geschiedene Minner. Diese relative Selbstmord-
immunitit als Folge der Ehe zeigt sich mittlerweile auch fir Frauen, jedoch weniger
ausgeprigt als fiir Minner. Insgesamt gibt es eine starke Gefihrdung der Geschiedenen.
Zur Erklirung der Unterschiede zwischen den einzelnen Kantonen und Stidten muss
auf ein ganzes Biindel von Erklirungen zuriickgegriffen werden: Auf den Grad von
Urbanisierung und Industrialisierung, die Religionszugehérigkeit und auch auf typi-
sche Berufsverteilungen und Tradierungsmuster. Werden die kantonalen Zahlen der
Suizide auf 100 000 Einwohner/innen bezogen, so besteht noch immer eine — wenn
auch sich verringernde — Kluft zwischen der katholischen und der protestantischen
Schweiz, aber auch zwischen der Deutschschweiz und der Romandie: In den ein-
stigen Sonderbundkantonen und im Tessin begehen die Menschen viel seltener
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Selbstmord als im Waadtland, in Neuenburg und in Genf. Lange Zeit wurde die
wesentlich hohere Rate der Romandie nur vom protestantischen Appenzell-Ausser-
rhoden tibertroffen. Insgesamt gab es eine klare Verteilung zwischen eher agrarischen
und cher industrialisierten Kantonen. In den 70er Jahren verinderte sich das bisherige
Muster. So hat sich das interkantonale Gefille insgesamt verringert, und die katholi-
schen Kantone Appenzell Innerrhoden und Freiburg sind aufgertickt. Im Mittel der
Jahre 1976-95 liegen die folgenden Kantone iiber dem Schweizer Mittelwert: Appen-
zell Innerrhoden, Basel-Stadt, Appenzell Ausserrhoden, Neuenburg, Waadt, Genf,
Bern, Freiburg, Ziirich, Schafthausen, Solothurn und Bascl-Land — wihrend die
Urschweiz und das Tessin weit darunterliegen.

Noch immer ist allgemein gesehen die Rate in den Stidten hoher als auf dem Land.
Eine Aufschliisselung nach Stidten mache interessante Verschiebungen im Laufe der
Zeit deutlich. Im Mittel der Jahre 1886—1915 lag La Chaux-de-Fonds, die kleine, aber
hoch industrialisierte und rein urbane Uhrenstadt im Jura, an der Spitze in der
Statistik der Selbssttungen nach Stidten, gefolgt von den protestantischen, urbanen
Zentren Lausanne, Genf, Ziirich, Winterthur, Bern sowie der zweisprachigen Klein-
stadt Biel. Diese Stidte lagen iiber dem schweizerischen Mittelwert, wihrend das
ostschweizerische Zentrum der Textilindustrie, St. Gallen, nur knapp darunter lag. Im
Mittel der Jahre 1916—45 gab es in dieser Gruppe nur minimale Verinderungen: Genf,
Bern und Ziinch verschoben sich leicht nach oben, wihrend St,Gallen und Basel neu
hinzukamen, 1946—1975 weisen Genf, die Stadt Calvins, Lausanne, La Chaux-de-
Fonds und Bern die héchsten Raten auf; an der Zusammensetzung der Gruppe hat
sich ansonsten nichts geindert. Wihrend in Basel und St.Gallen die Selbsttdtungsrate
seit dem Ersten Weltkrieg das Landesmittel {ibertrifft, ist dies in Luzern erst seit
ungefihr zwei Jahrzehnten der Fall. Fiir die Jahre 1976-95 lautet die Reihenfolge der
Stidte mit Selbstmordziffern iber dem Landesmittel: Ziirich, Bern, Basel, Biel, La
Chaux-de-Fonds, Genf, Lausanne, Luzern, St. Gallen, wihrend Winterthur nur knapp
darunterliegt. Insgesamt hat sich auch hier das Gefille verringert.

Beziiglich der Berufsgruppen hatte Durkheim festgestellt, dass die Bereiche von
Handel und Industrie bei den Selbstmorden von Minnern besonders hervorragten.
Kaufleute waren Ende des 19. Jahrhunderts beinahe ebenso gefihrdet wie die freien
Berufe und wesentlich stirker als die in der Landwirtschaft titigen Minner, Dazu
Durkheim 1897: «Das kommt daher, dass in der Landwirtschaft die alten Regelkrifte
noch am meisten zu spiiren sind, und weil das Fieber des Geschiiftslebens hierher am
wenigsten durchgedrungen ist. Hier erinnert man sich am ehesten daran, wie frither
die generelle Verfassung wirtschaftlicher Ordnung war.» Dies scheint nicht mehr der
Fall zu sein. Zumindest in der Schweiz zeigt die Selbstmordsterblichkeit nach Berufen
fiir die Jahre 1979-82 eine iiberdurchschnittliche Gefihrdung fiir die in der Land- und
Forstwirtschaft titigen Minner.

Auf europiischer Ebene sind die Befunde iiber Schichtzugehérigkeit und Selbst-
mordhiufigkeit kontrovers. Einige Untersuchungen zeigen eine U-formige Beziehung
zwischen Schicht und Selbstmord auf: mit einer erhShten Gefahr fiir die oberen und
unteren Schichten. Was die Berufe betrifft, gibt es einige neuere Befunde, die die
Aufmerksamkeit weniger auf den Status als auf die berufstypischen sozialen Beziehun-
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gen und Deutungsmuster richten. So scheinen Angehérige akademischer und freier
Berufe sowie im Dienstleistungsbereich Titige besonders gefihrdet zu sein. Insofern
sind die wenigen aufbereiteten neueren Daten aus der Schweiz hoch interessant: die
Verteilung der minnlichen Suizidmortalitit nach Berufsgruppen fiir die Jahre 1979-82
ergibt nimlich ein ganz anderes Bild. Bei den Akademikern und freiberuflich Titigen
kommt der Suizid am seltensten vor. Allerdings gibt es innerhalb einzelner Status-
gruppen grosse Unterschiede: So ist etwa das Selbstmordrisiko fiir Pfarrer weit unter
dem Durchschnitt, wihrend Arzte, vor allem die unter 45jihrigen, eine iiberdurch-
schnittliche Selbstmordsterblichkeit aufiveisen. Angehdrige gelernter manueller und
nicht-manuveller Berufe sowie, wie gesagt, Land- und Forstwirtschaftsarbeiter sind
dagegen weit {iberdurchschnittlich gefihrdet.

Diese hohe Gefihrdung der Landwirte zumindest zwischen 1979 und 1982
(aktuellere Vergleichszahlen waren vom Bundesamt fiir Statistik nicht zu haben:
Zahlen zum Selbstmord gehéren nicht zum Waffenarsenal in den politischen Ausein-
andersetzungen und werden cher unter Verschluss gehalten als fiir eine Verdftentli-
chung aufbereitet) weist darauf hin, dass das «Fieber des Geschiftslebens» mittlerweile
auch auf die schweizerische Landwirtschaft iibergegriffen hat. Der Bauer Willy
Dietrich ist also kein singulirer Fall. Seine Aussagen verdeutlichen, wie schwierig fiir
ihn der generelle Zerfall der wirtschaftlichen, sozialen und kulturellen Ordnung
gewesen sein muss. Die traditionell hohe soziale Integrationskraft des biuerlichen
Herkunftsmilieus ist offenbar nicht linger in der Lage, ein zerbrechendes Normenge-
fiige zu stabilisieren und Halt auch in Krisenzeiten zu geben (vgl. auch Agrarstriiktr
und Agrarpolitik im Wandel, S. 164). So gesehen wire der Freitod Willy Dietrichs der
anomische Selbstmord eines Landmannes, dem die widerspriichlichen Folgen und
Begleiterscheinungen der Globalisierung am Ende vollkommen sinnlos erschienen.
Wie eine vom BfS auf Anfrage erstellte Liste der Suizid-Todesfille von Landwirten
fiir die Jahre 1979-88 zeigt, ist sein Fall auch insofern typisch, als die héchste Gefihr-
dung im Alter zwischen 54 und 59 Jahren liegt und die meisten Landwirte, dic sich
umgebracht haben, verheiratet waren.

Prototypisch fiir die Art der Selbsttétung von Schweizer Minnern ist die von Willy
Dietrich gewihlte Suizidmethode: Von 1018 im Jahr 1995 untersuchten Fillen hat
sich ein Drittel mit einem Gewehr oder einer Handfeuerwaffe erschossen.
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