Claudia Honegger

Der Tod als Ausweg. Ein Landwirt am Ende

Willy Dictrich (1942-1997), Landwirt, verheiratet, drei Kinder.

Das Interview mit dem Bauern Willy Dietrich hat an einem heissen
ag im Sommer 1996 auf dem rosenumrankten Vorplatz seines Hofes
stattgefunden. Er hat sich zunichst nur zdgemnd zu einem Gesprich
bereit gefunden, schiiesslich aber ausfihelich und offen erzihlt. Auf
cine erste Frage nach der Hofiibernahme antwortete der damals
Sdjihrige Landwirt: «fa also, Gbernommen habe ich 1964 in Pachs.
Das ist ja die Regel, dass man mit einer Pacht anfingt, weil es
weniger  Higenkapital braucht und weil normalerweise Pichter
ohnehin besser fahren als die Eigentlimer — vorausgesetze, dass man
einigermassen cinen normalen Pachtzins hat, aber wenn man den von
den Eleern iibernchmen kann, dann ist das meistens der Fall, Und
tachher habe ich als Eigentiimer iibernomnen, im Jahr 1974.»

Als der 22jihrige Jungbauer Mitte der sechziger Jahre den seit
acnerationen in Familienbesitz befindlichen, statthichen Bauernhof
 einem schénen Dorf im Berner Oberland der Regel enesprechend
von seinen Eltern in Pacht dbernimmt, ist die Welt noch m Ord-
nung. Alles verliuft normal. Nach der Primar- und Sekundarschule
macht er die landwirtschafiliche Ausbildung, absolviert die Rckru-
tenschule und wird Gefreiter. Nach reiflicher Uberlegung verzichtet
¢r auf eine andere Berufiausbildung und entscheidet sich fir die
Familientradition der Hofachfolge. «Ja, ich hitte noch cinen ande-
e Traumberuf gehabe, eigentlich, aber damals hat es gerade so mit
et Mechanisierung eingesetzt — vorher hat man noch viel mit den
ferden gemacht — und nachher cigentlich ... der Trakror hat mir
nponiert. Eine Mihmaschine haben wir schon gehabs, oder, schon
nger. Und ja, ich habe dann noch cin bisschen gewerweisst, ob
olizei-us, nach der Ausbildung hitte ich ja noch gut gekonnt.
Janals sind viele Bavern zur Polizel gegangen. Aber eben, das ist
) gewesen, dass man damals hale fast keine Leute bekommen hat.
Ind zadem hat ¢s mich nachher auf eine Weise gercut, auf dem
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angeschafften Traktor fremde Leute charren za lassen. Und ja, ich
habe einfach dem Vater zur Seite stehen wollen. Und es ist nicht,
dass es mir nicht gefallen hat. Aber also die lange Arbeitszeit hingt
cinfach manchmal schon an, und Samstag, Sonntag und ja, wenn dic
anderen am Freitagabend schon um vier Uhr heimkommen, ganz
locker. Aber man muss einfach die Werte von unserem Beruf, die -
Werte muss man an cinem anderen Ort sehen. Man kann einfach ;
schon nicht die Freizeit mit anderen messen, das darf man nicht,
sonst muss ciner niche bauern. Und vom Verdienst her auch nicht,
oder. Ich bin froh, wenn ich eben einfach dic Investitionen, die
nétig sind, machen kann und nicht von der Substanz leben muss, |
Das geht auf Dauer natiirlich nicht. Das kamn auf Dauer niemand.»

Zur Einsicht in das Realititsprinzip und zum Verzicht auf den
anderen Traumberuf des Polizisten verhilft ihm zunichst die Faszina-
tion durch die Technik: Der Traktor macht ihm Eindruck, und er
will ihn nicht fremden Leuten iiberlassen, die in den sechziger

keit von den Eltern bedeutet, heiratet er 1969 eine junge Frau klein-
biuerlicher Herkunft, macht 1972 die Meisterprisfung und nimmt
dann zunichst schwererziehbare Knaben, spiter Lehrlinge als Hilfs-
krifte auf den Hof. 1974 wird er durch die definitive Hofiibernahme
endgiiltig sein eigener Herr und in rascher Folge Vater von zwel
- Téchtern und cinem Sohn. Er fiihee den flinfzehn Hektaren grossen
Hof — zu dem noch vier Hektaren Wald gehdren — als Mischbetrieb;
" zentral aber ist die Produktion der Milch fiir die Kisereigenossen-
: schaft, in der sie zu Emmentaler verarbeitet wird. Seit den frithen
neunziger Jahren aber geht «der Milchpreis nur noch bergabs, an
Stelle von Lehrlingen beschiiftige er einen «Siidlinders, und ohne
Zuverdienst ist der Hot kaum mehr zu halten. Vor einigen Jahren
hat die Ehefrau eine Flnfzig-Prozent-Stelle gefunden und steckt den
Verdienst in den Hof, fiir den sie auch die Buchhaltung fithrt. Ohne
das Geld der Frau wire der Hof kaum tiberlebensihig. 1994 wird
auf Integrierte Produktion (IP) — das wichtigste der staatlichen Pro-
gramme, die zum Bezug von Dircktzahlungen nach ékologischen
Kriterien berechtigen — umgestellt. Der «Bubs ist zur Hoftibernahme

Jahren sowieso schwierig zu finden sind. So muss und will e
schliesslich den Erwartungen entsprechend sclbst dem Vater helfen
Seine Berufswahl ist keine ecigentliche Berufung, sondern aucl
unter traditionellem Normicrungsdruck zustande gekommen. Dic:
Werte der Landwirtschaft werden beschworen, kénnen abey zunichs
nur itber Negativiolien bestimmt werden: Weder die Arbeitszeitrege
lung noch die Verdienstméglichkeiten machen den Bauernberu
attraktiv. Als wirklich positive Nennung fiir die damalige Entschei
dung erscheint der Bubentraum vom Traktorfahren. Auf die Frage
«Was ist fiir Sie das Schonste am Bauern?» angwortet Willy Dietrich
diesmal auch auf dic Gegenwart bezogen: «Ja, dass ich noch selber:
machen kann und selber befehlen kann und zum grossen Teil nocly,
frei bin. Das muss ich gleich noch sagen, dass ich nicht am Morgei
um sicben dort oder dort sein muss, und nachher macht man da
und das und das. Wenn mir einer befichlt, habe ich so ein bissche
Miihe. Klar, man muss nachher Verantwortung tragen, oder, das is
klar. Aber das muss jeder selbstindig Erwerbende.»
Der Lebensentwurfvon Autonomie, Befehlshoheit, Selbstindigkeit

bereit und iiberlegt sich verschiedene Arrangements, wie er als
geschickter Handwerker dereinst auch in vermehrter Kooperation mit
anderen Jungbauern, mit denen man sich den Maschinenpark teilen
kénnte, die Existenz des Hofes wird sichern kénnen.

Trotz der verschiedenen Strategicn und Uberlegungen von Frau
und Sohn, die das Uberleben des Hofes garantieren sollen, scheint
Willy Dietrich im Jahre 1996 wenig zuversichtlich zu sein. Da sind
die Milchkontingente und dic vielen Vorgaben der Agrarbirokratic
zur [P, zum Tierschutz, zu Weldezeiten und Stallbau, die scinen
Flandlungsspielraum einschriinken, Da sind die Direkezahlungen,
ohne die man nicht mehr leben kénne, die aber auch nicht gut
sien. Da sind die Bauernbduser, die leer stehen, oder diec «Wahn-

sinusproblemer, mit denen Bavern im Zentrum von Détfern zu
kiipfen haben. Da sind die Brachflichen, die ttberall Uberhand
‘nchmen, «und das sicht dann sotort katastrophal auss. Schmunzelnd
bemerke er tiber sich sclbst, dass er beztiglich der Anforderungen des
biologischen Landbaus vicleicht das Umdenken noch lernen miisste.
ber rgendwie steht «Bio» fiir Unordnung und chaotische Natur,

und Freiheit scheint sich zungchst problemlos realisieren zu lassen:
Nach der Flofiibernahme in Pacht, die noch cine gewisse Abhiingig-
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nicht fiir jene auch dsthetisierte Form der Naturbeherrschung, zu der
er einst auf seinem Traktor angetreten war. «Mir gefillt ein sauberer
Gwidishitz immer noch besser, als wenn Gluere (Gemeiner oder

denen seinem Empfinden nach ein gewisser Almosencharakter an-
haftet, seibst wenn sie als Lohn fiir die Arbeit am Naturschénen
eingeschitze werden kénnen, wire ilum ein gerechter Preis fiir die

Stechender Hohlzahn) drin ist. Wenn dieser Samen cinmal im landwirtschaftlichen Erzeugnisse. Licber wiire ilun, dass einer, der

Boden ist, dann bringt man ihn nicht mehr weg. Ich habe im Initiative zeigt, auch dafiir belohnt wiirde. Heutzutage freilich gehen

die Beitrige an diejenigen, welche die zahllosen staatlichen Auflagen
erfiilllen. «fch muss, damit ich den #-Beitrag bekomme, also den
Betriebsbeitrag, muss ich den Tierschutz erftillen, und das ist minde-
stens — letzees Jahr haben wir neunzig Tage und dieses Jahr sind es
jetzt noch sechzig Tage, dass man weiden muss. Und wenn man K§
(=Kontrollierte Freilandhaltung) machen will, muss man wihrend

letzten Schweizer Bauer gelesen, dass ein Biobauer gesagt hat, er
steche die Blacken (Alpensauerampfer resp. Spitzige Wiesenampfer,
auch Mengelwurz, wilder Rhabarber oder Hungerkraut genannt)
nicht mehr. Klar, das kann vielleicht eine Generation lang gutgehen,

aber nachher ... Man sicht es ja im Freiburger Land, wenn man da
durchfihrt, wie diec Matten zum Teil aussehen: fast gar mehr rot als
etwas anderes, wenn die Blacken blithen. Und fiir mich ist das natiir-

der ganzen Vegerationszeit heraustassen. — Und Sie sehen es ja hier:
lich eine Katatstrophe: Da kann niemand ein gutes Futter produzie-

Wo solt ich da herauslassenn? 1ch habe da ein Weidli, da so ein biss-

ren mit dem.s chen oben am Deorf. Und dort habe ich einen Lauthof gemacht,

Die Blacken, deren Wurzeln sich tief ins Erdreich bohren, gefihe- oder. Und da lasse ich jetzt Gber den andern Tag cinfich ein Liger
o g - - Tos alirs SIS b 18N T NP E . AFY e Aa . — ~ . . . N s . e :

den nicht nur die Qualitit der Produkte, ste stellen auch cine s~ {die Hilfte des Stalls, hier jeweils neun Stitck Vieh) raus, fiir dass ich
thetische Erfahrung in Frage, die dem Bauern aus der Betrachtung.

einfach den Tierschutz erfiillen kann.» Aber das sei aufwendig, meint
einer schénen kuldvierten Natur erwichst und damit Sinn vermite

Bauer Dietrich: Bs miissen mindestens zwel Leute sein, man muss
Signale setzen und die Strasse absperren. Und alles geht nur in den
relativ verkehrsarmen Zeiten morgens frith und spit am Abend. Der

tele. Sollten die Brachflichen Uberhand nehmen, so kann er sich
auch «die Schweiz als Touristenland nicht mehr vorstellen». «Und ¢

nachher cben gerade die Bergregionen, wenn man sicht, wic die Verkehr bestimmt die Stunden, in denen er seine Tiere zur Weide

Tierzahlen auf den Alpen zuriickgehen — fiir das Sommern. Das gibt fithren kann; die Biirokratic diktiert thm dic Anzahl der Tage, an

wahnsinnige Probleme. Ich bin auch ciner, der noch viel in die! denen er sie draussen weiden lassen muss.

Berge geht, und mir gefillt das, wenn die Tiere da weiden und Und die Anordnungen indern zudem von Jahr zu Jabr. Inuner

gl(‘jC.kC]Il. An einem ()I't, der nachher nicht mehr genutze '\’\’Nll'd, cha wicder kommit Bauver Dietrich auf dic W_';dcrgprﬁcl'le in den staarli-

sicht es sofart einfach katastrophal aus. Und auch die Flichen hier chen Vorgaben zur Integrierten Produktion zu sprechen, auf das

hCL‘Lil'n, W man das l'.'lbrigc ﬂf]schﬂﬂt, diinkt es Cillen, €8 SChL‘. d(}t‘.h-_ chaotische Flin und Her, Nachdem etwa der Stau 1995 V\’rcisungs_.

ging fast noch wie ein Garten aus.» gemiiss umgebaut worden war, um die Kilber frei laufen zu lassen,
Aber zu blossen Landschafisgirenern sollen dic Bauern deswegen wurde ein Jahr spiter diese Anordnung wicder zuriickgenommen:
nicht werden. «Mmh, das sche ich nicht. Dass man einfach fiir das:

«Was mich natiislich mag, dass es im fetzten Jahr geheissen hae: [hr
Hinde-in-den-Schoss-Legen Getd erhilt. Das ist nicht gut. Das ist;

miisst die Kalber in Gruppen laufen lassen, oder, und dieses Jahr

> g Ten s 1> 1 Sl o f e N 9 B e e N * Ter . - . . . .
das Gleiche wie die, die cinfach stempeln gehen. — Klar geht's nicht kann man sie wieder anbinden. Und damals hae man mvestiert. Wir

ohne, nicht ohne Direktzahlungen ~ da kénnten wir schon jetzt baben fei ¢ chli investiert: Wir haben ein Fanggitter gemacht, das
nicht mehr leben, wenn wir die nicht hiitten. Aber dass einfach dig branchen wir noch. Aber ich bin ganz dagegen gewesen, gegen

Binnahmen, die man iiber die Produkte vermarkten kann, dass de ficses Laufenlassen der Kilber. Fs hat einfach Nachteite, dass sic

Anteil kiciner wird, das ist nicht gut» Lieber als Direkezablungen avmissig go lafsche, go suuge gehen, oder, wenn sie gesoffen haben.
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das Gefithl, oder cin Ticfschlags. Denn dann kénnten noch mehr
billige Produkte aus dem Ausland hier frei verkauft werden.

Und wo sieht er mégliche Lésungen ir alle dicse Probleme? Eine
Moglichkeit sei die Dircktvermarktung der Produkte ab Hof Fiir
thn selber komme das allerdings niche in Frage: «Und jetzt wird ja
diese Dircktvermarktung so wahnsinnig angepriesen. Das kinnen
Vereinzelte machen, aber ich wire zum Beispiel nicht der Typ. A,
mich nervt’s, wenn mich einer stéren kommt. — Ihr kénnt froh sein,
dass ich mir diesen Nachmittag Zeit nehme! — Wenn ich einfach
dran bin, und einer kommt und versiwmt mich. Normalerweise
mache ich das Programm am Vortag oder fast schon eine Woche
zum voraus, so cin bisschen abtasten, das Wetter schauen: wie?

Nunr man muss auch ein bisschen schauen, dass than sie noch ein-
sperren kann nachher. Und wenn sie dann das Schniirdi trocken
haben, macht es noch cin bisschenr weniger. Aber mit diesem heuri-
gen Jahreang habe ich schon em bisschen eine Sauverei gehabt, dass
sie einfach nachher ancinander sind saugen gegangen. Und dann tun
sie nachher nicht gut und halten sich nichet still. Aber eben einfach,
dass das alies so schnell dndert, oder, das ist das, was mich drgert.»
Von Fretheit und Autonomie bleibt da nicht viel {ibrig. Wer noch
bauern will, sieht sich umstellt von strukturellen Restriktionen und
widerspriichlichen bitrokratischen Anweisungen. «fa, das sind einfach
so Sachen, wo man sich anpassen muss. Und jene, die die Liegen-
schaft zum Teil teuer haben verkaufen kénnen, haben cingezont und
nachher Rendite-Hiuser draus gernacht. Ja, die sind jetzt putzt u wann? Und nachher, wenn mich da jemand versiumen komme, bin
ich wie aut Nadeln. IDa habe ich normalerweise keine Zeit zum
Schunurre, einfach.» Obwohl er sich als cinen hinstelle, der licher
arbeitet als redet, betont er immer wicder die Bedeutung des Ge-
prichs. Nur durch den Dialog liesse sich die Zersplitterung der
Jmmer Kleiner gewordenen biuerlichen Bevalkerung aufhalten,

wstrailt, kann man sagen. Aber wir haben hier so viel investiert gehabt,
frither schon, dass man cinfach wahnsinnig aufpassen muss. Ich habe
manchmal auch noch gedacht, irgendwie solite es ja mbglich sein,
dass man da wegkonunt, aber jetzt tun wir einfach schauen, dass wir -
cinfach diese Beitriige erhalten. Auf jeden Fall, ich mache sehr
wahrscheinlich nichts mehr, der Junior muss dann schauen, nachhers ‘wiirde sich eine gemeinsame Interessenpolitik entwickeln lassen.
Giemeinsame Gespriiche wiiren aber auch notwendig, um die mitt-
lerweile vollig gestdrte Kommunikation zwischen stidtischer und
biuerlicher Bevlkerung zu entzerren, Bauer Dietrich wiinsche sich
flir die Zukunft, «dass einfach Land und Stadt, also Landwirtschaft
und die tibrige Bevélkerung, mehr aufeinander zugchen sollten, dass
mfach das Verstindnis verbessert wird. Weil viele Leute haben
fach keine Ahnung mehr, keine Ahnung mehr vom Bauern. Das
st das Problem. Ja die, wo noch gerade irgendwie nihere Verwand-

Dennoch glaube Willy Dictrich, dass die Landwirtschaft in der
Schweiz noch cine Zokunft hat: wenn man mit den Investitionen ¢
aufpasst, viclleicht mit einem guten Nebenerwerb, Nach wie vor
brauche ¢s dic Bauern ~ «Adsse miiesse alli ging no» —, aber einfacher
sel es sicher nicht geworden. Heutzutage stiinden die Bauern niche ;
nur unter der Fuchtel der Biirokratie, sondern seien auch von den
Grossverteilern wie Coop oder Migros abhiingig: «Das sind die, die:
cinfach diktieren, praktisch.r Das sei «das grosse Problem, dass nach-
her die Kleinen gegen die Grossens nichts austichten kdnnten, zumal te haben -, aber mit der Zeit geht das dann immer wieder cine
seneration weiter hinaus, und das geht schnell, dann wissen sie
nichts mehr davon. Die Public Relations aus der Landwirtschaft, die
niisste da schon etwas machen.»

die Kleinen untereinander uneins scien. Es sei «schon ein bisschen
bedenklich», dass «dann die Markemichtigen cinfach den Himmel -
ansetzen kdnnen oder die Bauern noch spalten kénnen und nachhet
einen erwischen, der thnen die Schweine noch mistet irgendwig Prurch den Rickgang der biunerlichen Bevélkerung — «wir sind
oder so». Der Bauernverband sollte die biuerlichen Interessen bessey ld nur mehr vier Prozent oder ein wenig meho — scien immer
veniger Menschen mit der biuerlichen Lebenswelt unmittelbar
ertraut. Es braucht also eine Art Offentlichkeitsarbeit, um das Un-

erstiindnis und die Unkenntnis der Stadtleute zu verringern: «Diese

umsetzen, sich vermehrt wehven gegen billige Importe aus dem
Ausland. Aus diesen Uberlegungen wiire fir Bauer Dietrich auch ein
Beitritt der Schweiz zur EU «wieder fast ein Riickschlag, habe ich
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Bauernhofferien — das ist gut, dass das gemacht wird, dass vicle dann gen — das waren fiir ihn die schénen Seiten des Bauernberufs gewe-

aufs Land kommen. Aber chen die anderen, die ihre Fericn weiss sen. Immer hiufiger aber wurde nun ihin befohlen, musste er sich

nicht wo machen, die haben nachher keine Beziehung mchr, die dem Diktat der Marktmiichtigen beugen, soliten widerspriichliche

arbeiten flir den Lohn, und nachher wollen die méglichst viel schen, Anordnungen befolgt werden, die thm dussertich blicben. In cinem

und dann wollen die nicht in die Schweiz. Ja, und darum geht das Gestriipp neuer Normen verlor sich die vertraute Form von Norma-

einfach ein bisschen auseinander oder ist auseinandergegangen. Aber licie. Die Forderungen und Anforderungen, denen er sich ausgesetzt

ich glaube, jetzt Huft das auch wieder ein wenig anders herum.» sah, bildeten fiir ihn keine den Alltag serukturierende Kraft, sondern
Auf dic Frage, ob er sich Sorgen um die Zukunft mache, antwor- verwirrten sich zu einem chaotischen Kniduel, das keine verniinfiige
tet er: «Ja, Sorgen ~ ich nehme einfach einen Tag wie den anderen Geserzmissigkeit erkennen liess, Die weltweite Vernetzung der dko-
und, nein, Sorgen habe ich eigentlich, habe ich eigentlich nicht.» Er nomischen und sozialen Bezichungen und die dadurch veriinderte
tastet sich von einem Tag zum anderen, versucht im Kleinen die Bedeutung von Raum und Zeit haben auch das Land errcicht: Dic

Welt ist im Dorfl Die Vorwegnahme ciner unverstindlichen und
angstbesetzten Zukundt scheint die Vergangenheit und deren Tradi-
tionen zu entwerten. Autos und Blacken, Gebote und Verbote, von

Ordnung zu bewahren, die im Grossen abhanden gekommen st
Was denkt er allgemein tiber die Zukunft der Schweiz? «Sicher kann
es nicht mehr so weitergehen, mit dem ganzen Verkehr und mit der
Bauerei, wic ¢s in den letzten zwanzig, dreissig Jahren gegangen ist. denen sich Willy Dietrich wmstellt fithlee, erschiitterten seine Le-
s glaube ich nicht, sonst kommt es cinfach nicht gut. Sonst miis- benswelt und steliten damit die Selbstverstindlichkeit seines Daseins
sen sic dann auwii Benzinmarken verteilen oder weiss nicht was, dass in Frage. Fir thn erwies sich die Entwicklung hin zu mehr Flexibili-
man einfach weniger herumfahren kann. Oder diesen Brenunstoff so tit, mehr Mobilitit — zu einer gleichsam alle Bereiche umfassenden
hoch hinauftun, dass ihn sich einfach nicht mehr alle Leute leisten -Verkehrstauglichkeit — als eine bedrohliche und untibersichtliche
Unordnung, Bestickt durch eine gewisse Zwanghaltigkeit archaischer
onstitutionen, gefangen im Panzer traditionaler Minnlichkeit, sah

et sich immer mehr in seiner Eigengesetzlichkeit bedrohe. Er hat den

kdnnen. Das Schlimmste, diinkt mich, das Schlimmste in diesen
Déefern ist dieser Verkehr. Dieser verriickte Verkehr, der cinfach fiir
nichts ist. Nur zum Vergniigen cinfach irgend auf den T6ff hocken
oder ins Auto sitzen. Der Verkehr, das ist meine grosste Sorge ci- Dialogabgebrochen und seine letzte Entscheidung schweigend getrof-

gentlich. Ja, das ist meine Hauptsorge — einfach wenn man hier ten. Der Tod war fiir ihn der einzige Ausweg — der Freitod die letzte

noch ein Weilchen biciben will.» ‘Moglichkeit, sein Schema von Autonomie in die Tat umzusetzen.

Er aber wollte eines Tages nicht mehr hier bleiben ~ nicht im :
nterview: Kure Gerber, Kacrin Hather, Luca Weber. leh danke der Witwe Willy
- Dietrichs, die der Verdftentlichung des Poriits in der vorlicgenden Forny zugestimint
bat, (C.H)

Dorf und nicht in diecser verkehrten Welt, fiir dic der everciickte
Verkehr» wohl nur das sichtbarste Anzeichen war., An einern Tag im
Herbst 1997 hat er sich mit dem Flobertgewehr erschossen. Zuvor
war er in psychiatrischer Behandlung gewesen, auch mehrere Wo-
chen in der Klinik, «Erschdpfungsdepression» ~ lautete die Diagnose, Selbstmord in der Schweiz
fiir den Laien : He sehweizerische Todesursachensaristik serze i Jahre 1876 ein, Seir dieser Zeit
Bei W‘]l E')' 'k hab b viele Kleinioke: . : veist die Schweiz konstant eine der héchsten Selbsttdtungsraten der Welt aufl Es hat
Betr Willy Dhietrich haven sich viele Klemnigkeiten zu emnein gros o in der gliicklichen Schweiz seit diber hundere Jahren stets cine vergleichsweise

sen Verhiingnis verdichtet, dem er sich nicht mehr gewachsen tiiklte wohe Anzahl offenbar schr Ungliicklicher gegeben, In Europa liegt die Schweiz seit

Erei hatte er sein wollen. Selber machen und selber befehien kén abrzehnten nait Dinemark, Finnland, Osterreich und Ungarn an der Spitee in der
nen, die Verantwortung libernehimen fiir die eigenen Entscheiduns’ satstik der Todesfille durch Suizid. Gerechner auf 100 000 Einwohner/innen

oy
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nehmen sich ungefilir 20 bis 30 Personen jedes Jahr das Leben, das sind ungefihe
1500 Personen jihrlich oder 4 Todestille pro Tag, In der Schweiz - wie in anderen
curopiischen Lindern — Hegen die héchsten Werte in den frithen 30er Jahren; sic
sinken in den 50er und 60cr Jahren. Seit 1970 ist die Suizidrate wicder angestiegen.
Der Soziologe Emile Durkheim hat vor hundert jaliren den Versuch unternommen,
die Selbstmorde nach soziologischen Kriterien zu eypologisieren, indem er sie auf den
Zustand der wngebenden Gruppe resp. Gesellschaft bezog. Als fiir moderne, arbeits-
teilige Gesellschaften typischen Suizid benannte er damals den canomischen Selbstmords,
der auf eine schwindende Verbindlichkeit von Normen und cine damit cinhergehende
abnehmende gesellschaftliche Integrationskeaft verweise, Er hat die kuleurell und
konfessionell heterogene Schweiz mit ihren hohen Selbstmord- und Scheidungsziffern
als Beispiel verwendet, um zu erliuntermn, dass der Selbstmrord eine woziale Tatsaches
sei ungd nicht allein auf die psychische Disposition einzelner zuviickgefither werden
kdnoe. Man kénne ndmlich nicht davon ausgehen, dass es in der Schweiz mehr
dHaltloser gebe als beispielsweise in Frankreich oder Taalien, Als von Anomie, einem
Zustand der Normlosigkeit und Ungeregeltheit, besonders bedroht sah er die Minner,
die Geschiedenen, die Protestanten, die Stideer, die Gebildeten und die Kaufleute.
An der erhthten Scibstmordgetibrdung der Minner hat sich bis hewe nichts
geiindert. Im allgemeinen wie auch in der Schweiz ist die Selbstniordrate des Mannes
zwei- bis dreimal hoher als digjentge der Frau {bet den Selbstmordversuchen ist das
Verhalenis umgekehrt). Bel den Frauen ist die Altersklasse der 35- bis 44jihrigen an
stirksten gefihrdet. Bei den Minnern nhnune dic Geflihrdung mit zanehmendem Alter
bis ctwa 535 Jahre za, um anschliessend wieder abzufullen. Bei den Jugendiichen und
jungen Erwachsenen gab s seit 1970 eine starke Zunahime der Suizide durch die 15-
his 24jihrigen Miuner, eine geringere bei den jungen Franen, Der Hohepunkr wurde
zwischen 1980 und 1982 errcicht — offenbar Jahre eciner eigentlichen Krise des
Erwachsenwerdens in der Schweiz. Seither findet sich bei beiden Geschlechtern wieder
cin leichter Ritckgang. Betrachtet man die Suizidmortalitic zwisclien 1970 und 1986,
s bei den 25- bis 34jilirigen Minnern der Selbstmord yut 2% % aller

50 zeigt sich, dg
Todesfille dic hiufigste Todesursache Gberhaupr darstelis,

Wie zu Durkheims Zeiten sind auch heute noch Verheivatete weniger suizidge-
fibrdet. Doch die Bhe schiitzt vor allem die Miinmer: Verheiratete Minner begehen
ungefihr Rinfinal weniger Selbstimord als unverheiratete, sechsmal weniger als ver-
witwete und sicbenmal weniger als geschiedene Mitnner. Dicse relative Selbstmord-
immunitit als Folge der Ehe zeigt sich mittderweile auch filr Frauen, jedoch weniger
ausgeprigt als fiir Milnner, Insgesamt gibt os cine starke Gefihedung der Geschiedenen,
Zur Brklivung der Unterschicde zwischen den einzelnen Kantonen und Stidten muss
auf ein ganzes Biindel von Erklirungen zuriickgegriffen werden: Auf den Grad von

Urbanisierang und fndustrialisicrung, die Religionszugehorigkeit und auch auf wypi-

sche Berufverreilumgen und Tradicrongsmuster, Werden die kantonalen Zahlen der
Suizide auf 100 000 Einwehner/innen bezogen, so besteht noch immer cine — wenn
auch sich verringernde — Kluft zwischen der katholischen und der protestantischen
Schweiz, aber auch zwischen der Deutschschweiz und der Romandie: In den ein-
stigen Sondetbundkantonen und im Tessin begehen die Menschen viel seltener
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Selbstmord als im Waaddand, in Neuenburg und in Genf. Lange Zeit wurde dic
wesentlich hdhere Rate der Romandie nur vem protestantischen Appenzell- Ausser-
rhoden {ibertroffen. Insgesame gab os cine kiare Verteilung zwischen cher agrarischen
und sher induserialisierten Kantonen. In den 70c¢r Jahren verinderte sich das bisherige
Muster. So hat sich das interkantonale Geflille insgesamt verringert, und die katholi-
chen Kantone Appenzell Innerrhoden und Freiburg sind autgeriickt. bu Mittel der
thre 197695 ficgen die folgenden Kantone itber dem Schweizer Mittelwert: Appen-
zell Innerthoden, Basel-Seade, Appenzell Ausserthoden, Neuenburg, Waade, Genf,
Bern, Freiburg, Zirich, Schaffhausen, Solothurn und Basel-Land — wihrend die
Ursehweiz und das Tessin weit darunterliegen.

MNoch immer st allgemein geschen die Rate in den Stidten haher als auf dem Land.
Eine Aufichlitsselung nach Stidien mache interessante Verschicbungen i Laufe der
it deutlich, n Mittel der Jahre 18861915 lag La Chaux-de-Fonds, dic kleine, aber
wel industrialisierte und rein urbane Uhreostade i Jura, an der Spitze in der
wistik der Selbsstdtungen nach Stideen, gefolgt von den protestantischen, urbanen
sntren Lausanne, Genf, Zarich, Winterthir, Bern sowie der zweisprachigen Klein-
fadt Biel. Diese Stidte lagen tiber dem sehweizerischen Mittelwert, wihrend das
stschweizerische Zentrum der Textilinduserie, St. Gallen, nuc knapp davanter fag. Iim
fittel der Jabre 191645 gab es in dieser Gruppe nur minimale Verinderungen: Genf,
Yern und Ziirich verschoben sich leicht nach oben, withrend St.Gallen und Basel neu
inzukamen, 19461975 weisen Genf, die Stadt Calvins, Lausanne, La Chavx-de-
fonds und Bern dic héchsten Raten auf an der Zusammensetzung der Gruppe hat
sch ansonsten nichts gefindere. Wihrend in Basel und St.Gallen die Selbstrotungsrate
it dem Ersten Weltkrieg das Landesmittel fiberwrifit, ist dies in Luzern cest seit
ngefibr zwed Jahrzehnren der Fall. Fiir die Jabre 1976-95 lautet dic Reihenfolge der
tidte mir Selbsumordziffern dber dem Landesmittel: Ziirich, Bern, Basel, Biel, La
haux~de~Fonds, Genf, Lausanne, Luzern, St. Gallen, wihrend Winterthur nur knapp
onterliegt. [nsgesamt hat sich auch hier das Gefille verringent.

Beziiglich der Berufsgruppen hatte Durkheim festgestellt, dass die Bereiche von
andel und Industrie bei den Selbstmorden von Minnern besonders hervormageen.
mifleute waren Ende des 19, Jahrhunderts beinahe ebenso gefihrdet wic die freien

levafe und wesendich stiirker als die in der Lanehwirtschaft titigen Minner. Dazu
wkheim 1897 «Das komme daber, dass in der Landwirtschaft die alten Regelkrifte
_ ch am meisten zu spitren sind, wnd weil das Ficber des Geschiiftslebens hierher am
vemgsten durchgedrungen ist. Flier evinnert man sich am ehesten davan, wie frither
e generelle Verfassung wirtschaftlicher Qrdoung wars Dies scheint nicht mehr der
Il zu sein, Zumindest in der Schweiz zeigt die Selbstrrordsterblichkeit nach Berufen
r e fahre 1979-82 cine tberdurchschnitdiche Gefihrdung fir die in der Land- und
forstwirtschaft titigen Minner.

i curopiischer Ebene sind die Befunde {iber Schichtzugehérigkeit und Selbst-
rdhinfigkeir kontrovers. Einige Untersuchungen zeigen eine U-frmige Bezichung
ischen Schicht und Selbsimord auf mit einer erhihten Gefahr fir dic oberen unel
meren Schichten, Was die Berufe betriflt, gibt es cinige neuere Befunde, die die

vifinerksamkeit weniger auf den Starus als aat die beruftypischen sozialen Bezichan-
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gen und Deutungsmuster richten. So scheinen Angehdrige akademischer und freier
Berufe sowie im Dienstleistungsbereich Tiitige besonders gefihrdet zu sein. Insofern
sind die wenigen aufbereiteten neueren Daten aus der Schweiz hoch interessant: die:
Verteilung der minalichen Suizidmeortalitit nach Berufsgruppen fiir die Jahre 1979-82.
ergibt nimlich ein ganez anderes Bild. Bei den Akademikern und freiberaflich Thtigen
kommt der Suizid am seltenstenr vor, Allerdings gibt ¢s innerhalb einzelner Status-
geuppen grosse Unterschiede: So ist etwa das Selbstimordrisiko fitr Pharrer weit unter
dem Durchschnitt, wiilirend Arzte, vor allem die unver 45jihrigen, cine iiberdurch-
schnittiche Selbstmordsterblichkeit aufweisen. Angehorige gelernter manueller und -
nicht-manuelier Berufe sowie, wic gesagt, Land- und Forstwirtschaftsatbeiter sind’
dagegen weit iiberdurchschnittiich gefiihrdet.

Diese hohe Gefihedung der Landwirte zumindese zwischen 1979 und 1982
(aktuellere Vergleichszahlen waren vom Bundesamt fiir Statistik nicht zu haben:
Zahlen zum Setbstmord gehdren nicht zum Waffenarsenal in den politischen Ausein-
andersetzungen und werden cher unter Verschluss gehalten als flir eine Verdiffentlin
chung autbereitet) weist darauf hin, dass das «Fieber des Geschifislebenss mittierweile
auch auf dic schweizerische Landwirtschaft (bergegriffen hat, Der Bauer Willy.
Dietrich ist also kein singulirer Fall. Seine Aussagen verdeutlichen, wie schwicrig G
ihn der generelle Zeefall der wirtschaftlichen, sozialen und kuiturellen Ordnung
gewesen sein muss. Die traditionedl hohe soziale Integrationskratt des biuerlichen
Herkunftsmilieus ist offenbar nicht inger in der Lage, cin zerbrechendes MNormenge
flige zu stabilisicren und Hal auch in Krisenzeiten zu geben (vl auch Agrarstubet
uad Agrarpolitik im Wandel, S. 164). So gesehen wiire der Freitod Willy Dictrichs d
ancmische Selbstiord cines Landizannes, dem die widerspriichlichen Folgen und

Begleiterscheinungen der Globalisierung am Ende vollkommen sinnlos erschienen,
Wie cine vom BES auf Anfrage erstellte Liste der Suizid-Todes@ille von Landwirten
filr die Jalwe 1979-88 zeigt, ist sein Fall auch insotern typisch, als dic hdchste Gefihr
dung im Alter zwischen 54 und 39 Jahren liegt und die meisten Landwirte, die sic
umgebracht haben, verheiratetr waven.

Prototypisch fiir die Art der Selbsttdtung von Schweizer Miinnern ist die von Willy
Dietrich gewiihite Suizidmethode: Von 1018 im fabe 1995 untersuchten Fillen hat
sich ein Drittel mit einem Gewehr oder einer Handfeuerwafte crschossen.
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